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B INTRODUCCION

En el desarrollo de las labores administrativas y formativas en la Institucion e,
incluso, en espacio externos, durante nuestros desplazamientos nos enfrentamos
a posibles riesgos biologicos, los cuales pueden derivarse de picaduras de
insectos © mordeduras de animales, cuyos efectos pueden ser nocivos para
nuestra salud.

En este contexto, Uniremington, por intermedio del Area de Seguridad v Salud
en el Trabajo - SST, con la asesoria de la ARL SURA, en el marco del modelo
definido para la prevencion de accidentes de trabajo, continla generando
pautas y practicas seguras para la actuacion frente a este tipo de sucesos,
buscando fortalecer la construccion de una cultura del cuidado.

Es necesario tomar la iniciativa y generar cambios de habitos y costumbres en
busca del cuidado de la vida propia y la del colectivo.




) PREVENCION

Acciones para emprender antes del contacto con un gato

JDe manera anticipada, preguntar al acompanante o responsable del gato, si
este es agresivo o ha realizado ataques en alguna ocasion.

« En la via publica es recomendable no acercarse a gatos desconocidos y, mucho
menos, si estan durmiendo, comiendo o cuidando sus crias. Tampoco debe
aproximarse si estan detras de una cerca, amarrados o encadenados.

« Al acercarse a un gato es mejor hacerlo de lado, de manera calmada y evitando
los movimientos bruscos que puedan generar mordeduras O rasguiios por
parte del gato.

JMantenga a la mano los numeros telefonicos para llamar a las instancias
respectivas en caso de emergencias.




IDENTIFICACION DE SENALES
PARA INTERPRETAR EL
COMPORTAMIENTO ANIMAL

En general, es posible entender el comportamiento de los gatos observando los
movimientos de sus orejas y la cola, lo cual refleja su estado emocional y el nivel de alerta.

Tranquilo o feliz

Enfadado o agresivo

Orejas erectas, pero apuntando
hacia los lados; orejas hacia
atrds o aplastadas sobre la
cabeza.

Mientras que en los perros esta
es una sefal de sumisidn, en
los gatos significa que estan
enfadados y a punto de atacar.

Ademads, si la cola esta
arqueada y con todo el pelo
erizado, puede ser una senal
de que el gato esta agresivo.

Otro indicio es cuando el gato
mueve la cola de manera
rapida, como si fueran latigazos

También hay que estar alerta
cuando tienen las orejas hacia
atras y las pupilas dilatadas.

Inseguridad o miedo

Orejas completamente
bajas y hacia atras y la
cola baja.

Cuando los gatos
se sienten inseguros
se preparan
conscientemente para
luchar o para huir.
Para ello se agachan
y mueven las orejas
hacia atras.

Esta postura indica que
algo no va bien para
ellos.



TIPOS DE AGRESIONES POR
PARTE DE LOS GATOS

En general, es posible entender el comportamiento de los gatos observando 10s
movimientos de sus orejas y la cola, lo cual refleja su estado emocional y el nivel de alerta.

Agresion ofensiva proactiva

(el gato ataca auna personaa

distancia)

Agresion defensiva-reactiva
(el gato se defiende de una

persona que se aproximaolo
toca)

\/Agresic’)n materna [(defiende su
camada).

\/Agresic’)n territorial [ataca a las
visitas).

v Agresion reorientada (ataca a una
persona cuando esta excitado por
una razon cualquiera).

\/Agresic’)n de depredacion (el gato
acecha, muerde tobillos, manos o
cabeza).

v Agresion de distanciamiento [ataca
3 un desconocido que se aproxima,
se lanza sobre €l o lo toca).

v Agresion aprendida [(ataca siempre
al mismo tipo de persona).

v Agresion por juego (muerde o arana
durante los juegos).

v Agresion competitiva (defiende un
recurso limitado).

v Agresion por irritacion (se defiende
de las coerciones, intimidaciones vy
manipulaciones).

v Agresion por dolor (tras sentir dolor
en su Cuerpo por contacto).

v Agresion del gato acariciado
mordedor (se defiende de una
caricia, aungue haya pedido subirse
en las piernas).

\/Agresién por miedo (se defiende
contra una agresion y un contacto
con una explosion agresiva).

Los gatos producen arafazos © heridas

punzantes por mordedura. Son

lesiones

leves, pero con alta tasa de infeccion, la que
suele aparecer en un lapso de 12 a 24 horas y
pueden tener complicaciones como artritis u

osteomielitis.




¢QUE HACER SI TE MUERDE O
ARANA UN GATO?

e Si usted es atacadola) por un gato, notifiquelo lo mas pronto posible a su jefe
inmediato y a la ARL. Los estudiantes no afiliados a la ARL deben reportarlo a un
docente coordinador y deben activar la poliza estudiantil.

® De ser viable, solicite los datos de vacunacion y el registro del animal que le lesiono y
refieralos durante la consulta medica de urgencias.

® Antes de acudir a urgencias, si le es posible, retire la ropa con cuidado o corte con
tijeras la prenda en el sitio donde presume se encuentra la herida.

® Haga lavado de manos vy use guantes de latex si va a realizar la desinfeccion de la
herida. Si es otra persona quien lo va a hacer, debe tomar las mismas medidas de
higiene.

® Para realizar el lavado, hacerlo con abundante agua y jabon de lavado de ropa en
barra, preferiblemente por irrigacion y durante 20 minutos.

® | uego dellavado, use un aposito o venda esteril para cubrir la herida y haga presion en
la herida. Si no tiene a la mano estos vendajes o no ha realizado el lavado respectivo,
tome una camisa, blusa, bufanda o chalina y haga presion en la herida.

® Tanto si puede hacer lavado previo o no, su deber es acudir en forma obligatoria a la
institucion de salud que la ARL haya asignado para la atencion del accidente.

® Siga todas las instrucciones que le ordene el médico tratante y asista a todas las
consultas de seguimiento del suceso hasta que el galeno cierre el caso.




RECOMENDACIONES PARA
EVITAR LA AGRESIVIDAD EN
UN GATO

J Evita limitar los movimientos del gato si este muestra alguna sefial de que no esta a
gusto.

« Si por algun motivo tienes gue limitar sus movimientos, no olvides tu seguridad ni la suya.
Por ejemplo, puedes utilizar una toalla o solicitar la ayuda de alguien que agarre a tu gato
mientras le administras una medicina oral.

« Intenta jugar con el gato siempre de forma segura y no utilices nunca los dedos de
las manos ni los pies para provocar un ataque del animal. De lo contrario, le estaras
enseNando que tus dedos son objetos de presa.

« Nunca golpees ni le grites a un gato, aungue te haya mordido o arafiado. Lo unico que
Provocaras es una reaccion de miedo que podria agravar la situacion.

« Premia siempre el buen comportamiento e ignora la conducta que no desees que se
repita.




En Uniremington, si usted identifica una zona de riesgo,
informarlo oportunamente al Area de Seguridad y Salud en el
Trabajo de la Institucion.

Su reporte puede hacerlo a través del siguiente enlace:
https://forms.office.com/r/Q7kNWfYeQB

https://bit.ly/3VKywQt
- g

O escanea el codigo QR
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