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Editorial

Efectos de la medicion de la ciencia

A prop6sito de la reciente convocatoria de Colciencias, es gratificante ver
como todos nuestros grupos de investigacion mejoraron su clasificacion.
Esto obedecié a medidas que se tomaron para mejorar la produccion
cientifica en nuestra institucién, en este punto basados en las cuatro (4)
tipologias de productos segln Colciencias:

1.Nuevo conocimiento.

2.Innovacién y desarrollo tecnoldgico.
3.Apropiacion social del conocimiento.
4.Formacién de recurso humano.

Si bien estas medidas fueron y seguiran siendo de gran importancia para
gue nuestros grupos mejoren su clasificacion y por consiguiente nuestros
programas académicos puedan participar en procesos de acreditacion,
hay que mirar con cuidado el crecimiento en términos de investigacion.

Esta es una preocupacion cada vez mas frecuente en el mundo aca-
démico, ya que los estudios de cienciometria muestran un crecimiento
desmedido de las publicaciones.

Actualmente existen mas de 34.000 mil revistas incluidas en ranking
cientificos y el nimero de articulos paso de menos de un millén en
1980, a mas de siete millones en el ano 2014. Este volumen de infor-
macién, si bien denota grandes esfuerzos cientificos, hace que los que
estamos inmersos en la ciencia nos sintamos siempre atrasados en el
conocimiento en nuestra area. Esta velocidad ya sin esperanzas de dis-
minuir debe entonces ser manejada con gran responsabilidad por los
investigadores, ya que trae consigo practicas poco éticas, entre las que
se incluyen autores fantasmas y por honorarios, listas interminables de
autores en los articulos, informacion cientifica falsa, falsos pares evalua-
dores, y hasta plagio ejecutado por revisores de las revistas.

Especificamente respecto al punto que hace referencia al nimero de au-
tores por articulo, si bien esto incluso pudiera verse como algo positivo,
demostrando un trabajo mas colaborativo e interdisciplinario, también
puede entenderse como una mala practica cientifica, ética y de respeto
por la propiedad intelectual.
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Lastimosamente son cada vez mas comunes acciones como “td me in-
cluyes, yo te incluyo, o, ti me referencias, yo te referencio”. Estos com-
portamientos desprestigian la labor cientifica y le restan importancia al
arduo trabajo que subyace a un articulo de investigacion, y no solo son
alarmantes por el impacto ético que traen consigo, sino ademas, porque
estas acciones son llevadas a cabo por los mismos investigadores; es
decir, que en este punto podria decirse que es el cientifico desprestigian-
do su propia labor cientifica, razén por la cual vale la pena preguntarse
las razones que estamos teniendo para publicar, cual es el problema
que queremos resolver (asi sea parcialmente) con dichas publicaciones
y el piblico al que queremos impactar.

Entender la responsabilidad que tiene el cientifico con la sociedad es un

aspecto que seguramente menguara esas practicas nocivas que desdi-
bujan la labor de la ciencia.

Lina M. Yassin

Vicerrectora de Investigaciones

Corporacién Universitaria Remington - Uniremington

DOI: https://doi.org/10.22209/msiu.n4
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Beneficio y usabilidad de las metodologias agiles
de desarrollo de software

Lina Maria Montoya Suarez*"; Jorge Mauricio Sepulveda Castafio?

Resumen

Introduccion. Las metodologias agiles de desarrollo
de software han venido revolucionando las pymes en
tanto mejoran las metodologias tradicionales. Esta in-
vestigacion nace de la importancia, del beneficio y de
la usabilidad de las metodologias agiles para las em-
presas y sefala sus valores y principios en compara-
cién con las metodologias tradicionales. El desarrollo
de software no ha sido una tarea facil de estructurar,
evidencia de ello es que existen numerosas propues-
tas metodolégicas, ademas hay proyectos tradicionales
que se centran especialmente en el control del proce-
so, en establecer rigurosamente las actividades invo-
lucradas, en los artefactos que se deben producir a la
hora de ejecutar y poder optimizar las tareas. En este
sentido, una posible mejora es incluir en los procesos
de desarrollo mas actividades, mas artefactos e incluir
al cliente en el equipo de desarrollo, ademas descubrir
los puntos débiles, su usabilidad, los casos de éxito y
los beneficios para mejorar los procesos y satisfacer
las necesidades de los clientes.

Objetivo general. Realizar un diagnéstico sobre el uso
y beneficio de las metodologias agiles de desarrollo de
software mas utilizadas.

Métodos. Para realizar el estudio se tuvieron presente
los siguientes pasos: 1. Estado del arte; 2. Diagnéstico
de los resultados encontrados; 3. Analisis de la informa-
cion investigada; 4. Resultados (beneficio-usabilidad) y
5. Conclusiones.

Resultados y discusion. En la investigacion se realizé
un diagnéstico y se analizaron las metodologias agiles
de desarrollo en cuanto a los beneficios y usabilidad de
las mismas. Es importante destacar la tendencia y los
avances que presentan las pymes en el crecimiento y
desarrollo de los avances tecnolégicos. Los desarrollos
de software que implementan metodologias agiles, evi-
dencian reportes de caso de éxito en las pymes que re-
flejan la calidad como valor ahadido al ciclo de vida del
desarrollo de software, en conclusion, el uso de meto-
dologia agiles, en especial la SCRUM y XP, se da gracia
a las caracteristicas y beneficios que comprende desde
concepcion tedrica y practica.

Conclusion. Al hacer el andlisis se evidencidé que las
metodologias agiles presentan caracteristicas como:
implementacién en el desarrollo de software, ejecucion
de los requisitos fundamentales, garantizar el grado de
satisfaccion del cliente y la calidad del producto como
tal. Esto se da es gracia a las fases de entrega constan-
te “software que funcione”. El caso de éxito se da por
la socializaciéon de experiencias, lecciones aprendidas
que se comparten en el manifiesto agil como buenas
practicas para el mejoramiento continuo.

Palabras clave: metodologias agiles de desarrollo, ma-
nifiesto agil de software, uso de las metodologias agiles
de desarrollo, beneficios en las metodologias agiles.

1Facultad de Arquitectura e Ingenierias, Universidad Catdlica Luis Amigé. 2Facultad de Ciencias Basicas e Ingenieria, Uniremington.

*Contacto: lina.montoyasu@amigo.edu.co
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Distribucion espaciotemporal del ruido en la zona céntrica
de la ciudad de Medellin y su relacion con la pérdida
de la capacidad auditiva

Jhon Fredy Narvaez**; Julieth Fl6rez?;, Mateo Pavoni ?; Jazmin Porras 2; Daniel Norena?

Resumen

Introduccion. El crecimiento demografico, el alto flujo
vehicular, las obras civiles, el comercio informal y el me-
tro elevado en la zona céntrica de la ciudad de Medellin,
son fuentes sonoras que han aumentado los niveles de
contaminacién auditiva de la ciudad. Algunos reportes
y las mediciones realizadas por el semillero ambiental
(SAM), indican niveles de contaminacién auditiva supe-
riores a 75 dB los cuales podrian generar a largo plazo
disminucién de la capacidad auditiva de forma parcial
(hipoacusia) o total (cofosis), al punto de convertirse en
un problema de salud publica. Este trabajo de investi-
gacion se enfoc6 en la valoracion de la calidad ambien-
tal determinada por la distribucion espaciotemporal
del ruido en la zona céntrica de Medellin con el fin de
encontrar una asociacion entre los niveles de ruido de
habitantes permanentes y la pérdida de la capacidad
auditiva en las personas expuestas.

Objetivo general. Evaluar la distribucion espaciotempo-
ral del ruido en la zona céntrica de Medellin, sector La
candelaria y su relacion con la pérdida de la capacidad
auditiva en habitantes permanentes del sector.

Métodos. Valores de ruido y seleccion de habitantes
permanentes: en puntos estratégicos seleccionados
por medio de Google Earth, se registraron los decibeles
(dB) con un sonémetro digital. Ademas, en estos puntos
se seleccionaron habitantes permanentes teniendo en
cuenta criterios de inclusién. Pruebas semiolégicas au-
ditivas: a los habitantes permanentes se les realizaron
las siguientes pruebas: de voz susurrada, de Weber, de
Rinne y la de Schwabach. Aspectos éticos: el proyecto
respetod todos y cada uno de los derechos de confiden-
cialidad de los datos personales. Con los datos se apli-
caron pruebas de correlacion.

Resultados y discusion. Con un P valor <0.0001, se pue-
de establecer que la contaminaciéon auditiva es mayor
en las zonas con trafico vehicular y que esta disminuye
progresivamente hasta alcanzar las zonas peatonaliza-
das. Los dB en zonas vehiculares estan entre 65-84 dB,
mientras que en aquellas peatonales se reportan valores
entre 58 y 70 dB. Por lo tanto, los habitantes permanen-
tes estan expuestos a niveles de ruido que sobrepasan
los permitidos por la Resolucion 0627 de 2006. Con re-
lacién a esto, se encontré que los individuos evaluados,
presentaron alteraciones en las pruebas semiolégicas de
voz susurrada, Weber 42%, Rinne 42% y Schwabach en
un 90%. Por lo tanto, los habitantes permanentes que
pasan en la zona mas de ocho horas al dia y que, en pro-
medio, llevan mas de ocho aios en la zona, presentan
problemas auditivos en comparacion con habitantes
permanentes de zonas tranquilas. En otros trabajos, Se
ha establecido que la exposicion a dB altos tiene una re-
lacion directa con las alteraciones de la capacidad audi-
tiva (hipoacusia y cofosis).

Conclusion. Los dB registrados en la ciudad de Medellin,
son superiores a los establecidos por la norma y pue-
den alterar las pruebas semiolégicas en habitantes,
asociados con la pérdida de la capacidad auditiva.
Recomendaciones: Los habitantes permanentes, debe-
rian usar sistemas de proteccién de oidos para proteger
la integridad auditiva, dado que los dB encontrados son
altos para periodos de exposicion prolongados. Ademas,
es necesario que el POT amplie las zonas de peatonaliza-
cion de la zona céntrica de Medellin con el fin de mejorar
la calidad de vida de los habitantes. Se evidencia que
esta medida podria reducir la contaminacién auditiva.

Palabras clave: contaminacion auditiva, sonometria,
decibeles, hipoacusia, cofosis y salud publica.

1 Facultad de Ciencias Basicas e Ingenieria, Uniremington. ? Facultad de Ciencias de la Salud, Uniremington.

* Contacto: jhon.narvaez@uniremington.edu.co
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Integracion del sistema de gestion en el proceso de inyeccion
de plasticos para mejora de la productividad

Juan Alberto Cano Arroyavel; David Alonso Hernandez Lopez?; Juan Carlos Posada Correa*

Resumen

Introduccion. Durante los dos Ultimos afos, un sector
de los investigadores han contribuido de forma direc-
ta al fortalecimiento del sistema productivo del pais a
través de mejoras en procesos de transformacién con
impacto econémico-social. En esta experiencia de con-
tacto empresarial, se ha evidenciado la necesidad, no
solo de incrementar la productividad de los procesos y
la calidad de los productos sino también de optimizar
las operaciones propias de esto procesos con el obje-
to de minimizar los impactos ambientales negativos
generados por operacion diaria. Se beneficia con esto
una comunidad en particular. Algunos de los retos y
orientaciones a los cuales se une el presente proyecto,
buscan impactar desde el ambito local y departamental
en la transferencia del conocimiento entre la academia
y el sector productivo mediante procesos de extension
integrados con desarrollos en investigacion. Segln el
Departamento Nacional de Planeacion (DNP), en los
meses de enero y julio de ano 2011, el sector del plasti-
co registr6 un crecimiento del 6,6 %, lo que no satisfizo
los indicadores productivos del pais.

Objetivo general. Disenar los lineamientos para la inte-
gracion del sistema de gestion en el proceso de inyec-
cion de plasticos para mejora de la productividad.

Método. El trabajo de recoleccién se plantea asi:

Fase 1. Caracterizacion de procesos de manufactura de
polimeros: medicién del consumo energético eléctrico en
un proceso de trasformacion de plasticos; diagnéstico
del nivel de implementacion de la norma NTC-ISO 50001;
analisis de sensibilidad entre factores.

Fase 2. Disefo del modelo de gestion energética: im-
plementacién de actividades de mejora conforme a re-
quisitos técnicos y de gestion establecidos en la norma
NTC-ISO 5000; modelo de gestion energética, conforme
criterios técnicos del proceso de inyeccion; ajustar para-
metros del modelo integrado conforme senales de error.

Resultados y discusion. Se identificaron las variables
independientes que influyen en la variable dependiente
productividad como foco principal del proyecto de inves-
tigacion. Costo de materia prima: en esta variable se
incluye lo referente al costo de la resina base, aditivos
modificadores de propiedades etc. Complejidad del pro-
ducto: este factor es importante en el costo del molde
pues, dependiendo del espesor de pared y de los reco-
rridos del flujo, se requeriran una, dos o mas entradas
de material. Costo del molde: en suma, depende del
material, especificado segln requerimientos de resis-
tencia mecénica y conductividad térmica. Capacitacion:
tipo y horas de capacitacion del personal que esta di-
rectamente relacionado con el proceso de produccion.
Programa de ahorro de energia: conocer los planes de
accién para el ahorro de energia durante el proceso
de produccion. Variables extranas: costo de la materia
prima, exigencias legales para no contaminar el medio
ambiente, medidas fiscales, medidas politicas, econé-
micas y sociales, entre otras, que impacten este tipo de
industria.

Conclusion. La productividad no esta solo asociada a
producir y ver resultados tangibles de procesamiento de
materia prima, sino ademas a mdultiples variables que
inciden directamente en los resultados de la compaiiia,
se delimitan algunas variables clave para analizar que
estan directamente relacionadas e impactan la produc-
tividad de una industria de procesamientos de plasticos
mediante inyeccion. Los avances tecnolégicos aplicados
a la industria plastica impactan directamente la produc-
tividad, haciendo un comparativo con la industria en
Colombia hay alin algunos aspectos a mejorar que se
relacionan con la productividad de una compania.

Palabras clave: valoracion energética, procesamiento
de plasticos, sistemas de gestion de la energia.
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Proyecto Integrador de Sistemas Corporacion Universitaria Remington
(PISCUR): un aporte pedagogico a la autogestion del conocimiento
en el programa de Ingenieria de Sistemas de Uniremington

Piedad Maria Metaute Paniagua®”; Giovanny A. Flérez Osorio'; Ménica Maria Cérdoba Castrillon?;
Miguel Angel Ospina®; John Jaime Orozco*

Resumen

Introduccion. Las estrategias pedagogicas se debe-
ran convertir en los principales motivantes para el
desarrollo de competencias del futuro profesional en
ingenieria, esto exige un alto compromiso institucional
que facilite la aprehensién, aplicacion y generacién de
nuevo conocimiento puesto a disposicion de la socie-
dad. Por ello se propone la aplicacion de estrategia pe-
dagodgica Proyecto Integrador de Sistemas Corporacion
Universitaria Remington (PISCUR), la cual permite in-
tegralidad de procesos de formacién, para el logro de
competencias transversales, especificas y multidisci-
plinares. La automotivacién, innovacion, investigacion
y creatividad, permitirdn encontrar soluciones a situa-
ciones en contextos reales. Para alcanzar esta meta se
debera propiciar la generaciéon de condiciones iniciales
para la aplicacion del proyecto, en relacion a recursos fi-
sicos, talento humano, actividades, tiempos y espacios.
Es necesaria la puesta en comuln semestral de tal for-
ma que se suministren parametros de aplicacion, ade-
mas, se debera generar un banco de ideas para que los
equipos de trabajo puedan tener acceso a ideas para el
desarrollo de los proyectos.

Objetivo. Ejecutar el prototipo de la estrategia peda-
gbgica Proyecto Integrador de Sistemas Corporacion
Universitaria Remington, que permita la integralidad de
los diferentes procesos de formacion en el saber, saber
hacer, saber ser, saber convivir, para el logro de compe-
tencias transversales, especificas y multidisciplinares,
que, desde la automotivacion, innovacién, investigacion
y creatividad, permitan dar soluciones a situaciones
reales en diversos contextos.

Meétodo. Se aplica investigacion experimental, ya que
se trata de la ejecucion de una estrategia pedagogica,
se debera establecer una serie de recursos como: la
generacion de las condiciones iniciales; la socializa-
cion de dicha estrategia cada semestre con los acto-
res involucrados; la generacion de un banco de ideas;
la conformacion de equipos de trabajo; las asesorias
tematicas y metodoldgicas; la socializacion de los re-
sultados (presentacién y publicacion) de los productos

(software, resumen de investigacion, pdster), asi como
la respectiva retroalimentacion para el mejoramiento
de la estrategia.

Resultados y discusion. El profesional en ingenieria
debera alcanzar competencias importantes para el
desarrollo, asi, la comunicacién asertiva, la capacidad
critica, la autodisciplina, las relaciones interpersonales,
el trabajo en equipo y colaborativo, los principios éticos,
el cuidado del medio ambiente y de los recursos natu-
rales, el respeto por el bienestar del otro; seran la base
sobre la cual se sustente un profesional que ingenie ini-
ciativas, ideas y nuevos retos, que esté en capacidad de
consolidar proyectos autosustentables, con generacién
de impacto positivo en lo ecolégico, ambiental y social,
desde una perspectiva lo local hacia la globalidad. Lo
anterior solo sera posible, siempre y cuando las insti-
tuciones de educacion superior generen efectivamente
estrategias pedagoégicas integradoras que permitan la
consolidacion de competencias alineadas a la proyec-
cion del ingeniero que requiere la sociedad. Dichas es-
trategias desde su ejecucion, evaluacion, retroalimen-
tacion y consolidacion deberan poseer mecanismos de
autorregulacion y adaptacion a las mismas dinamicas
de los procesos de ensenanza y aprendizaje, a las nece-
sidades sociales y a las politicas educativas tanto nacio-
nales como internacionales.

Conclusion. En relacién a la formacién en ingenieria en
Colombia, existen muchas expectativas en lo relativo al
tipo de profesional que requiere la sociedad del siglo
XXI. Es importante repensar la practica pedagégica, las
instituciones educativas deberan plantear, mas que
planes curriculares basados en contenidos tematicos,
estrategias integradoras que se constituyan en herra-
mientas mediadoras y practicas entre los principios te6-
ricos de la academia y el despliegue de la creatividad de
los estudiantes de forma tal que el docente se convierta
en el mediador para motivar al estudiante hacia el de-
sarrollo de su pensamiento innovador para la consolida-
cién de sus ideas.

Palabras clave: competencias, estrategia
pedagagica, ingenieros.
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Déficit de estudiantes en ingenieria en paises latinoamericanos:
realidad en Colombia

Yolfaris Naidit Fuertes Arroyo'”; Roberto Carlos Guevara Calume?; Juan Alberto Cano*

Resumen

Introduccion. Colombia es uno de los paises fuertemen-
te afectados por la carencia de profesionales en areas
como la ingenieria, sobre todo en las carreras afines a las
Tecnologias de la Informacién y de la Comunicacion (TIC)
—particularmente las relacionadas con las tecnologjas de
la informacién (Tl)- entre las que se cuentan Ingenieria
de Sistemas, Ingenieria de Sistemas y Computacion,
Ingenieria de Sistemas y Telecomunicaciones, Ingenieria
de Sistemas e Informatica, Ingenieria de Software,
Ingenieria en Informatica, Ingenieria en Tecnologia de la
Informacién y Comunicacion, entre otras, que tienen una
alta demanda organizacional no solo en Colombia, sino
a nivel mundial. Sin embargo, las universidades colom-
bianas en la actualidad no estan graduando suficientes
profesionales en Tl para suplir la necesidad inmediata
que manifiesta el sector industrial. Es claro que esta
problematica es una situacién muy critica para la indus-
tria colombiana y, en especial, para las organizaciones
educativas que ofertan estos programas formativos en
territorio colombiano.

Objetivo general. Disenar una propuesta para incenti-
var la escogencia de carreras relacionadas con la inge-
nieria en Latinoamérica como aporte a la solucion de la
crisis actual, previa verificacion de sus reales causas.

Meétodos. Investigacion descriptiva-diagnéstica, en la
cual se tiene presente lo siguiente:

¢ Exploracion de fuentes directas e indirectas acerca
del ingreso y desercion de estudiantes de Ingenieria
o areas Tl en las universidades colombianas que
ofrecen estas carreras.

¢ Indagacion y analisis de acciones estratégicas
gubernamentales existentes en Colombia para
minimizar esta problematica.

« Diagnéstico acerca de la situacion laboral (actual)
de los graduados de carreras de Ingenieria
o Tl en Colombia.

¢ Exploracion de las oportunidades laborales que
tienen los graduados de carreras de Ingenieria
o Tl en Colombia.

Resultados y discusion. La escasez de ingenieros en ca-
rreras afines a las Tl es una problematica que enfrentan
la academia y la industria. El Ministerio de la Tecnologia
de la Informacién y Comunicacion (Mintic) sefiala que
para el aio 2014 habia un déficit de 15.000 ingenieros,
y que en el ano 2019 serian hipotéticamente 90.000
profesionales en areas afines a las TIC. Actualmente el
Mintic esta realizando campanas promocionales para
motivar a los jévenes a que estudien carreras afines a
estas areas del saber ofreciendo créditos condonables
de hasta el 100%, todo ello con el fin de aumentar la
afluencia de estudiantes a las carreras TI.

Conclusion. En el ambito latinoamericano, es muy claro
que profesiones como la ingenieria, especificamente las
carreras Tl, han perdido atencion de parte de los apren-
dices que vienen en proceso de formacion desde las es-
cuelas o colegios, quienes al llegar al dltimo aio escolar
y al elegir su futuro profesional, optan por cualquier otra
carrera universitaria, dejando como Ultima instancia las
profesiones que implican invencion, disefo, innovacion,
mejora o desarrollo de soluciones tecnolégicas. Por con-
siguiente, es claro que se requiere tomar medidas que
lleven a la creacion de estrategias creativas, innovado-
ras y dindmicas que lleven a la minimizacion de esta
problematica.

Palabras clave: ingenieria, tecnologias de la
informacion, sector industrial, sector educativo.
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Modelo para la implementacion de gobierno
de datos en el contexto empresarial

Luisa Jiménez Ramos?”; Nixon Duarte Acosta?; José Antonio Polo*

Resumen

Introduccion. La variedad de usos y el volumen de in-
formacién en los contextos empresariales han crecido
considerablemente en los Ultimos afos. Esto, porque
las empresas actuales trabajan en linea a nivel mundial
y acumulan enormes volimenes de informacion, prin-
cipalmente sobre sus productos, servicios, sus clientes
y sus comportamientos. Adicionalmente, las empresas
suman a su entorno una informacién no convencional
proveniente de redes sociales, multimedia, fuentes de
datos heterogéneas y muchas de estas fuentes son
no-estructuradas. En consecuencia, la complejidad de
la informacién es significativa y las empresas tienen la
necesidad de buscar mecanismos que les permitan or-
ganizar, gestionar y gobernar la informacién como un
activo mas de la empresa y que pueda ser utilizada
como un insumo que soporte las estrategias de nego-
cio. El gobierno de datos es una variable importante en
la gestion estratégica dentro de un gobierno corporati-
Vo, y debe seguir los principios de gobierno corporativo.

Objetivo general. El objetivo de esta investigacion, en
su etapa inicial, es presentar una revision del estado
del arte que, posteriormente, permita hacer un analisis
para unificar criterios a través de un modelo de referen-
cia que guie a las empresas en la implementacion de
proyectos de gobierno de datos.

Meétodos. El método en general sera iterativo e incre-
mental. Las dos primeras fases: revision del estado
del arte y diseno del proceso de gobierno de datos, se
ejecutaran hasta encontrar un producto acorde con los
objetivos planteados (duracién 10 meses), para luego
hacer la respectiva socializacion del conocimiento (du-
racion un mes).

Resultados y discusion. Los modelos de referencia, los
dominios de datos, lo que funciona y lo que no, deben
tenerse en cuenta como una herramienta necesaria
en el momento de planificar y ejecutar una estrategia
0 programa de gobierno de datos empresariales. Estos
modelos de referencia son Utiles para organizar concep-
tos y establecer una perspectiva propia de lo que debe
ser una iniciativa de gobierno de datos que se ajuste y
responda a las necesidades y estrategias de negocio.
Una estrategia integral de gobierno de datos no solo
debe incluir un modelo de referencia, sino que también
debe incluir modelos de madurez, procesos de negocio
y por supuesto el contexto y cultura organizacional. Los
modelos de madurez deben ser utilizados como una
medida para que la empresa pueda medir su evolucion
en el gobierno de datos, de forma tal que permita un re-
conocimiento de los datos e informacién con un activo
mas de la empresa u organizacion.

Conclusion. Existen diversos modelos de referencia y
modelos de madurez como propuestas para planificar
y ejecutar programas de gobierno de datos, las cuales
tienen caracteristicas que difieren entre siy, a su vez,
son complementarias. Cada propuesta aborda el tema
desde perspectivas diferentes y desarrolla temas igual-
mente importantes. La calidad de los datos depende
directamente de una estrategia integral de gobierno de
datos y, sin dicha calidad, los objetivos, las estrategias y
los indicadores de negocio dificilmente se pueden defi-
nir, comprender, comunicar y medir.

Palabras clave: Gobierno, datos, modelos.
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Impacto de redes sociales: Twitter

Roberto C. Guevara Calume®”, Yolfaris N. Fuertes Arroyo*

Resumen

Introduccion. Internet y las Tecnologias de la Informacién
y de la Comunicacion (TIC), han permitido a millones de
personas interactuar mediante las redes sociales. Las
redes sociales, como Twitter, realmente no son redes
sociales, sino mas bien una gran base de datos llena
de informacién sobre los gustos y preferencias de usua-
rios, lo cual es encubierto como una red social que se
usa para reconocer patrones que surgen al analizar el
comportamiento de millones de usuarios alrededor del
mundo. Existen herramientas como el Big Data y la mi-
neria de datos que, al usarlas con la informacion que
Twitter almacena, consiguen encontrar patrones de
comportamiento y de decisiones de compra de un pu-
blico objetivo; ademas, es necesario hacer referencia
a la intencionalidad politica, la cual podria ser no solo
manipulable, sino que se basa en una realidad que en
muchos casos desconocen los propios usuarios, la cual
puede variar segundo a segundo.

Objetivo general. Advertir a los usuarios del uso que
se le da a la informacién que entregan a algunas redes
sociales, como Twitter: ademas de concientizarlos acer-
ca de la forma como se puede tomar esta informacién
para ser usada con multiples fines, aplicando mineria
de datos y Big Data.

Meétodos. Estudio indagatorio que se detallara a través
de los siguientes pasos:

1. Definir el area tematica.

2. Definir las preguntas de investigacion.

3. Definir el proceso de blsqueda.

4. Definir los criterios de inclusion y exclusion.
5. Definir la valoracion de la calidad.

6. Definir la recopilaciéon de datos.

7. Definir el analisis de datos.

Resultados y discusion. Twitter se ha convertido en una
gran masa de extraccion y observacion de informacion
que facilita la toma de decisiones, asi como conocer los
diversos comportamientos de los consumidores, lo que
les permite idear estrategias de marketing que sean
competitivas frente a otras organizaciones que ofrecen
los mismos productos. El 65,4% de los usuarios eligid
utilizar el nombre y el apellido al momento de nombrar
su cuenta y solo un 0,4% usd un personaje ficticio o
seudoénimo-anénimo; se observa que en total el 90,6%
utilizé referentes de la realidad.

Mientras muchos periodistas escriben en segundos un
primer avance noticioso o de opinion en solo 140 ca-
racteres, otros medios como la radio, la television o el
periddico requieren de una formalizacion y proceso au-
diovisual que no puede competir con Twitter, al menos
en aspectos como inmediatez e interactividad. Twitter
es una forma alternativa de promover asuntos politicos,
econdmicos e ideoldgicos diferentes a los medios tradi-
cionales que se encuentran obstaculos en sus principios
editoriales o su financiamiento econémico o estructural

Conclusion. Twitter predice el comportamiento que des-
conocen los propios usuarios. Muchas redes sociales,
pero en especial Twitter, al fusionarlas con herramien-
tas emergentes como el Big Data y la mineria de datos,
consiguen encontrar patrones de comportamiento que
predicen con gran exactitud las decisiones de un publi-
co objetivo, para luego ser usadas con fines de lucro
o ventaja competitiva a nivel empresarial. Twitter, por
su contenido plural y geograficamente disperso, permi-
te hacer estudios sociales, estudios de productos, de
marcas, estudios politicos y antropoldgicos a grupos
poblacionales especificos, basandose especificamente
en la realidad.

Palabras clave: Twitter, Big Data, Data Mining, medios
sociales, activismo en redes sociales.
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Modelo economico contable-financiero para los venteros
de Medellin dentro de un marco de referencia de acupuntura urbana

Rubén Dario Raga Perlaza"; Jorge Alcides Quintero Quintero®; Guillermo Le6n Cartagena Mejia*
y Luis Alfonso Pérez Romero?

Resumen

Introduccion. El presente proyecto de investigacion
tiene como objeto el desarrollo de una herramienta de
contabilidad basica y financiera bajo el marco de refe-
rencia del modelo de negocio plasmado por los propios
venteros del centro de la ciudad de Medellin, logrado
mediante la caracterizacion de la poblacion que ejerce
comercio —venteros ambulantes— y con potencial para
acoger procesos de formacion y transformacion desde
las perspectivas del impulso al desarrollo econémico
local, la inclusién y formalizacién para la integracion so-
cial. Ello teniendo en cuenta las politicas y lineas de ac-
cién trazadas para la ciudad y que deben considerarse
como elementos de los proyectos de ciudad en relacién
a su planeacion y desarrollo para la gestion integral de
area del centro de la ciudad. Debido a la urgencia de
los venteros por un modelo de negocio que integre las
disciplinas de las ciencias contables en sus quehaceres
diarios, con los resultados del proyecto de investigacion
se disenara e implementara el modelo de negocio con-
table financiero para su uso y aplicacion.

Objetivo general. Disenar e implementar un modelo eco-
némico contable y financiero para los venteros ambulan-
tes del centro de Medellin.

Métodos. Método inductivo, hipotético y cuantitativo
con apoyo de cuestionarios estructurados aplicados a
una muestra representativa de la unidad de analisis;
método de investigacion cualitativo e interpretativo con
el uso de la Investigacion Accién Participacion (IAP),
apoyada con observacion directa, no estructurada en
la parte inicial de la investigacion para evolucionar a
observacion estructurada, entrevistas en profundidad;
y hermenéutica para la interpretacion de los textos e
imaginarios del centro de Medellin. También se aplica-
ré el método etnografico para comprender los diversos
asentamientos humanos dentro del centro de la ciudad.

Resultados y discusion. Una de las principales necesi-
dades de los venteros es el conocimiento de herramien-
tas basicas de contabilidad que les permitan ser mas
competitivos y sostenibles, el presente trabajo de inves-
tigacion se enfocara en brindar una solucion contable y
financiera para sus negocios, mediante el desarrollo de
un modelo econdémico sostenible, practico y funcional,
el cual sera de alto impacto social y les permitira orga-
nizacién, planeacion y proyecciéon de sus unidades de
negocio y el acceso a nuevos mercados nacionales e
internacionales. De la revision bibliografica se propone
a las administraciones municipales incluir en los planes
de gobierno una capacitacion para el vendedor ambu-
lante en principios basicos contables y administracion
financiera para la toma de decisiones.

Conclusion. Al revisar la normatividad que regula las
ventas ambulantes en las principales ciudades de
Colombia, los diferentes acuerdos municipales se ca-
racterizan por las disposiciones en materia de control,
apoyo en materia de acompanamiento social, en ellas
es evidente que ninguna administracion se ha preocu-
pado por generar mecanismos que aporten al vendedor
ambulante una aplicacion o sistema basico contable
que le permita evaluar de manera periédica la gestion
de sus negocios y con la que puedan, ademas del apo-
yo local, conocer como es y cual sera la proyeccion de
su negocio. La contabilidad basica, es una herramienta
que debe estar siempre presente como parte integral
de la sociedad, y el vendedor es un actor social y eco-
némico tangible.

Palabras clave: centro, economia, Medellin, modelo,
venteros.
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Modelo de negocio para el desarrollo sostenible de la agroindustria
de Antioquia: caso Coopaguaduales

Reinel José Guzman Marin'"; Maria Riguey Gonzalez Velasquez?®; Luis Alfonso Pérez Romero?

Resumen

Introduccion. En el sector agroindustrial se hace nece-
sario construir un modelo de alto impacto que permita
dinamizar el sector, tanto a nivel local como nacional
e internacional. Por lo tanto, se requiere de un anali-
sis previo de las diferentes variables utilizadas en la
cadena productiva del caso exitoso de la Cooperativa
Agropecuaria de Guaduales (Coopaguaduales) y poder
aplicarlo de manera generalizada a todos los proyec-
tos agroindustriales de la region. La investigacion sera
una guia que oriente a los interesados en los proyectos
agroindustriales y les dé herramientas que permitan ga-
rantizar el éxito de cada proyecto.

Objetivo general. Construir el caso de éxito de desarro-
llo sostenible de la comunidad de Guaduales del muni-
cipio de Frontino, Antioquia, Colombia, para desarrollar
un modelo que se pueda replicar en otras comunidades.

Métodos. Se desarrollara el método de casos, para in-
tegrar todos los factores clave de éxito en lo referente a
desarrollo sostenible de Coopaguaduales del Municipio
Frontino, Antioquia, Colombia. Gracias a la metodologia
de casos, al fundamento del marco teéricoy a la riqueza
empirica del modelo implementado por la comunidad
Guaduales, del Municipio de Frontino, se disenara el
modelo que podra ser transferido a otras comunidades.

Resultados y discusion. Se busca crear un construc-
to teérico-aplicado que genere confianza en el sector
agroindustrial y sea la base fundamental al momento
de tomar decisiones de inversion y financiamiento para
nuevos proyectos. Se cuenta, como punto de partida,

con la experiencia de la empresa Coopaguaduales
como caso exitoso con resultados positivos de mas de
diez anos, ademas, existe el recurso humano especia-
lizado para alcanzar el objetivo principal propuesto en
esta investigacion que corresponde a la construccion
de un modelo. Los beneficiarios del proyecto seran la
empresa Coopaguaduales y todas aquellas organizacio-
nes que adopten el modelo como guia de sus negocios.
Sera también de gran ayuda para las entidades de fo-
mento econdémico y del sector financiero, al generar una
mayor confianza a la hora de la asignacion de los re-
cursos. Se contara con el apoyo de actores interesados
como los asociados de la cooperativa, sus dirigentes,
las entidades gubernamentales de fomento al desarro-
llo econémico rural como la Gobernacion de Antioquia,
el Banco Agrario de Colombia, el antiguo Incoder, la
Alcaldia Municipal de Frontino

Conclusion. La construccion del modelo de desarrollo
socioeconémico industrial servird de guia para todos
los proyectos de este tipo. En la modelacion del caso
de éxito, es necesario lograr un acercamiento con la
empresa mediante visitas, construccién de videos y
analisis de toda la informacién econémica, financiera,
contable y social con la que cuenta la empresa. Una vez
analizada todas las variables que influyan en la cons-
truccion del modelo, este sera disenado y presentado a
la comunidad académica a través de su publicacion en
una revista indexada y en ponencias, dejando a disposi-
cion para futuras investigaciones sobre el tema.

Palabras clave: agroindustria, estudio de caso, coope-
rativas, modelo de negocios.
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La auditoria como herramienta de prevencion del fraude
en la medicion de derivados financieros en cooperativas
financieras de Colombia

Gabriel Antonio Goémez Ocampo*

Resumen

Introduccion. En los Gltimos cinco afos, Colombia ha
avanzado en la prevencién y criminalizacién del lavado
de activos, de la financiacién al terrorismo, asi como
también en lo relacionado con delitos econémicos, fi-
nancieros y contables. Siguiendo esa linea de tenden-
cia en control y prevencion, esta investigacion tiene
como proposito disefar un procedimiento de auditoria
basado en estandares internacionales que permita
la aseveracion del reconocimiento y medicién de los
instrumentos financieros de cobertura (derivados), en
empresas cooperativas financieras en Colombia para
prevenir posibles fraudes contables. Se utilizan para
este fin estrategias contables, analisis financiero, inter-
pretacion de normas, cuantificacion, valoracion, reco-
nocimiento y medicién de los instrumentos financieros
tales como: forward y swaps.

Objetivo general. Disehar, a partir de la auditoria fi-
nanciera, un modelo de prevencién y gestion del frau-
de a través del reconocimiento y medicion de los ins-
trumentos financieros bajo el marco de los Normas
Internacionales de Informacion Financiera (NIIF) y de
las Normas Internacionales de Auditoria (NIA), en las
cooperativas financieras en Colombia.

Métodos. Utiliza un enfoque cuantitativo con alcance
descriptivo, se busca recolectar informacion y medir
independiente o conjuntamente las variables relacio-
nadas con el fraude en el método de medicién de los
derivados. La muestra la conforman organizaciones
que utilizan los derivados como cobertura en riesgos
futuros. Para la recoleccion de la informacién se utili-
zaran variables asociadas con el fraude (NIA 240), se
evalUan e identifican riesgos de errores materiales y de

importancia relativa para luego aplicar un instrumento
de mensurabilidad bajo escala Likert. Para mayor con-
fiabilidad se utiliza el analisis de Alfa de Cronbach.

Resultados y discusion. Como resultado propuesto del
proyecto, se contempla, bajo un riguroso plan de activi-
dades metodolégicamente desarrolladas, el disefio de
un modelo de auditoria financiera orientado a la preven-
cion y gestion de mitigacion del riesgo de fraude bajo
los parametros de reconocimiento, medicién, presenta-
cion y revelacion de los derivados (forwards y swaps) en
los estados financieros de las cooperativas financieras
sujetas a inspeccion y vigilancia por la Superfinanciera
Financiera de Colombia y demas partes interesadas
(stakeholders), a partir de la manipulacién de las varia-
bles propias del modelo de reconocimiento y medicion
de dichos instrumentos financieros bajo el marco de los
estandares internacionales de informacion financiera y
de los estandares de aseguramiento de la informacion,
adoptados en Colombia a partir de 2009.

Conclusion. Es necesario que los diferentes organis-
mos responsables de vigilar y supervisar, cuenten con
modelos de gestion y prevenciéon que garanticen y mi-
tiguen los impactos de los fraudes originados y mate-
rializados con la pérdida de recursos, debido al poco o
nulo control de los riesgos que representan las nego-
ciaciones con instrumentos financieros. Las principales
variables a incluir en el modelo de control, deben ser
precisamente las que representan el riesgo de recono-
cimiento y medicién de las operaciones basadas en ins-
trumentos financieros, como lo son: tasas de cambio,
tasa de interés, activos subyacentes, entre otros.

Palabras clave: auditoria, control, cooperativas
financieras, fraude, herramientas.
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Modelo de devolucion del IVA para los pequenos productores
del sector lechero de algunos municipios de Antioquia

Wilman Antonio Palacios Machado'*; Hugo Alejandro Pérez Velasquez?;
Jaime de JesUs Jaramillo Barrientos?®; Juliana Farfan Rodriguez*

Resumen

Introduccion. Debido a los cambios que han sufrido los
impuestos en Colombia, en particular en el Impuesto
al Valor Agregado (IVA) muchos de los bienes antes
exentos y excluidos, pasaron a ser gravados, y algu-
nos otros contindian siendo exentos. Con la intencion
de reconocer cuales bienes o servicios aplican a la
devolucion o compensacion del IVA para los pequeiios
productores y comercializadores de leche. Surge asi el
interrogante ¢Los pequenos productores y comercia-
lizadores de leche pueden solicitar la devolucion del
IVA? Las necesidades de un sector productivo como
es el lechero requiere de un analisis en el proceso de
devoluciéon o compensacion de los saldos a favor que
se pueden generar en las declaraciones presentadas
por los contribuyentes que llevan la contabilizacion de
los actos comerciales de sus negocios, demostrando el
cumplimiento de los requisitos minimos exigidos por la
Direccion de Impuestos y Aduanas Nacionales (DIAN)
para realizar la solicitud de tal fin.

Objetivo general. Disenar un modelo de devolucién del
impuesto al valor agregado (IVA) para los pequenos pro-
ductores y comercializadores de leche de los municipios
de Santa Rosa de Osos, Entrerrios, San pedro de los
Milagros y Belmira del departamento de Antioquia.

Métodos. Investigacion transversal, descriptiva, induc-
tiva, hipotética, cuantitativa y cualitativa con muestra
representativa de pequenos productores de leche a
quienes se les aplicara un cuestionario estructurado
tipo Likert para saber qué tanta informacién tienen del
tema y cuales son sus opiniones, y sensibilizar a estos
contribuyente de los municipios de San Pedro de los
Milagros, Belmira, Santa Rosas de Osos y Entrerrios,

para formalizar el proceso de devolucion o compensa-
cion del IVA ante la DIAN. Se desarrollara una prueba
piloto en los diferentes procesos de devolucion o com-
pensacion de IVA.

Resultados y discusion. Se espera consolidar las ca-
pacidades de diseno por parte de los productores y
comercializadores de leche en cuanto a la realizacion
de la solicitud de devolucion de IVA por efectos de las
ventajas tributarias para las pymes del sector agricola
de produccion y comercializacion de leche; también se
espera identificar los procedimientos de devolucién del
IVA para las empresas pymes del sector relacionado;
determinar un modelo en el proceso de devolucion del
IVA para las empresas pymes del sector relacionado.
Adecuacioén de los remanentes obtenidos bajo la moda-
lidad de devolucion de IVA para las empresas pymes del
sector y determinar el manejo contable en el proceso
de devolucién de IVA en el sector relacionado. Acceso a
nuevos mercados nacionales o internacionales.

Conclusion. Durante las primeras etapas de este pro-
yecto se ha logrado identificar que esta investigacion
ayudara a la mayoria de los pequenos productores de
leche para que tengan acceso a la recuperacion de
los dineros del IVA, ya que ano a ano, en la administra-
cion de impuestos se quedan sin reclamar. Esto tam-
bién permitirda cambiar la mentalidad a los pequenos
comerciantes de leche, que no ven con buenos ojos
solicitar estas devoluciones que por derecho les perte-
necen, pues en su mayoria piensan que este reclamo
ante la DIAN es muy engorroso y que les puede generar
investigaciones.

Palabras clave: Antioquia, beneficios, devolucion, IVA,
sector lechero.
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Emprendimiento e innovacion en las TIC del shopper marketing

Feibert Alirio Guzman Pérez*; Mario Heimer Fl6rez Guzman'*; Luis Alfonso Pérez Romero?

Resumen

Introduccion. El emprendimiento y la innovacion en
las Tecnologias de la Informacién y de la Comunicacién
(TIC) del shopper marketing implican una relacién di-
recta en la toma de decisiones del consumidor, lo que
hace necesario identificar un modelo en el que la re-
lacién con el cliente rompa las barreras tecnoldgicas,
por lo tanto, el auge de las aplicaciones méviles, los
software especializados hacen que las investigaciones
en relacion a las 4 C (consumidor con sus necesidades,
costos, conveniencia y comunicacién) y a las 7 P sean
cada vez mas dinamicas e interactivas, asi mismo, el
shopper marketing es una actividad comercial desde la
perspectiva de la filosofia del marketing en el punto de
venta para entregar el producto adecuado, con el pre-
cio dispuesto a pagar, la promocién que genere valor
y la comunicacion 6ptima para el comprador en tien-
das departamentales u otro tipo de tiendas. El presente
estudio apunta al disefio de un modelo estratégico en
la integracién de las TIC en los procesos decisivos del
consumidor final.

Objetivo general. Disefar la integracion de las TIC, bajo
el marco metodolégico del emprendimiento, la innova-
cion y el shopper marketing, con enfoque en el marke-
ting MIX, las 4 Cy las 7 P, para tiendas departamentales.

Meétodos. Investigacion inductiva, aplicada y practica,
con un nivel de profundidad descriptivo, correlacional
y exploratorio dado que se profundiza en las particula-
ridades de las variables independientes (las 4 C, el

marketing MIX y las variables propias de los individuos),
dependientes (ventas e intencién de compra digital) y
sus frecuencias, se sustenta en el descubrimiento de
hechos actuales, perceptivos y prospectivos en relacion
de las TIC en el shopper marketing, se ve la covariacion
entre estas situaciones con la finalidad de descubrir su
validez con el objetivo de aplicar las TIC.

Resultados y discusion. Como resultado de este pro-
yecto se comparten las publicaciones y actividades rea-
lizadas en México con la ponencia Desarrollo sostenible
e innovacién” y en Brasil con la ponencia Innovacion y
TIC en desarrollo sostenible de tiendas departamenta-
les, ademas de la publicacion del articulo El shopper
marketing y el uso de las TIC, cada producto va en fun-
cién del proyecto y esta articulado con las lineas de in-
vestigacion del grupo Mundo Organizacional.

Conclusion. Es importante tener un buen conocimiento
de la cultura consumista para posicionar el producto en
la conciencia de los consumidores, tomando como refe-
rencia por qué compra (mision de compra), donde com-
pra (ubicacién) y cémo compra (modo de compra). Las
TIC con tecnologias méviles, redes sociales, analisis de
Big Data y mineria de datos esta proporcionando cada
dia nuevas formas para atrapar el dinero y el tiempo de
los compradores en beneficio de la rentabilidad de las
tiendas ubicadas en grandes tiendas departamentales.

Palabras clave: innovacion, sostenibilidad,
emprendimiento, TIC.
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Diseno de un proceso metodologico para el potenciamiento
de las competencias de los emprendedores

Adriana Rosa Molina Ramirez!; Mario Heimer Flérez Guzman'*; Feibert Alirio Guzman Pérez*

Resumen

Introduccion. Acorde a los cambios de todo tipo en los
Gltimos afos, se ha dado paso a la cultura del empren-
dimiento, que se traduce en un llamado trascendente
para que la actual generacién potencie sus capacidades
emprendedoras identificando los factores de éxito hacia
la blsqueda de ideas de negocio que, con el apoyo de
entidades pulblicas y privadas, fortalezcan a los llama-
dos emprendedores de la época contemporanea hacia
la bldsqueda de altos estandares profesionales y labo-
rales, permitiendo, de paso, alcanzar un crecimiento
econdémico en el ambito local e internacional en el cual
se asiente el nuevo grupo empresarial derivado de las
bondades del emprendimiento. Se pretende disenar un
proceso metodoldgico para el potenciamiento de las
competencias de los emprendedores de la Uniremington
(CUR). Desde el aspecto tedrico, la investigacion se en-
cuentra soportada por la teoria de la efectividad, puesto
que busca mejorar la eficiencia y eficacia de las propues-
tas que tienen los emprendedores de la CUR permitien-
do de esta forma potenciar los factores de éxito en las
ideas de negocio de la comunidad objeto de estudio.

Objetivo general. Disefiar un proceso metodolégico
para potenciar las competencias de los emprendedo-
res colombianos.

Meétodos. Este proyecto presenta una metodologia de
investigacion descriptiva, exploratoria y de caracter
cuantitativa. Apoyada en conceptos, opiniones y anali-
sis de reconocidos autores, llevados a la toma de mues-
tras y datos cuantitativos del escenario objeto del pre-
sente contenido del proyecto.

Resultados y discusion. Se busca alcanzar impactos
cientificos y tecnoldgicos del proyecto para las entida-
des participantes (registros y documentos técnicos del
conocimiento fundamental o Know-How), impactos
sobre la productividad y competitividad de la entidad
beneficiaria o del sector relacionado (acceso a nuevos
mercados nacionales e internacionales, establecimien-
to de alianzas estratégicas y formalizacion de regiones y
comunidades que se han de beneficiar de alguna forma
con el proyecto) e impactos sobre el medio ambiente y
la sociedad (beneficios de los grupos de interés relacio-
nados con el proyecto —Stakeholders). Como resultado
de la investigacion, se escribird un libro que contenga
el proceso metodoldgico que permita potenciar los fac-
tores de éxito y disminuir los factores de fracaso de las
ideas de negocio, mejorando de esta forma la efectivi-
dad en la apuesta de emprendimiento de los estudian-
tes de la institucion.

Conclusion. Es responsabilidad de las instituciones de
educacién superior apostarle a la puesta en marcha de
diferentes alternativas de proyectos relacionados con
el emprendimiento, acompanar en el proceso de ense-
nanza-aprendizaje a los individuos que quieran llegar
a ser emprendedores, apoyarles en lo que implica ese
proceso (capacitacion, créditos blandos, sinergias aca-
démicas, redes de emprendedores, experiencias repre-
sentativas, etc.), contar con docentes capacitados en
esta area y, sobre todo, ayudarle a entender que lo real-
mente importante es construir toda una adaptabilidad
a las nuevas tendencias y cambios de la modernidad
que se ha enmarcado en un escenario completamente
globalizado y digjtalizado.

Palabras clave: emprendedor, espiritu emprendedor,
innovacion, emprendimiento, idea de negocio.
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Incidencia de la responsabilidad social en el desempeno
financiero de las organizaciones

Mario Heimer Fl6rez Guzman'*; Lina Maria Maya Toro*; Feibert Alirio Guzman Pérez?;
José Obdulio Curvelo Hassan?; Fernando de Almeida Santos®

Resumen

Introduccion. Hablar de fami, micro, pequeias y media-
nas empresas, se ha constituido en un tema que llama
la atencién en Latinoamérica. No es gratuito que cons-
tituyan el 95% de la fuerza productiva en Colombia y
cuando se habla de clasificacion de empresas, debemos
referirnos a la Ley de Gibrat, la cual plantea que el cre-
cimiento de las empresas no es directamente proporcio-
nal al tamano de esta, en otras palabras, una empresa
sea cual sea su tamano, tiene la capacidad de crecer y
expandirse sin que el tamano sea un impedimento para
ellas, sin embargo, existen diferencias entre las empre-
sas dependiendo del tamano. Algunas de estas dife-
rencias son la estructura organizacional, la capacidad
gerencial, la gestion del talento humano y en muchas
ocasiones existen las limitantes como el acceso a cré-
dito, capital semilla de trabajo y otros que son de indo-
le cultural como la resistencia a nuevas marcas, miedo
a explorar nuevos productos y servicios y el indudable
sentido de respaldo que puede proporcionar una gran
empresa a diferencia de una pequena.

Objetivo general. Caracterizar las politicas de respon-
sabilidad social-ambiental y los planes de marketing im-
plementadas por las organizaciones objeto de estudio.

Métodos. La investigacion es de corte descriptivo-expli-
cativo. Las variables independientes son: utilidad mar-
ginal, utilidad después y antes de impuestos, ingresos
operacionales, costos operacionales, costos e ingresos
no operacionales y como variable dependiente el valor
(financiero e intangibles) de la organizacion.

Resultados y discusion. Estudios realizados por el
G3Pymes -grupo de investigacion de la Universidad
EAN-, muestran que el 38% del PIB total del pais es
aportado por la mipymes y que es bajo en comparacion
con otros paises en los que asciende hasta un 60% de
la produccién nacional y que, ademas, solamente el
50% de las mipymes sobreviven al primer afno y solo
el 20% al tercer ano. No obstante, existen casos exito-
sos de mipymes en Colombia, que han superado este
umbral, y de las cuales seria importante analizar sus
factores de éxito para identificar si este podria llegar a
ser también un factor de éxito para otras de su misma
categoria. La innovacion se constituye en una apuesta
demasiado importante para la sostenibilidad de las mi-
pymes en el mercado nacional e internacional, y esta
va ligada a la generacion de productos y servicios que
satisfagan las necesidades del cliente de forma diferen-
te, que generen un valor agregado y que vaya acorde a
las exigencias actuales de la comunidad internacional.

Conclusion. Las organizaciones objeto han superado el
umbral debido a sus apuestas de innovacion que mues-
tran elementos caracteristicos de responsabilidad social
de corte estructuralista, lo que implica que la teoria de
Freeman (1983) es vélida y pertinente al mejoramien-
to de las ventajas competitivas de las organizaciones.
De igual forma, el planteamiento del grupo G3Pymes,
respecto a las variables que inciden en la sostenibilidad
de las mipymes en Colombia sefala que lo que mas se
destaca en el motivo de quiebra de las mipymes es la
falta de innovacién y de solvencia econémica, asi como
el inadecuado manejo en estrategias de marketing.

Palabras clave: mipyme, ventaja competitiva,
responsabilidad social empresarial, desempeno
financiero.
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Diagnostico regional de la migracion en Colombia con enfoque
de Derechos Humanos (2014-2018)

Natalia Baena Robledo?

Resumen

Introduccion. El proyecto estd encaminado a realizar
una caracterizacion de la poblacién inmigrante en el te-
rritorio colombiano en cinco regiones del pais (Antioquia,
Centro, Costa Caribe, Eje Cafetero, Nororiente) desde
una perspectiva de Derechos Humanos, con el prop6-
sito de detectar las principales problematicas a las que
se ven enfrentadas estas personas en el reconocimien-
to efectivo de sus derechos al trabajo, salud, educacion,
y acceso a la justicia, teniendo como eje central de
analisis su situacién migratoria (regularidad o irregula-
ridad). La realizacion de este diagnéstico contara con la
participacion de entidades nacionales y regionales con
competencias en la materia, organizaciones sociales y
poblacion civil.

Objetivo general. Realizar una caracterizacion de la po-
blacién inmigrante en cinco regiones de Colombia en
relacién con el reconocimiento, proteccion y garantia de
los derechos al trabajo, a la salud, educacién y acceso
a la justicia en el periodo 2014-2018.

Métodos. Enfoque cualitativo. Se ha rastreado informa-
cion estadistica del censo nacional, de encuestas de ho-
gares y las bases de datos institucionales y revision de
los documentos, periédicos informes y articulos, entre
otras fuentes documentales, producidas por las organi-
zaciones publicas y privadas, nacionales y locales que

refieran sobre los principales problemas que enfrenta la
migracion en las regiones de estudio y las discusiones
en relaciéon con la manera de enfrentar el problema en
lo econémico, politico y social.

Resultadosy discusion. Teniendo en cuenta la importan-
cia de los movimientos migratorios en el mundo y su au-
mento desmedido en los Ultimos afos, la Red de Grupos
y Centros de Investigacion Juridica y Sociojuridica, se
ha propuesto la necesidad de orientar esfuerzos de in-
vestigacion hacia esta tematica. Los movimientos de
poblacién migrante se han incrementado en los Ulti-
mos anos y la normatividad interna parece invisibilizar
esta situacién, pues se carece de entendimiento con
respecto a la poblacién migrante y sus derechos. Los
flujos migratorios no pueden estudiarse Unicamente en
las grandes ciudades capitales, toda vez que la presen-
cia de inmigrantes en las regiones y en las fronteras
es bastante representativa, pues el proceso migratorio
inicia en la salida de sus Estados de origen, pero se
configura como una realidad para el Estado colombia-
no en las zonas de ingreso, fronteras vivas, puestos de
control, entre otros corredores migratorios.

Conclusion. Esta investigacion no ha llegado a conclu-
siones (finaliza en junio 2019).

Palabras clave: migracion, derechos humanos, situa-
cion juridica, enfoque diferencial.
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Violencia intrafamiliar: su incidencia en los comportamientos
del menor infractor en Colombia

Luis Felipe Molina Villegas?®; Fredy Alexander Calle Bedoya?'; Margarita Maria Restrepo Cuartas*

Resumen

Introduccion. La presente investigacion se enfoca en
determinar si los componentes de violencia al interior
de los hogares colombianos puede ser un factor de in-
cidencia en el comportamiento delictual del menor. Se
analizé el tema de alcances de la violencia intrafamiliar
en el comportamiento a futuro del menor infractor en
Colombia y quiere verificar si la politica criminal desa-
rrollada por el Estado colombiano ha sido eficaz frente
a esta problematica social, para ello se analizan algu-
nos tépicos como violencia intrafamiliar contra los ni-
nos, ninas y adolescentes, al igual que la normatividad
internacional como tratados y convenios internaciona-
les ratificados por Colombia y el desarrollo de algunas
percepciones que sobre el tema han considerado algu-
nos autores. Teniendo en cuenta que es investigacion
juridica eminentemente documental, en ella se analiza
la normatividad vigente sobre el tema a nivel nacional,
teniendo como norma juridica base la Constitucion poli-
tica de Colombia, asi mismo se analiza la normatividad
internacional de la materia y las percepciones que so-
bre el tema tienen diferentes autores.

Objetivo General. Realizar un diagnéstico de la situa-
cién actual en cuanto a la violencia intrafamiliar tenien-
do en cuenta diferentes todos los factores que permitan
evidenciar los alcances de dicha violencia como factor
determinante en la incidencia sobre los comportamien-
tos delincuenciales de los menores.

Métodos. La investigacion es documental el método
mas adecuado para su desarrollo es el mixto. La tema-
tica de la investigacion planteada en los items iniciales
relaciona ejes concernientes a sociedad, cultura, norma-
tividad, investigacion en la que confluyen tanto la meto-
dologia cuantitativa, como la cualitativa, porque ademas
de analizarse datos estadisticos en las cuales se realiz6
un andlisis de los datos contenidos, se llevo a cabo una
revision exhaustiva de lo investigado en dimensiones de
la literatura académica en el tema de violencia intrafa-
miliar y delincuencia juvenil en Colombia.

Resultados y discusion. La violencia intrafamiliar in-
fluye negativamente en el comportamiento a futuro
del menor, provocando que el mismo pueda incurrir en
conductas que reproducen la violencia intrafamiliar a
través de la materializacion de infracciones y delitos.
Téngase en cuenta que la reproduccion de la violencia
juvenil es una de las consecuencias del maltrato infan-
til. La prevencion de la delincuencia juvenil es parte fun-
damental de la prevencion del delito en la sociedad. Los
cambios de conducta de los menores, por lo general,
transcurren en forma de escalada, es decir, incremen-
tandose progresivamente su gravedad. En la escalada
a la delincuencia se pueden observar antecedentes de
vandalismo, fuga del hogar, desercion escolar, conduc-
tas desafiantes y violentas en la casa, entre otros. Es
importante que desde el hogar se busque solucionar el
problema de conducta a tiempo y prevenir la escalada
y es necesario desarrollar una politica social dirigida a
todos los sectores y no limitarla a quienes son interve-
nidos. Es importante reconocer que mediante la educa-
cion se puede transformar la sociedad.

Conclusion. Del marco normativo nacional, se destaca
que, constitucionalmente, se ha reconocido el caracter
superior de los derechos e intereses de los ninos, ninas
y adolescentes, la violencia contra estos dana su salud
fisica y mental, desestabiliza los entornos seguros de
aprendizaje y hace estragos en la igualdad entre los
géneros. Es necesario fortalecer la atencioén en sancio-
nes no privativas de la libertad, de tal manera que se
garantice el cumplimiento de los fines del sistema y su
caracter pedagogico, formativo y restaurativo y reforzar
los programas dirigidos a estos jovenes que se encuen-
tran en la delincuencia juvenil.

Palabras clave: violencia intrafamiliar, violencia contra
los ninos, ninas y adolescentes, derechos humanos,
menor infractor, familia.
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Militares en desarrollo de operaciones: consecuencias juridicas
de las ejecuciones sumarias

Andrés Felipe Vélez Ortiz*; Herlin Enrique Palacios Mena?; Deibys Alexander Cuaran Arboleda?

Resumen

Introduccion. Producto de los cambios sociales y cultu-
rales y con la ratificacion de tratados internacionales, en
especial los relacionados con infracciones al Derecho
Internacional Humanitario, el cuestionamiento de las
ejecuciones sumarias por las organizaciones no gu-
bernamentales ha posibilitado que la Fiscalia General
de la Nacién asuma la investigaciéon en el marco de la
justicia penal ordinaria, en el marco de los tipos pena-
les presentes en el ordenamiento juridico colombiano.
Separando al sujeto de su jurisdiccion natural, la militar.

Objetivo general. Unificar los criterios de aplicacién
del derecho penal colombiano con la legislacion inter-
nacional al momento de sancionar a los miembros del
ejército nacional por ejecuciones sumarias y su compe-
tencia de acuerdo al conflicto presentado entre juris-
dicciones, logrando determinar la mayor favorabilidad
para el procesado.

Métodos. De acuerdo con la linea de investigacion,
se inicia la consecucion de informacion pertinente al
desarrollo cualitativo para el abordaje de un estudio
con impacto juridico, efectuando una descripcion de
situaciones que afectan el desarrollo del proceso y la
determinacion de la competencia en el marco de las ac-
tuaciones militares, lo que permite observar elementos
que coadyuven al mejoramiento de los diferentes pro-
cesos adelantados por implicaciones en Colombia que

se generan en contra de militares cuando se produce el
resultado muerte en el marco de una operacién militar.

Resultados y discusion. No se evidencian estudios ac-
tuales sobre el estudio sistematico de las implicaciones
que en Colombia se generan en contra del militar cuan-
do se produce una muerte en el marco de una opera-
cion militar. En este orden de ideas, se logra evidenciar
que se podrian producir colisiones de competencia en
hechos que se presenten por parte de una persona de-
terminada por la ley y con caracteristicas establecidas
para que se dé aplicabilidad de la justicia penal militar
o de la ordinaria generando que el caso investigativo y,
en concreto, procesal lo asuma una u otra jurisdiccion.

Conclusion. Es necesario determinar si el implicado en
un incidente es agente de la fuerza publica y su conexi-
dad con el servicio que cumplia. En caso de no existir tal
conexion o duda sobre en qué 6rgano debe radicarse la
competencia, siempre habra de discernirse esta en fa-
vor de la justicia ordinaria. El hecho punible debe surgir
como una extralimitaciéon o un abuso de poder ocurri-
do en el marco de una actividad ligada directamente a
una funcion propia del cuerpo armado. Pero mas aln,
el vinculo entre el delito y la actividad propia del servicio
debe ser proximo y directo.

Palabras clave: militares, conflicto de competencia,
jurisdiccion ordinaria, ejecuciones sumarias.

Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas, Uniremington. Contacto: luis.aguinaga@ uniremington.edu.co

Memorias IV Simposio de Investigacion Uniremington 2018...................



Derechos de ninos y ninas en el area geografica de la Uniremington

Lina Alarcon A.%; Deissy Milena Gallego®; Julio César Angel G.X

Resumen

Introduccion. El trabajo de investigacion se centrara en
el parque de Berrio en Medellin, en las calles circun-
dantes a la Uniremington. Lugar considerado como una
zona financiera, comercial, de transportes, donde se
concentra parte de la economia formal, informal, sub-
terranea; ademas de ciertos flagelos sociales como la
prostitucion, la drogadiccion y la delincuencia. En este
orden, se sugeriran estrategias pedagdgicas de carac-
ter social y legal que permitan identificar el entorno en
que los pequenos crecen evidenciando el ambiente de
desigualdad en el centro de Medellin. El propésito de la
investigacion es detectar la violacion de los derechos
fundamentales a los ninos, ninas y adolescentes que,
por algin motivo, deben acompanar a sus padres que
son trabajadores informales en el centro de Medellin,
situacion en la que se les violentan permanentemente
sus derechos fundamentales.

Objetivo general. Adoptar una estrategia pedagbgica
gue promueva la transformacién del conglomerado ob-
jeto de este proyecto —ninos, ninas y adolescentes, 7 a
14 anos— para el empoderamiento de su entorno de tal
forma que se les posibilite el acceso y la satisfaccion de
sus derechos fundamentales

Métodos. Trabajo de método cualitativo por cuanto se
refiere al estudio de caracteristicas socioeconémicas y
culturales especificas de la poblacion infantil en el area
de influencia de la CUR, combinado con método cuan-
titativo en el andlisis de la informacién. Es un estudio
de tipo explicativo -~documental habida cuenta de que
tratard de aproximarse a la elaboraciéon de una cons-
truccioén tedrica propia que dé razon de una situacion,
sin intervencion directa de la realidad en estudio, sino
a través de la observacion de esa realidad y la elabora-
cién de las conclusiones consecuentes.

Resultados y discusion. El estudio quiere proporcionar
una informacién de la comunidad del sector en el cual
se ubica la universidad, puesto que para la poblacion
universitaria, representa un mundo paralelo que desa-
rrolla imaginarios contrarios a los que se viven en la uni-
versidad y que, de alguna manera, representan inquie-
tud, peligro, incomodidad, o algun tipo de inconformidad
que, por simple que sea, se debe resolver, pues ambas
poblaciones cohabitan y, en consecuencia, debe haber
criterios de convivencia claros entre las partes. Desde
el punto de vista material, se espera que la propuesta
sea una fuente de referencia documental para aquellos
investigadores que, a futuro, quieran profundizar en el
tema, pero, ademas, empoderar a Uniremington de un
sector en el que guarda una amplia aceptacién y en con-
secuencia una gran influencia para proponer planes de
indole social que contribuyan con el desarrollo comuni-
tario y la satisfaccion de derechos en el area.

Conclusion. Los adultos no creen cometer un error al
traer menores al ambiente del centro. Ademas, las per-
sonas del sector no lo sienten propio, no han estableci-
do vinculos de solidaridad con instituciones publicas, no
sienten que estan acompanados o apoyados. En el sec-
tor no hay clara conciencia de los derechos de los ninos
ninas y adolescentes, y no reconocen los deberes con
ellos, en este sentido, la Facultad de Ciencias Juridicas
y Politicas debe abrir el camino de reconocimiento co-
hesionador, para que se construya autonomia social. La
intervencion del gobierno es vital para el ofrecimiento de
recursos de proteccion de los derechos del nino.

Palabras clave: derechos, deberes, Constitucion
Politica, trabajo informal, normatividad.
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Impacto de la microbiota intestinal en el control
de la infeccion por VIH-1

Jorge A. Lujan®; Natalia A. Taborda® 2*; Maria T. Rugeles*

Resumen

Introduccion. La infeccion por VIH se caracteriza por la
eliminacion de linfocitos TCD4*, particularmente en la
mucosa gastrointestinal, lo que favorece la transloca-
cién microbiana y la hiperactivacion inmune, principal
mecanismo patogénico en esta infeccion. En pacientes
infectados se observan alteraciones en la microbiota in-
testinal, caracterizadas por un aumento en el nimero
de bacterias patégenas asociadas con activaciéon inmu-
ney progresion de la infeccion. No obstante, el grado de
activaciéon inmunolégica puede variar entre individuos
infectados. De hecho, en individuos controladores, se
han reportado bajos niveles de activacion inmune, simi-
lares a los individuos no infectados. Asimismo, en indivi-
duos que reciben tratamiento antirretroviral altamente
activo (HAART), se ha reportado un restablecimiento
parcial de los parametros inmunolégicos tras lograr la
supresion virologica.

Varios factores pueden estar asociados con la baja ac-
tivacion inmune, incluyendo el perfil de la microbiota,
ya que la flora benéfica podria estar implicada en el
control de la infeccion. Sin embargo, no se ha estable-
cido una asociacion entre la microbiota y el patrén de
progresion y su influencia en la restauracién inmune
inducida por HAART.

Objetivo general. Evaluar el impacto de la microbiota
intestinal en el control de la replicacion viral, natural e
inducido por HAART, y su asociacion con el perfil de ac-
tivacién y regulacion inmune.

Meétodos. En muestras de materia fecal de individuos
controladores, progresores, pacientes en HAART y con-
troles sanos, se caracterizard la microbiota secuen-
ciando el gen 16S bacteriano. En muestras de sangre

periférica se determinara la frecuencia y fenotipo de
células T-CD4+ y T-reguladoras (Treg), por citometria de
flujo; en mononucleares de sangre periférica activadas
se determinara la produccion de IFN-y e IL-17. Se cuan-
tificaran los niveles plasmaticos de las citoquinas IL-1,
IL-6, IFN-y e IL-17 por CBAy de IL-22 por ELISA; y se reali-
zara gPCR de los genes RORyYT y FOXP3 para determinar
la relacion Th17/Treg.

Resultados y discusion. Hasta el momento se han in-
cluido 8 controladores, 10 progresores sin tratamiento
y 10 en HAART, asi como 6 controles sanos. Los datos
preliminares muestran que la copresion de HLA-DR
y CD38 en los LT CD4+ es mayor en los progresores
(9,31%, 2,51-14,7%) que en los controladores (3,18%,
1,73-10,9%; p = 0,04) y en pacientes en HAART (1,68%,
0,73-4,35%; p = 0,0004). De forma interesante, la pro-
duccién de IL-17 fue mayor en los progresores en trata-
miento que en aquellos en HAART, luego del estimulo
con PMA/ionomicina (3,55%, 1,37-8,21%; vs. 1,96%,
1,16-3,45%; p = 0,02). Sin embargo, la expresion rela-
tiva de mRNA FOXP3/RORYT fue mayor en los progreso-
res que en los controladores (1,25, 0,74-3,02; vs. 0,9,
0,54-1,67; p = 0,01) y en HAART (1,25, 0,74-3,02; vs.
1,04, 0,62-1,61; p = 0,03). A la fecha se han enviado a
secuenciar 20 muestras para la determinacion del perfil
de la microbiota.

Conclusion. Los resultados preliminares sugieren un
menor nivel de activacién inmune asociado al control
de la infeccion por VIH, lo cual potencialmente pudiera
asociarse con el perfil de la microbiota intestinal.

Palabras clave: VIH, activacion inmune, microbiota,
control de la infeccion.
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La vacunacion con un antigeno liposomal molecularmente definido
protege de la leishmaniasis

David Ernesto Bautista-Erazo®; Natalia Garcia-Valencia'; Veronica Guzman-Gonzalez?;
José Robinson Ramirez-Pineda®"; Gisela M. Garcia-Montoya?

Resumen

Introduccion. La leishmaniasis cutanea (LC) es una
enfermedad tropical parasitaria desatendida que repre-
senta un grave problema de salud publica en Colombia.
Su tratamiento es de dificil acceso, costoso y téxico, por
lo que se requieren nuevas alternativas preventivas o
terapéuticas para su abordaje clinico. Aunque la evi-
dencia clinica, epidemiolégica y experimental sugiere
que es posible desarrollar una vacuna, no se dispone
en la actualidad de una preparaciéon vacunal aproba-
da para uso en humanos, la cual seria la manera mas
costo-efectiva de afrontar esta problematica de salud.
Utilizando un modelo animal de LC por Leishmania
(Viannia) panamensis (LVp), especie de mayor dis-
tribucion en Colombia, hemos encontrado que 1) un
oligonucle6tido sintético que contiene motivos CpG
funciona como adyuvante celular protector cuando se
combina con el lisado total del parasito y 2) una nano-
formulacién liposomal de antigeno soluble también fue
capaz de proteger a los ratones de un reto infeccioso.
Adicionalmente, usando una estrategia de vacunologia
reversa, identificamos a la proteina tripanotion reducta-
sa (TR) como un antigeno promisorio para formular una
vacuna molecularmente definida.

Objetivo general. Evaluar si la vacunacion con TR re-
combinante (rTR), ya sea de manera individual o combi-
nada con un adyuvante celular (CpG), de forma soluble
0 en una formulacion micro/nanoestructurada (liposo-
mas catiénicos), protege a los ratones de un reto infec-
cioso en el modelo de LC causada por LVp.

Métodos. Se optimiz6 la formulacion liposomal micro/
nanoestructurada de la vacuna teniendo en cuenta los
factores que intervienen en la preparacion de las vesicu-
lasy diversas variables de respuesta como: tamano, car-
ga y eficiencia de encapsulacion. Para los experimentos
in vivo, se vacunaron diferentes grupos de ratones usan-
do multiples esquemas, dosis y formulaciones (solubles
o liposomales) de los componentes (rTR y CpG). Se rea-
liz6 la evaluacion de la eficacia profilactica de la vacuna

por medio del seguimiento clinico (area de la lesién y
score), carga parasitaria y medicion de anticuerpos.

Resultados y discusion. En dos experimentos inde-
pendientes, se observo que la vacunacion con la for-
mulacién soluble de rTR y CpG induce una proteccion
parcial frente al reto infeccioso. Sin embargo, no fue
completamente reproducible y no se obtuvo un resul-
tado dosis-dependiente. Debido a esto, se considerd
importante la evaluaciéon de esta vacuna encapsulada
en un sistema de liberacion particulado el cual per-
mita aumentar la efectividad del antigeno. Se optimi-
z06 la preparacion de tres tipos de liposomas los cua-
les fueron fisicamente estables, catidnicos (+65 mV),
nanométricos (PBS, CpG: 900 nm) o micrométricos
(rTR: 1500 nm) y tenian una eficacia de encapsulacién
de ~70% para CpG y ~20% para rTR. En un experimento
in vivo, se observd que la vacunacion con liposomas de
rTR mas CpG soluble protegi6 el 87,5% de los ratones
contra el reto infeccioso. De igual manera, respecto a
los controles de vehiculo/negativos, los ratones vacu-
nados con esta combinacion (rTR liposomal mas CpG
soluble) presentaron menor carga parasitaria y mayor
relacion de anticuerpos IgG2a/IgG1.

Conclusion. La formulacion liposomal del antigeno
proteico mejora su eficacia protectora, incluso a dosis
mas bajas que las normalmente utilizadas. Sin em-
bargo, para alcanzar un mayor nivel de proteccion, se
requiere la presencia del adyuvante celular (CpG solu-
ble). Teniendo en cuenta este resultado positivo, que
da cuenta de la posibilidad de desarrollar una vacuna
molecularmente definida contra la leishmaniasis, como
perspectivas, se plantea formular un liposoma que
coencapsule el antigeno y el CpG; optimizar el esquema
de dosificacion para elegir la formulacion mas eficaz y
realizar una caracterizacion fisicoquimica avanzada de
dicha formulacion.

Palabras clave: leishmaniasis, liposoma, nanovacuna,
tripanotion reductasa, CpG.
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Actividad antitumoral de polisacaridos
flngicos aislados en Colombia

Xiomara Lépez Legarda?; Janny A. Villa Pulgarin®"; Freimar Segura Sanchez*

Resumen

Introduccion. Los hongos han sido estudiados desde
hace muchos anos por sus propiedades alimenticias y
medicinales, son una gran fuente de proteinas, carbohi-
dratos, triterpenos y otros metabolitos de interés medi-
cinal que pueden ayudar en el tratamiento del cancer.
Los hongos macromicetos, principalmente de los géne-
ros Ganoderma, Lentinus, Schizophyllum, Pleurotus,
Trametes, Grifola, entre otros, producen polisacaridos
intra y extra celulares que poseen propiedades antioxi-
dantes, antimicrobianos, antivirales, inmunoestimulan-
tes, inmunomoduladoras, hepatoprotectores, antican-
cerigenos y coadyuvantes en el tratamiento contra el
cancer. La respuesta inmune esta implicada directa-
mente en el control del cancer y diferentes deficiencias
constituyen un factor de riesgo para la aparicion de tu-
mores y especialmente el desarrollo de metastasis. Por
lo tanto, la activacion de una respuesta inmune adecua-
da ayudaria no solo a eliminar el tumor primario, sino
que evitaria la aparicion de metastasis. Actualmente, se
utilizan tratamientos como la radioterapia y la quimiote-
rapia para combatir el cancer, pero estos tienen efectos
adversos como disminucion de las defensas del pacien-
te, inapetencia, dolor, entre otros.

Objetivo general. Evaluar la actividad antitumoral de po-
lisacaridos de hongos de ligninoliticos aislados en la re-
gion andina, en lineas celulares cancerigenas humanas.

Meétodos. Los hongos utilizados fueron recolectados
en el bosque humedo tropical del departamento de
Antioquia. Sembrados y mantenidos en medio PDA. Se
hicieron fermentaciones en cultivo sumergido en labo-
ratorio y a escala de biorreactor para la produccion de
los polisacéaridos. Finalizada la fermentacion, se hizo la
extraccion alcohodlica de los polisacaridos, asi como la
dialisis y liofilizacion de los mismos. Se cuantificaron

azlcares y glucanos obtenidos. Posteriormente, se en-
sayaron diferentes concentraciones de polisacaridos
celulares normales, en macr6fagos y en lineas celulares
de cancer de mama y se evalud la proliferacion celular.

Resultados y discusion. De los hongos recolectados
se realiz6 secuenciacién para comprobar género y es-
pecie, los cuales se identificaron como Ganoderma
stipitatum y Lentinus crinitus. Los polisacaridos fueron
recolectados mediante precipitacion etanélica, donde
se obtuvieron buenas cantidades de B-glucanos. La in-
cubacion de células Vero (IC50 >200 pg/ml) no mostré
afectacion de vialidad ni inhibicién de crecimiento ce-
lular, mientras que en los macrofagos se observa la
estimulacion de la proliferacion celular después de la
incubacion con 50 pg/ml de polisacaridos de ambos
tipos de hongos. La incubacion de las células tumora-
les con polisacaridos no afectd su viabilidad celular, sin
embargo, se observan un leve retraso en la proliferacion
de manera dosis dependiente después de 100 pg/ml.
Posteriormente, nosotros incubamos las células tumo-
rales con sobrenadantes de macréfagos estimulados
con 50 yg/ml de polisacaridos fungicos, después de 48
horas de incubacion hemos observados un retraso en la
proliferacién de las células tumorales.

Conclusion. Los hongos de la regién andina producen
metabolitos de interés medicinal como los polisacari-
dos flngicos con B-glucanos que podrian ser utilizados
como coadyuvantes en terapias contra el cancer. Los
resultados sugieren que los polisacaridos flngicos no
presentan citotoxicidad en lineas normales y que su
actividad antitumoral posiblemente se debe a la acti-
vacion del macréfago y a la produccién de citoquinas.

Palabras clave: polisacaridos flingicos, Ganoderma sp.,
Lentinus sp., anticancer, inmunomoduladores.

1Grupo de investigacion Biopolimer, Facultad de Ciencias Farmacéuticas y Alimentarias, Universidad de Antioquia. >Grupo de

Investigaciones Biomédicas, Facultad de Ciencias de la Salud, Uniremington. *Contacto: janny.villa@uniremignton.edu.co

Memorias IV Simposio de Investigacion Uniremington 2018...................



Histeroscopia de consultorio: hallazgos obtenidos en la Unidad
de Ginecologia Endoscopica ENDOGINE, 2014-2017

Stephania Marquez Camargo; Carlos Arturo Buitrago?; Isaura Pilar Sdnchez?; Jeslis Armando Alvarez®*

Resumen

Introduccion. La histeroscopia de consultorio es un pro-
cedimiento minimamente invasivo que ha demostrado
ser altamente preciso en el diagnéstico de anomalias de
la cavidad endometrial y del canal endocervical. Permite
la visualizacién directa de la patologia uterina sin ne-
cesidad de anestesia, lo que lleva a una disminucién
de costos y de riesgos para las pacientes. El concepto
“verytratar” en la histeroscopia, se ha introducido en el
medio debido al desarrollo de nuevas tecnologias que
permiten la realizacion de procedimientos en un consul-
torio, los cuales eran considerados solo quirdrgicos. El
desarrollo de histeroscopios de pequeno calibre, el uso
de solucién salina como medio de distension, asi como
la técnica de la vaginoscopia para ingreso a la cavidad
han permitido la difusién de esta técnica y actualmente
puede considerarse el gold standard para la valoracion
de la cavidad uterina y el diagnéstico de las patologias
intracavitarias. No obstante, son necesarios estudios
gue permitan la evaluacién de los hallazgos obtenidos
en las instituciones que incursionan en la implementa-
cion de este procedimiento en nuestro medio.

Objetivo general. Describir los primeros hallazgos obte-
nidos con el uso de la histeroscopia de consultorio en la
Unidad de Ginecologia Endosc6pica ENDOGINE durante
el periodo 2014-2017.

Métodos. Estudio descriptivo-retrospectivo que valora
histeroscopias en pacientes de la Unidad de Ginecologia
Endoscépica (Endogine), entre abril de 2014 y diciem-
bre de 2017. Se evaluaron variables demograficas,
clinicas, diagnoéstico, efectos adversos y manejo. Se
realiz6 analisis univariado con medidas de resumen de
mediana, intervalo de confianza, rango intercuartilico,

valor minimo y maximo; estimacion de medidas de fre-
cuencia y porcentaje; analisis bivariado de correlacion
de spearman entre variables de medida de lesion por
ecografia y por histeroscopia; estimacion de sensibili-
dad, especificad, valor predictivo (VPP) positivo y valor
predictivo negativo (VPN) de la técnica de hiperescopia
usando como prueba de referencia la ecografia.

Resultados y discusion. Los resultados obtenidos
mostraron una edad promedio de 43 anos en las 3391
pacientes evaluadas. En relacion a la indicacion mas
frecuente fue la sospecha ecografica de poélipo endo-
metrial en un 37,9%. El hallazgo histeroscopico mas
frecuente fue de histeroscopia negativa o sin patologia.
En cuanto a la tolerancia, se encontr6 que este procedi-
miento fue bien tolerado en el 85,8% de las pacientes;
con una valoracion del dolor, segln la escala analoga,
de cero en un 55,6%. Como efecto adverso, la mayor
presentacion fue la de reflejo vagal leve en un 46,75%
con efectos severo como sangrado o necesidad de va-
loracion por urgencias en un 1,3% de los casos. De re-
saltar, en un 72,54% de las pacientes el procedimiento
fue terapéutico.

Conclusion. La histeroscopia es el procedimiento diag-
néstico y de tratamiento ideal para las patologias de la
cavidad uterina. En otros paises, la mayoria de estos
procedimientos se realizan de forma ambulatoria y sin
necesidad de anestesia. En este estudio se demostro
que el procedimiento de histeroscopia de oficina es
igual de efectivo, con pocas tasas de falla, realizable a
cualquier edad y con tasas de éxito extrapolables a las
tasas de éxito en cualquier parte del mundo.

Palabras clave: histeroscopia, cavidad endometrial, po-
lipo endometrial.
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Patrones bioquimicos de Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae
y su resistencia a antibioticos

Yeferson Daniel Valencia Soto?; Duvan Alberto Montoya Gonzalez'; Santiago Jiménez Quintero?;
Celina Andrea Munera®; Oscar Omar Gaviria Cortés?; Erika Francisca Garrido Zea®

Resumen

Introduccion. En los Ultimos afios, la produccion
de nuevos antibidticos ha disminuido de forma
considerable y ha surgido la resistencia antibiética.
Esto se debe al surgimiento de bacterias con multiples
mecanismos de resistencia antibidtica como la
produccion de B-lactamasas de espectro extendido
(BLEE). Epidemiolégicamente se ha observado
que la resistencia de Klebsiella pneumoniae a los
carbapenémicos se ha propagado a todas las regiones
del mundo y la resistencia de Escherichia coli a las
fluoroquinolonas estd muy generalizada. En Colombia,
en el ano 2017, el INS reportd un incremento de la
resistencia a los carbapenémicos en microorganismos
gram negativos. El grupo GERMEN de Medellin en el
2008 encontrd que las bacterias mas comunes aislados
son primero E. coli, seguido por S. aureas y finalmente
por K. pneumoniae; por esta razon es importante saber
cuales son los patrones bioquimicos bacterianos en la
biotipificacion de E. coli y K. pneumoniae y su relacion
con la resistencia a los antibiéticos en la Clinica Leén
XllI para brindar un tratamiento dirigido y asi disminuir
la resistencia a los antibiéticos.

Objetivo general. Reconocer los patrones bioquimicos
en el biotipado de las bacterias E. coli y K. pneumoniae
tomadas de muestras de orina de pacientes con infec-
cion del tracto urinario de la Clinica Ledn Xlll y deter-
minar su relacion con la resistencia presentada en el
antibiograma de dichas muestras

Resultados y discusion. Se espera encontrar la rela-
cion entre los patrones biotipicos y la resistencia a los
antibidticos, asi como estrategias de tratamiento ba-
sado en dichos patrones para disminuir los fracasos
terapéuticos y finalmente disminuir costos y promover
la agilidad diagnoéstica. Se espera, ademas, que a par-
tir de las muestras para el analisis se identifiquen di-
ferentes patrones de los que solo se usaran los mas
comunes por ser los mas significativos. Con base en las
frecuencias obtenidas, los patrones mas comunes de
todos permitiran identificar los biotipos con mayor resis-
tencia en el antibiograma y con esto se podra brindar un
tratamiento mas objetivo sin la realizacion del antibio-
grama y asi disminuir los fracasos terapéuticos en una
cantidad importante de pacientes ambulatorios.

Conclusion. Ante la situacion global de resistencia an-
timicrobiana, urge el desarrollo de estrategias que opti-
micen y agilicen el diagnéstico en términos del perfil de
resistencia de cada bacteria, buscando objetividad en
el diagnostico, agilidad en los procedimientos y dismi-
nucioén en los costos.

Palabras clave: patrones bioquimicos, biotipificacion,
Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, resistencia.
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Prevalencia de trastorno de ansiedad social en estudiantes
de medicina de Uniremington, 2018

Andrea Arango Garcia®; Estefania Velasquez Giraldo?!; Daniela Sotomayor Ortega?; Isaura Pilar Sdnchez?”

Resumen

Introduccion. El término trastorno de ansiedad social
se empezd a usar desde 1903, pero fue aceptado clini-
camente solo hasta 1970. La clinica basicamente des-
cribe un miedo intenso que conlleva a que la persona
evite interactuar en la sociedad, en mayor o menor gra-
do. En 1980 la entidad fue aceptada por la Asociacion
Americana de Psiquiatria (APA, por sus siglas en inglés)
en el manual diagnéstico y estadistico de trastornos
mentales (DMS-lII). Segln la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS) en el mundo 450 millones de personas
padecen un trastorno de conducta o mental, lo que lo
convierte en un factor de riesgo importante que pre-
dispone al suicidio con una tasa anual de un millén de
personas en el mundo. El estudio del trastorno de an-
siedad social ha dado lugar a un aumento significativo
de investigaciones sobre todo en poblacion juvenil. Este
interés viene justificado por la importancia de las rela-
ciones sociales en el desarrollo evolutivo, asi como, en
el funcionamiento psicolégico, social y académico.

Objetivo general. Determinar la prevalencia del trastor-
no de ansiedad social mediante la escala SIAS (Social
Interaction Anxiety Scale) en los estudiantes de medici-
na de Uniremington en el ano 2018.

Meétodos. Investigacion descriptiva transversal que in-
cluyé muestra de 192 estudiantes utilizando un mues-
treo no probabilistico por cuotas a partir de la pobla-
cion total de 673 estudiantes activos del programa de
medicina, 2018, de Uniremington. Se aplicé la escala
SIAS que consta de 19 preguntas para identificar casos
con factores asociados al desarrollo de ansiedad so-
cial. Ademas, se identificé la caracteristica clinica mas

frecuente en la poblacién de estudio. Se logr6 explorar
la relacion entre la carga académica y el aumento del
desarrollo del trastorno de ansiedad social.

Resultados y discusion. Los resultados parciales de la
aplicacion de la escala SIAS mostraron que 11 de 192
estudiantes (5,7%) presentaron diagnéstico de trastor-
no de ansiedad social y 7 de 192 estudiantes (3,6 %)
con alto riesgo de sufrirlo. Los rasgos mas frecuentes
en la muestra evaluada indican que la mayor insegu-
ridad de los estudiantes es hablar de si mismos o sus
sentimientos (pregunta 3) y entablar conversaciones
con otras personas (pregunta 9). Por su parte, al explo-
rar la posible asociacion entre la carga académica y el
desarrollo de ansiedad social se encontr6 que el mayor
ndmero de estudiantes afectados se encuentran en dé-
cimo semestre de medicina, tres con un valor significa-
tivo y uno en alto riesgo.

Conclusion. Evaluar la prevalencia de trastornos de
comportamiento en la poblacion juvenil tendria un alto
impacto para identificar tempranamente posibles casos
que podrian recibir asesoria psiquiatrica y contribuir a
un mejor rendimiento académico o laboral o, en casos
extremos, para disminuir los desenlaces fatales. Es pro-
bable que la alta carga académica se convierta en fac-
tor asociado al desarrollo de ansiedad social dado que
el mayor nimero de estudiantes con alteracion en los
resultados de su encuesta estan en el Gltimo semestre
académico. La caracterizacion de las poblaciones sumi-
nistra escenarios para el desarrollo de estrategias de
promocion de la salud mental.

Palabras clave: trastorno de ansiedad social, escala
SIAS, estudiantes universitarios.
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Factores asociados en el desarrollo de asma en los ninos
entre 8 a 13 anos

Gisela Hernandez-Marin®; Yesica N. Naranjo-Mufoz*; Daniela F. Barrera-Londono?; Janny A Villa-Pulgarin®*

Resumen

Introduccion. El asma es una enfermedad respiratoria
cronica de las vias aéreas superiores, que afecta prin-
cipalmente a la poblacion infantil. En Colombia consti-
tuye una morbilidad y mortalidad elevada y existe una
amplia diferencia de frecuencia en todas las zonas del
pais. Representa un problema importante en la calidad
de vida, con un alto costo de atencion. Ademas, las con-
diciones socioeconémicas y geograficas del pais hacen
posible la coexistencia de patologias respiratorias, en-
fermedades infecciosas y alérgicas con mayor frecuen-
cia. Se ha observado que la frecuencia global de enfer-
medades alérgicas ha incrementado en las Ultimas dos
décadas, mayormente en las edades de 5 al7 afos, in-
cluidas las personas con atopia, debido a lo anterior fue
disenado el presente estudio para identificar factores
asociados en el desarrollo de asma en los nifos entre
8y 13 afos de la institucion educativa La Esperanza y
Jévenes por la Paz -Gente Unida, sede Santo Domingo.
Esta informacion permitirda ampliar el conocimiento so-
bre la etiologia de esta enfermedad en esta poblacion.

Objetivo general. |dentificar la frecuencia de asma y
factores de riegos que puedan intervenir en el desarro-
llo de asma en los ninos de 8 a13 afnos de la institucion
educativa La Esperanza y Jovenes por la Paz -Gente
Unida, sede Santo Domingo, Medellin, Antioquia.

Métodos. Se realizd un estudio descriptivo observa-
cional, dirigido a todos los ninos entre los 8 y los 13
anos, que pertenezcan a la Institucién Educativa La
Esperanza y Jovenes por La Paz, Sede Santo Domingo,
mediante la elaboracion de una encuesta a los padres
de los estudiantes de los grados tercero a quinto de
primaria que cumplan los criterios de inclusion: padres
que firmen el consentimiento informado para que sus
hijos participen en el estudio.

Resultados y discusion. Se repartieron encuestas a los
ninos de los grados 3.° a 5.° (175), de las cuales se
recibieron completamente diligenciadas 99. El 55% de
los nifnos eran del sexo femenino. Se encontré que un
alto porcentaje presenta sintomatologia asociada a pro-
blemas respiratorios. Dentro de la sintomatologia mas
comun se detect6 la otalgia, despertares nocturnos por
disnea y tos dos 0 mas veces por semanay sensacion de
oidos tapados. La mayoria de nifos con antecedentes
alérgicos han sido diagnosticados con asma. A pesar de
la alta frecuencia de estos sintomas, solo el 16% de los
ninos se ha diagnosticado como asmaticos y cuentan
con un tratamiento actual. Estos ninos presentan con
frecuencia episodios alérgicos y conviven con padres fu-
madores. En trabajos publicados recientemente, en la
ciudad de Medellin, se ha descrito que, entre los estra-
tos mas altos, factores asociados al asma se detectan
de forma precoz y oportuna; en los estratos mas bajos o
vulnerables, pasan desapercibidos y por lo tanto no los
atienden en el momento adecuado.

Conclusion. Los sintomas relacionados con enfermeda-
des respiratorias en ninos son frecuentes, sin embargo,
en estratos bajos es diagnosticada oportunamente con
poca frecuencia. Esto es debido a la falla en la identifi-
cacion temprana de los sintomas por los familiares. Se
ha encontrado que la mayoria de los ninos conviven con
padres fumadores y en condiciones que favorecen el de-
sarrollo del asma. La no identificacion oportuna de esta
patologia en ninos de bajos estratos produce una altera-
cion en el desarrollo y calidad de vida de estos infantes y
afectando asi los determinantes sociales de salud.

Palabras clave: asma, enfermedades respiratorias,
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IFacultad de Ciencias de la Salud, Uniremington. 2Grupo de Investigaciones Biomédicas, Facultad de Ciencias de la Salud, Uniremington.

*Contacto: janny.villa@uniremington.edu.co

Memorias IV Simposio de Investigacion Uniremington 2018...................



Fisura oro-palatina y sindrome de Ehler Danlos, reporte
de dos casos aislados en la Fundacion Operacion Sonrisa

Andrés D. Alzate Garcia*; Maria C. Noguera-SantamariaZ; Julio C. Martinez Lozano?;
Ignacio Bricefo-Balcazar®; Janny A. Villa-Pulgarin*

Resumen

Introduccion. El labio y el paladar hendido son el de-
fecto congénito mas frecuente que afecta la estructura
maxilofacial. Se presenta en un promedio de 1/700 na-
cidos vivos, incluyendo labio leporino aislado, fisura pa-
latina aislada y labio leporino y paladar bilateral. Existe
una incidencia ligeramente mayor de labio leporino con
o sin compromiso del paladar en América Latina y Asia.
En algunos casos se puede presentar un fenotipo dual
de labio leporino y sindrome de Ehlers-Danlos (EDs). La
asociacion de Hendiduras Orofaciales (OFC, CLP) hen-
diduras orofaciales con EDs es extremadamente rara,
hay muy pocos casos reportados en todo el mundo. En
Colombia no hay muchos aspectos epidemioldgicos o
relacionados con OFC, EDS o las variantes de mezcla,
debido principalmente a la falta de trabajo epidemi-
olégico, sin embargo, se presume que el nimero de
personas afectadas por ambas entidades puede ser
significativo. Presentamos en este articulo dos casos
ninos de Fundaciéon Operacion Sonrisa, que presentan
un fenotipo dual de OFCy EDs.

Objetivo general. Describir el caso clinico de dos pa-
cientes quienes presentan una patologia poco comdan,
como lo es la dualidad sindrémica EDS-CLP, ademas, se
quiere brindar informacién acerca de la etiologia y fisio-
patologia presentada en esta enfermedad genética, con
el fin de informar a la comunidad médica sobre el tema
y aportar una nueva referencia epidemiologica acerca
de esta dualidad sindrémica.

Métodos. La metodologia de este reporte consta de ha-
cer un analisis bibliogréafico sobre el sindrome de Ehler
Danlos, fisura oro-palatina, y la informacion existente
sobre su presentacion dual, posteriormente se realizara
un analisis de la historia clinica de dos pacientes de la
Fundacién Operacion Sonrisa, en Bogota, Colombia que
padecen EDS-CLP.

Resultados y discusion. La fisura oro-palatina es de ori-
gen genético, estos genes pueden estar presentes en el
genotipo de los padres de manera hereditaria o presen-
tarse por mutaciones debido a agentes teratégenos. La
relaciéon entre la CLP- EDS no estda cominmente aso-
ciada en la literatura, pero existen casos reportados.
En Colombia se han encontrado dos nuevos casos con
origenes, sintomatologia y expresion fenotipica pareci-
da. Dentro del cuadro de hallazgo esta la presencia de
hiperelasticidad, cicatrices hiperpigmentadas, habito
marfanoide, patologias célicas consistentes semiol6gi-
camente con el diagnoéstico de EDS, estas a su vez es-
tan presentes en pacientes con defectos del cierre de la
cavidad oral y estructuras palatinas o fisuras oro-palati-
nas. Al realizar la secuenciacién exdmica se confirma
que hay mutaciones presentes de genes que codifican
el colageno, lo que sugiere una relacion mecanica entre
el desarrollo y cierre de los tejidos oro-palatinos y su
composicion colageno deficiente, lo que conlleva a una
alteracion en el cierre y normoconfiguracion de estas
estructuras, en adicién se presenta la clinica tipica del
sindrome de Ehler Danlos.

Conclusion. El padecimiento simultdneo de EDS-CLP es
poco comuln y hay muy pocos casos alrededor del mun-
do, sin embargo, los pacientes que presentan la duali-
dad sindrémica EDS-CLP necesitan de un seguimiento y
monitoreo frecuente, debido al hecho de que su hipere-
lasticidad y los defectos del colageno hacen mas dificil
identificar ciertas patologias, ademas la recuperacion
de los tejidos heridos es mucho més lenta y a veces
es insuficiente, presentando asi un desafio diagnéstico
para el personal médico.

Palabras clave: mutacién, fisura labial, sindrome,
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Asistencia al programa de control y su influencia
en los pacientes diabéticos

Deisy P. Montes-Diaz'; Ana M. Pulgarin-Sanchez*; Luz A. Vélez-Correa?; Leidy T. Fl6rez-Jaramillo?;
Manuel F. Tamayo-Cisneros?; Janny A. Villa-Pulgarin®"

Resumen

Introduccion. Las enfermedades crénicas no transmi-
sibles son la principal causa de muerte a nivel mundial
y representa el 70% de las muertes anuales dentro las
cuales se encuentran las enfermedades cardiovascu-
lares, neoplasias y enfermedades metabdlicas como
la diabetes mellitus. La diabetes mellitus actualmente
representa un grave problema de salud publica, la cifra
de muertes por diabetes, que era inferior a un millén en
2000, alcanzod los 1,6 millones en 2016. En Colombia
cerca del 8,5% de la poblacion sufre diabetes, el de-
partamento de Antioquia tiene uno de los indices mas
elevados. El conocimiento de los pacientes diabéticos
sobre su enfermedad y su participaciéon en el cuidado
de su salud son claves para el control metabdlico de
esta y para prevenir las diferentes complicaciones. Los
programas para el control de diabéticos fueron creados
con la finalidad de ofrecer prevencion y atencién de la
diabetes a través de la educacion. Por lo tanto, la asis-
tencia al control, la evaluacién de los conocimientos
y de la adherencia al tratamiento son fundamentales
para el éxito de estos programas.

Objetivo general. Evaluar la asistencia al programa de
promocion y prevencion, el conocimiento sobre la diabe-
tes y su influencia sobre el estado clinico y metabdlico
de pacientes con diabetes mellitus tipo 2 en el Hospital
San Vicente de Paul de Barbosa-Antioquia.

Métodos. Estudio descriptivo de corte transversal con
pacientes con diagnéstico de diabetes tipo 2 del hos-
pital San Vicente de Paul de Barbosa, Antioquia. La
informacion se recolectara de las historias clinicas y
en el momento de consulta evalGan los conocimien-
tos sobre su enfermedad por medio del cuestionario

homologado al castellano DKQ-24 (Diabetes Knowledge
Questionnaire) y el test de Morisky-Green sobre la ad-
herencia al tratamiento. Los resultados se analizaron
mediante estadistica descriptiva utilizando el programa
Microsoft Excel 2013y el software SPSS.

Resultados y discusion. Hasta el momento se ha re-
colectado informacién de 56 pacientes que asisten al
programa de promocion y prevencion. Se encontraron
pacientes desde los 40 anos de edad, con un prome-
dio de 60 anos de edad. El 65,5% son del sexo femeni-
no. El programa esta disehado para que los pacientes
asistan cada tres meses a sus controles, pero el 67,3%
no tiene una adecuada asistencia al programa, su nu-
mero de visitas fue inferior a cuatro en el dltimo ano.
Segln el DKQ-24 se encuentra que solo el 5,5% de los
pacientes poseian conocimientos adecuados, el 45,5%
conocimientos intermedios y el 49% poseia conocimien-
tos inadecuados, esto indica que la mayoria de los pa-
cientes necesita aumentar los conocimientos sobre su
enfermedad a fin de mejorar su control. Segun el test de
Morisky-Green el 60% no tiene buena adherencia a su
tratamiento. Estos resultados hacen evidente que las
asistencias a los programas de control son indispensa-
bles para mejorar los conocimientos de los pacientes
sobre el manejo de su patologia y los habitos necesa-
rios para mejorar su calidad de vida.

Conclusion. La mayoria de pacientes son mayores de
50 anos de edad. En general estos pacientes mostraron
un alto incumplimiento a las citas del control de pro-
mocién y prevencién, escasos conocimientos sobre su
enfermedad y baja adherencia al tratamiento.

Palabras clave: diabetes mellitus tipo 2,
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El diagnostico oportuno de las personas que viven con VIH: un reto

Walter Osorio Zapata'”; Luz Adriana Manrique Galeano®; Jhovanny Gil Garcia’; Juan Carlos Hernandez?;
Luis Felipe Higuita-Gutiérrez?; Cristian Pulgarin®; Juan Carlos Catafo Correa'; Juan Felipe Cataio Tobdn?;
Valentina Rincon Giraldo*; Maria Fernanda Vasquez Ciro% Natalia Taborda® 4

Resumen

Introduccion. El virus de la inmunodeficiencia humana
(VIH) es un virus que se transmite principalmente por
via sexual y que se caracteriza por la severa inmunodefi-
ciencia progresiva que lleva a alteraciones cuantitativas
y cualitativas de las células del sistema inmune de las
mucosas y de sangre periférica. El diagnéstico tempra-
no permite el inicio del tratamiento antirretroviral que
reduce las complicaciones y la probabilidad de trans-
mitisién. La realizacion de una caracterizacion clinica
y sociodemografica de las personas que acceden a la
prueba de tamizaje y que son diagnosticadas con VIH,
permite identificar el estadio de la infeccion en el que
estan siendo diagnosticados los pacientes, determinar
factores de riesgo y realizarles un seguimiento a los pa-
cientes que permita conocer su acceso al sistema de
salud y a la terapia antirretroviral.

Objetivo general. Describir la prevalencia de VIH en el
area metropolitana del Valle de Aburra y caracterizar el
acceso al sistema de salud, la clinica y la evolucién de
las personas que viven con VIH.

Métodos. Estudio descriptivo. Se realizaron campanas
de deteccién precoz en instituciones carcelarias, luga-
res de trabajo sexual, areas de homosocializacion, ins-
tituciones educativas y diferentes puntos del area me-
tropolitana del Valle de Aburra, entre enero y diciembre
de 2017. Se incluyeron 3.124 individuos. Un individuo
se clasific6 como presunto infectado cuando presentd
una prueba de ELISA de tercera generacion reactiva y
se verificé con otra prueba ELISA de cuarta generacion

con resultado reactivo. Se calcularon las medidas de
resumen, frecuencias absolutas, relativas y razones de
prevalencia con sus intervalos de confianza.

Resultados y discusion. La prevalencia global de in-
feccion fue de 3,2% (n= 99) siendo estadisticamente
superior en hombres (RP 6,2 IC 95% 3,1-12,2), adultos
jovenes (RP 3,3 IC 95% 1,5-6,8), que viven en unién
libre (RP 37,2 IC 95% 30,1-45,9), del grupo poblacio-
nal de hombres que tienen sexo con hombres (RP 13,3
IC95% 0,8-213,8). La prevalencia fue mayor en el grupo
poblacional de hombres que tienen sexo con hombres.
El tiempo de atencion después del diagnéstico tardd
tres meses 0 mas en el 27,4% de los casos. El 84% fue
atendido en su EPS en un programa especifico para
personas que viven con VIH. Dos personas tuvieron que
recurrir a la accion de tutela para lograr ser afiliadas
a una EPS. A los seis meses de seguimiento el 23,2%
logré la indetectabilidad y el 3% de los pacientes muri6.

Conclusion. Las campanas de tamizacion precoz son
muy UGtiles en la identificacién de casos de personas
que viven con VIH, ya que permiten su caracterizacién
y atencion oportuna, lo cual impacta positivamente en
la respuesta a la terapia y en la calidad de vida de las
personas que viven con VIH. Estas campanas apuntan
al cumplimiento de los objetivos de la OMS y podrian
contribuir con la reduccién de la incidencia para cam-
biar el curso de la epidemia del VIH

Palabras clave: virus inmunodeficiencia humana,
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Ejercicios de Kegel: una alternativa para las disfunciones
del piso pélvico

Nathalia Carrero-Gonzalez'; José Duque-Pérez?; Susana Sepllveda-Tamayo?; Daniel Vargas-Velasquez?;
Aura Maria Gil-Villa?"

Resumen

Introduccion. El piso pélvico es una estructura con-
formada por el musculo elevador del ano y el muisculo
coccigeo, que funcionan como mecanismo de sostén de
los érganos pélvicos. Segln un reporte latinoamerica-
no, uno de cada diez pacientes presenta disfunciones
del piso pélvico, las mas frecuentes son la incontinen-
cia urinaria y fecal, el prolapso de 6rganos pélvicos y
el dolor pélvico y perineal crénico, todo ello genera un
impacto negativo sobre la calidad de vida de la mujer.
Los principales factores de riesgo para esta disfuncion
son los cambios durante el embarazo, el trauma en el
parto vaginal, el sobrepeso y la obesidad. Para su ma-
nejo, se ha sugerido el fortalecimiento del piso pélvico
mediante la realizacion de terapias como los ejercicios
de Kegel, biofeedback, electroestimulacién y conos va-
ginales, que varian en costo, comodidad, accesibilidad
y adherencia al tratamiento.

Objetivo. Abordar las disfunciones del piso pélvico, te-
niendo en cuenta aspectos como anatomia, fisiologia
y tratamiento haciendo énfasis en la funcion y utilidad
que cumplen los ejercicios de Kegel como estrategia de
prevencion y tratamiento en estas alteraciones.

Métodos. Para la realizacion del presente resumen, se
tuvo en cuenta informacion publicada entre los anos
1998 y 2017, excepto el articulo original de Arnold
Kegel del ano 1948. Se incluyeron diferentes tipos de
estudios publicados en espanol, inglés o portugués,
los cuales fueron obtenidos de bases de datos como
Pubmed, Latindex, Redalyc y Scielo. Para la blsqueda
de la informacién, se utilizaron los siguientes descrip-
tores de ciencias de la salud: ejercicios de Kegel, piso
pélvico, factores de riesgo y eficacia.

IFacultad de Ciencias de la Salud, Uniremington.

Resultados y discusion. La debilidad de los musculos
perineales es el principal factor de riesgo para desa-
rrollar alteraciones del piso pélvico. Esta debilidad se
puede presentar por diferentes causas como obesidad,
edad avanzada, lesiones obstétricas previas, estreii-
miento, factores hereditarios, menopausia y comorbili-
dades como diabetes mellitus e hipotiroidismo. Se han
reportado varias opciones de manejo, sin embargo, los
ejercicios de Kegel se han destacado como una alterna-
tiva influyente en el tratamiento y prevencion de estos
trastornos, puesto que ayudan a fortalecer y aumentar
la tonicidad de los musculos del piso pélvico. Se ha de-
mostrado que los ejercicios de Kegel, han logrado re-
ducir el 56% de los sintomas de incontinencia urinaria
en el embarazo, el 30% de los sintomas en el posparto,
mas del 50% de incontinencia fecal y en un 50% el pro-
lapso de 6rganos pélvicos.

Conclusion. Los ejercicios de Kegel cumplen un papel
importante en el fortalecimiento de los musculos del
piso pélvico y se destacan de otras estrategias que tie-
nen el mismo objetivo, por su bajo costo, simplicidad,
funcionalidad, alta adherencia y ausencia de efectos
secundarios. Por consiguiente, podrian recomendarse a
las pacientes como un método accesible de promocion
y prevencion para este tipo de disfunciones. En el caso
de presentarse la alteracion, los ejercicios de Kegel
también ayudarian en el tratamiento y atenuacién de
los sintomas.

Palabras clave: gjercicios de Kegel, piso pélvico,
factores de riesgo y eficacia.
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Fibrilacion auricular secundaria al uso de ivabradina
en pacientes con insuficiencia cardiaca: revision sistematica

Andrés Orlas-Blairt; Natalia Maya-Hernandez?!; Alfomar Pérez-Valdés®; Sara Pena-Acevedo!”; Isaura Pilar Sanchez*

Resumen

Introduccion. La insuficiencia cardiaca (IC) es un sin-
drome crénico generado por una alteracién estructural
o funcional cardiaca. Se calcula una prevalencia de
1-2% de la poblacion mayor de 65 afios. Por su parte,
la fibrilacién auricular (FA), catalogada como la arritmia
cronica mas comun, alcanza una prevalencia de 9% en
la novena década de la vida en paises desarrollados. La
ivabradina es un farmaco de reciente aprobacion por la
Food and Drug Administration (FDA) que actia a nivel
del sistema de conduccion cardiaco disminuyendo la
frecuencia cardiaca sin disminuir la contractilidad. Su
principal ventaja frente a los demas medicamentos con
efecto cronotrépico negativo es que no genera hipoten-
sion. A pesar de las multiples recomendaciones para
el uso de ivabradina, estudios recientes sugieren que
la terapia con este farmaco puede relacionarse con el
desarrollo de FA. No obstante, no hay disponibilidad de
datos claros respecto a la relacion de este farmaco con
el desarrollo de FA y su entendimiento resulta de vital
importancia para desarrollar estrategias de manejo se-
guras en este grupo de pacientes.

Objetivo general. Explorar la relacion entre el desarrollo
de fibrilaciéon auricular (FA) y el consumo de ivabradina
en pacientes adultos con insuficiencia cardiaca por me-
dio de una revision sistematica.

Métodos. Se realiz6 una busqueda en las bases de datos
electrénicas Pubmed, Embase y Cochrane utilizando los
términos ivabradine, heart failure, atrial fibrillation y
arrhytmia con un total de 1.239 resultados. Se incluyeron
todos los tipos de estudios publicados en los Ultimos
cinco anos, en inglés, articulos libres y con poblacién
humana adulta. Se excluyeron cartas al editor, abstracts,
articulos no relacionados con el objeto de estudio y
articulos duplicados.

Resultados y discusion. En la revision parcial de los
articulos encontrados, nueve han cumplido con los
criterios de inclusion establecidos. Los datos de ma-
yor relevancia para el estudio fueron encontrados en
tres grandes meta analisis realizados en el ano 2014,
2016y 2017 en los que se incluyeron 21.571, 40.000 y
36.577 pacientes, respectivamente. Si bien los resulta-
dos arrojados demostraron que el uso de este farmaco
disminuye la morbimortalidad en afecciones especificas,
de igual manera se evidencia una alta incidencia de efec-
tos adversos como fosfenos, vision borrosa, bradicardia y
fibrilacion auricular, con datos estadisticamente significa-
tivos. Es necesario continuar con la revision de articulos
que permita el andlisis, de manera especifica, del papel
de la ivabradina en el desarrollo de fibrilacion auricular
en pacientes con insuficiencia cardiaca.

Conclusion. El andlisis de los articulos presentados
en esta revision sistematica evidencia una alta tasa
de asociacion del uso de ivabradina para cualquier in-
dicacién con el aumento de la incidencia de fibrilacion
auricular. No obstante, es minima la literatura que se
encuentra disponible en bases de datos con la cual se
pueda determinar el papel de la ivabradina de forma
exclusiva en pacientes con insuficiencia cardiaca res-
pecto al desarrollo de fibrilacién auricular. Se requieren
estudios prospectivos con el objetivo de determinar si
los beneficios otorgados por la ivabradina son superio-
res a la morbimortalidad cuando se presentan de forma
coexistente ambas patologjas.

Palabras clave: ivabradina, insuficiencia cardiaca,
fibrilacion auricular, arritmia.
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La expresion de proteinas transportadoras
de colesterol en pacientes con VIH

Nataly Arboleda Alvarez!; Catalina Sanchez Gémez*; Rubén Dario Arias Pérez-?;
Natalia Andrea Taborda Vanegas?*"; Juan Carlos Hernandez®*

Resumen

Introduccion. El mecanismo principal de muerte de cé-
lulas del sistema inmune durante la infeccion por virus
de inmunodeficiencia humana (VIH) es la activacion
inmunolégica, que se genera por el paso de produc-
tos microbianos intestinales a la circulacion sistémica.
Algunas moléculas endégenas podrian comportarse
como inmunomoduladoras, entre ellas las lipoproteinas
de alta densidad (HDL), las cuales se correlacionan ne-
gativamente con la carga viral y positivamente con el
recuento de linfocitos TCD4 en pacientes con VIH. Estas
moléculas parecen estar involucradas en el control es-
pontaneo de la carga viral que hacen los controladores
del VIH. Para la sintesis de HDL es necesaria la partici-
pacion de proteinas transportadoras de colesterol de-
pendientes de ATP (ABCA1-2-3), de las cuales se desco-
noce su papel en la progresion de la infeccién por VIH.

Objetivo. Evaluar la expresion de las proteinas transpor-
tadoras de colesterol en la infeccion por VIH en pacien-
tes con diferentes tipos de progresion.

Materiales y métodos. Se realizd analisis exploratorio
en tres grupos de individuos: 1) controladores (n=7),
individuos con VIH que nunca han recibido terapia

antirretroviral con carga viral menor a 2.000 copias/ml,
II) progresores (n=10), individuos infectados con VIH
que presenten evidencia de progresion a SIDA, Ill) con-
troles sanos (n=10), individuos con serologia negativa
para VIH. Se tomaron muestras de sangre periférica, a
partir de las cuales cuantificé la carga viral y el recuento
de linfocitos TCD4+ y se evalu6 la expresion de los ge-
nes ABCA-1, 2 y 3 por medio de RT-PCR.

Resultados y discusion. Al momento se han reclutado 7
individuos controladores, 10 progresores y 10 controles
sanos. Se midié la carga viral y el recuento de linfoci-
tos TCD4+, cuyas diferencias, como era de esperarse,
fueron estadisticamente significativas entre los dos gru-
pos. La cuantificacion de las proteinas transportadoras
de colesterol dependientes de ATP (ABCA-1, 2 y 3) esta
en ejecucion. Esperamos determinar si la expresion de
estas proteinas se asocia con una menor progresion de
la infeccion, con el fin de aportar en el conocimiento de
los mecanismos involucrados en el control espontaneo
de la replicacion del VIH.

Palabras clave: VIH, lipoproteinas HDL, activacion
inmune, proteinas transportadoras de colesterol.
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Sindrome alcoholico fetal intervencion desde
la salud familiar y comunitaria

Viviana Cristina Padilla-Cuartas?; Daniela Chaverra-Alomias?; Daniela Granda-Colunge®;
Elizabeth Vasquez-Velasquez*; Aura Maria Gil-Villa?*

Resumen

Introduccion. El impacto que conlleva la ingesta de al-
cohol durante la gestacion, se ve reflejado en los hijos
de madres alcohdlicas que resultan ser propensos a
sufrir trastornos neurolégicos, malformaciones fisicas,
afectaciones en la capacidad de socializacién y otras al-
teraciones observadas durante la etapa de crecimiento.
El dificil diagnéstico de la ingesta de alcohol por muje-
res, que incluso desconocen su estado de gestacion du-
rante las primeras semanas de embarazo, impacta de
manera significativa la salud materna y neonatal. Las
condiciones uterinas durante las primeras semanas de
gestacion son cruciales para un adecuado desarrollo
embrionario y los efectos adversos que causa el etanol
en esta etapa, repercutiran significativamente sobre
el estado actual y futuro del recién nacido. EI manejo
del sindrome alcohdlico fetal representa para los pai-
ses una carga impositiva que requiere su intervencion
mediante la adopcion de politicas plblicas tendientes
a la prevencion del mismo, también sera indispensable
sensibilizar a los profesionales de salud sobre la impor-
tancia de consolidar métodos de prevencién y adecua-
do seguimiento al binomio madre e hijo desde la salud
familiar y comunitaria.

Objetivo general. Recopilar informacién publicada so-
bre las causas y consecuencias del sindrome alcohdlico
fetal, intentando resaltar la importancia de trabajar en
métodos de prevencién y adecuado seguimiento a las
mujeres gestantes y sus bebés desde un enfoque fami-
liar y comunitario.

Métodos. Delimitar informacion que haya sido publica-
da en los dGltimos 10 afos y que contengan un enfo-
que en salud familiar y comunitaria para el manejo de
las gestantes y sus neonatos con sindrome alcohélico
fetal. Se intentara elucidar una estrategia comuin de

manejo que podria implementarse en paises en via de
desarrollo como Colombia. Para la busqueda de infor-
macion se ha recurrido a los siguientes descriptores de
ciencias de la salud: embarazo, trastornos del espectro
alcohdlico fetal, paises en desarrollo, medicina familiar
y comunitaria.

Resultados y discusion. Hasta la fecha, se ha obteni-
do informacion sobre conceptos basicos del sindrome
alcohdlico fetal, disefando un esquema que sugie-
re los pasos a seguir para el correcto diagnoéstico del
sindrome. Se recopilé6 material estadistico de diversos
sectores poblacionales y en diferentes paises, que han
permitido evidenciar el desconocimiento global que se
tiene sobre la incidencia en cuanto la ingestion de sus-
tancias toxicas durante el embarazo, especialmente el
alcohol. Finalmente, se ha encontrado informacién que
resalta la el impacto de la familiar y del contexto social
en la ingestion de alcohol durante la gestacion.

Conclusion. La poblacién gestante en un rango de edad
entre 16 y 21 anos, de estratos sociales bajos y me-
dios, tiene un mayor desconocimiento de los riesgos de
la ingesta de sustancias toxicas durante la gestacion.
Igualmente, tienen menor posibilidad de acceder a los
servicios prenatales fundamentales para un correcto
desarrollo del embarazo. Existe prevencién en las pa-
cientes para suministrar informacién al personal médi-
co sobre la ingestion de alcohol durante su embarazo,
sin embargo, se considera que este no es el principal
problema que debe tratarse y que debe haber aproxi-
macioén que incluya un enfoque desde la salud familiar
y comunitaria.

Palabras clave: embarazo, trastornos del espectro al-
coholico fetal, paises en desarrollo, medicina familiar
y comunitaria.
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Prevalencia del sindrome metabolico con base en los criterios ALAD
y ATP-lll en pacientes del programa de riesgo cardiovascular
en el municipio de San Carlos, Antioquia, para el ano 2017-2018

Luis Alejandro Agudelo Flérez*; Daniel Ricardo Manco Patifio?; Erik Felipe Giraldo Gonzalez?,
Isaura Pilar Sanchez?"; Jeison Pinto Mejia®; Juan Felipe Campifio3

Resumen

Introduccion. El sindrome metabdlico es un conjunto
de trastornos provocado por factores como la reduccion
del colesterol de alta densidad, la obesidad central,
los triglicéridos altos, la presion arterial alta y la hiper-
glucemia, factores que dificultan el adecuado control
metabdlico del organismo. El municipio de San Carlos
es un municipio del Oriente Antioqueno. En este, la pri-
mera causa de muerte durante los anos 2005 a 2014
estuvo asociada a enfermedades del sistema circulato-
rio tanto en hombres como en mujeres y se identifico
que las principales patologias son las enfermedades
isquémicas del corazén, seguidas de las enfermedades
hipertensivas arteriales. La prevalencia de patologias
cardiovasculares asociados al sindrome metabdlico se
puede reducir con una adecuada prevencion y promo-
cién en salud, se cuenta con poco registro de incidencia
en nuestro pais, por tal motivo surge la necesidad de
conocer la cantidad de individuos afectados, con el fin
de servir de fuente de informacion para que las entida-
des pertinentes hagan una adecuada intervencién para
reducir la morbimortalidad en nuestra poblacién a nivel
municipal debido a esta causa.

Objetivo general. Determinar la prevalencia del sindro-
me metabdlico con base en los criterios ALAD y ATP-lII
en pacientes inscritos en el programa de riesgo cardio-
vascular en el municipio de San Carlos, Antioquia, para
el ano 2017- 2018.

Métodos. Estudio descriptivo retrospectivo a partir de
las historias clinicas de los pacientes que asisten al
programa de riesgo cardiovascular, hombres y mujeres
entre los 18 y 60 anos. Se revisaron hallazgos para-
clinicos, como triglicéridos, colesterol HDL y glucemia,
la identificacion de tratamiento hipolipemiante o an-
tihipertensivo. Posteriormente, se tomaron medidas

de perimetro abdominal, cumpliendo con los criterios
diagnosticos de sindrome metabdlico, estipulados por
ALAD y ATP-lIl. Ademas, se realiz6 una encuesta para la
recoleccion de datos que permita explorar factores de
riesgos asociados.

Resultados y discusion. La revision de los registros del
programa de riesgo cardiovascular en el municipio de
San Carlos, Antioquia, para el ano 2017- 2018 indicé
una muestra 1214 pacientes, de los cuales se han re-
visado y seleccionado 114. De estos se han tomado
datos de las mediciones de presion arterial, perimetro
abdominal, HDL, triglicéridos y glicemia. Se espera que
la prevalencia de pacientes con sindrome metabdlico
supere lo reportado en la literaria ya que la utilizacién
de las escalas ALAD y ATP-lll permite la discriminacién
de la poblacion, es determinante el perimetro abdomi-
nal para poblacién latinoamericana con la escala ALAD
y la utilizacion de tres de los cinco criterios de la escala
ATP-IIl. Adicionalmente, la identificacion de factores aso-
ciados al desarrollo del sindrome metabdlico permitira
reconocer determinantes especificos en la poblacion
para intervenir en sus estilos de vida.

Conclusion. La caracterizacion sociodemografica y de los
factores asociados al desarrollo del sindrome metabdlico
en el municipio de San Carlos tendra un alto impacto
dado que hasta el momento no han sido intervenidos
frente a la presencia de esta entidad que presenta una
alta mortalidad por eventos desencadenados. Estos re-
sultados a mediano y largo plazo serviran como una he-
rramienta a las entidades prestadoras de servicios de
salud para abordar el problema adecuadamente, prio-
rizando el uso de los recursos de manera focalizada.

Palabras clave: sindrome metabdlico, riesgo
cardiovascular, ALAD, ATP-III.
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Duplicacion de la rotula: a proposito de un caso

Luis Alejandro Velasquez Rengifo'; Rubén Dario Arias Pérez?”

Resumen

Introduccion. La duplicacién de la rétula es un raro tras-
torno articular asociado a la displasia epifisiaria multi-
ple, consiste en dos segmentos de rétula escalonados
gue estan separados por tejido blando donde el seg-
mento anterior de la rétula se encuentra dentro del
tendon rotuliano y el posterior esta libre dentro de la
articulacion. Los sintomas clinicos de esta patologia
varian desde formas asintomaticas hasta luxacién
crénica con deterioro funcional y dolor anterior de rodil-
la. Mediante el uso de imagenes diagnésticas se puede
observar la rétula con sus dos segmentos éseos anteri-
or y posterior accesorio en la vista lateral, y con el uso
de la tomografia o la resonancia magnética, se puede
observar el tejido blando entre las capas y el cartilago
hialino presente en los segmentos. Este hallazgo resul-
ta importante para descartar patologias similares, pero
en las cuales los dos segmentos no presentan cartilago
hialino en su totalidad. Aunque se han descrito algunas
técnicas quirdrgicas para su tratamiento, no existe un
estandar de referencia, puesto que los tratamientos
individualizan al paciente y son ofrecidos como una
opcién terapéutica considerando las caracteristicas
clinicas, las necesidades y expectativas que el paciente
presenta, asi como también la experticia del cirujano y
los recursos disponibles.

Objetivo general. Describir la presentacion y evolucion
clinica de un paciente intervenido con reseccion de
rétula accesoria.

Métodos. Se presenta un caso clinico de duplicacion de
la rétula, en el que se describen la patologia y el trata-
miento quirdrgico. El paciente firmé el consentimiento

informado para poder acceder a la historia clinica y pub-
licar los resultados, de igual forma se obtuvo aproba-
cion del Comité de Bioética Uniremington.

Resultados y discusion. Se presenta al servicio de or-
topedia un adulto de 28 anos con dolor y edema que
le impedia realizar sus actividades diarias. En el ex-
amen fisico se evidencié un cuerpo libre intraarticular
en ambas rodillas acompanado de derrame articular,
con dificultad para realizar una correcta flexion de la
rodilla. De igual forma, el paciente presenta una talla
baja y marcha en Trendelemburg, condiciones que de-
terminan la necesidad de radiografias no solo de sus
miembros inferiores sino también de su pelvis. En es-
tas imagenes diagnodsticas se evidencia duplicacion
de la rétula y displasia acetabular en ambos miembros
inferiores, hallazgos que sugieren un tipo de displasia
epifisiaria multiple, patologia que se caracteriza por la
duplicacién de la rétula, talla baja, deformidades en
las articulaciones y dolor articular. El paciente recibe
un manejo quirdrgico en las rodillas, y se realiza la ex-
traccion de las rétulas accesorias. Este tratamiento con-
dujo a un resultado clinico satisfactorio a los 12 meses
de seguimiento.

Conclusion. Este es el primer caso clinico publicado de
duplicacién de rétula en el pais. Si bien los hallazgos
imagenoloégicos de esta patologia son muy sugestivos,
se requiere un adecuado examen fisico por parte del
personal médico para evitar un diagnéstico tardio de
esta patologia.

Palabras clave: rétula, osteocondrodisplasias, rodilla.

1Clinica de Fracturas de Medellin. 2Grupo de investigaciones Biomédicas Uniremington. *Contacto: rubenarper@gmail.com

Memorias IV Simposio de Investigacion Uniremington 2018...................



Glicoconjugados en el bloqueo de la transmision de la malaria

Erika Francisca Garrido Zea®"; Raul Leonardo Rocha Orjuela’; Duverney Chaverra Rodriguez;
James Howard Atkins®; Stephanie A. Archer-Hartmann#; Parastoo Azadi*

Resumen

Introduccion. Cerca de la mitad de la poblacién mun-
dial esta en riesgo de contraer malaria, para el ano
2017 se reportaron 216 millones de casos en el mun-
do y a pesar de los esfuerzos, nuevos paises entraron
en la lista de endémicos para el paludismo. En la lucha
contra la infeccion maléarica, numerosas estrategias
se han probado y aplicado a lo largo del dltimo siglo v,
aun asi, los esfuerzos parecen insuficientes. Entre las
herramientas con las que se cuenta en la actualidad,
se enumeran los toldillos impregnados con insecticida,
el rociamiento intradomiciliario, las pruebas rapidas
para el diagnéstico, nuevos esquemas terapéuticos, asi
como investigaciones encaminadas al desarrollo de un
modelo vacunal que resulta bastante desafiante debido
a la alta variacién genética del Plasmodium. Por lo an-
terior, se necesita desarrollar una estrategia efectiva en
el bloqueo de la transmision que impida que el parasito
alcance al hospedero humano y para ello conviene usar
las mas novedosas tecnologias disponibles en materia
de gendmica y glicomica.

Objetivo general. Desarrollar una estrategia para el blo-
queo de la transmision de la malaria, mediante la ob-
tencion de hembras anofelinas knockout incapaces de
madurar ooquinetos de Plasmodium spp.

Métodos. Captura de hembras de An. Albimanus y An.
Neivai y cria en laboratorio, identificacion de glicosa-
minoglicanos por SAX/HPLC y MS del intestino medio
de los mosquitos criados y sintesis artificial de los GAG
identificados. Infeccion de los mosquitos con aislados

silvestres de P. Falciparum mediante alimentacion por
membrana artificial y cultivo in vitro de gametocitos.
Posteriormente, ensayos de maduraciéon de ooqui-
netos in vitro con los GAG sintetizados. Finalmente,
obtencién de hembras anofelinas modificadas genéti-
camente para glicosiltransferasas mediante CRISPR y
ensayos de maduracién de ooquinetos in vivo, en los
mosquitos modificados.

Resultados y discusion. En la primera parte del estudio
la cria de An. Albimanus y An. Neivai en el laboratorio
resulto exitosa y el analisis de los GAG presentes en el
intestino medio de los mosquitos evidencié diferencias
en la concentracion y tipo de los GAG Heparan Sulfato
(HS) y Condroitin Sulfato (CS), de lo que se observé una
mayor cantidad de ambos glicanos en An. Albimanus.
Se espera obtener hembras anofelinas knockout, para
la enzima AgOXT1 (An. Gambiae O-xilosiltransferasa 1)
incapaces de sintetizar HS y CS, glicanos esenciales
en la maduracion de ooquinetos de Plasmodium spp. y
por ende en la transmision de la malaria. Por Ultimo, se
espera probar la capacidad vectorial de las anofelinas
modificadas y asi validar una novedosa estrategia en el
bloqueo de la transmision de la malaria.

Conclusion. Una mejor comprension en cuanto a los
perfiles de los glicosaminoglicanos en el intestino medio
de los mosquitos y su relacion con la condicion vectorial
de los mismos, permitira desarrollar nuevas y eficaces
estrategias en el control de la transmision de la malaria.

Palabras clave: malaria, Plasmodium,
glicosaminoglicanos.
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Malaria placentaria: diagnostico e inclusion como
etiologia del bajo peso al nacer

Lina Marfa Corrales Santa’; Sergio Alejandro Bedoya®; Carlos Eugenio Delgado?; Erika Francisca Garrido Zea*

Resumen

Introduccion. Se ha reportado que aproximadamente
125 millones de mujeres en el mundo corren el ries-
go de infectarse con parasitos del género Plasmodium
durante la gestacion, lo que es una importante causa
de morbilidad y mortalidad en las madres y en sus des-
cendientes. Las gestantes tienen mayor susceptibilidad
de contraer la infeccion, debido a los cambios fisiolo-
gicos, inmunolégicos y hormonales propios del estado
de gravidez y de factores socioculturales que afectan
principalmente a poblaciones econdmicamente vulne-
rables, no solo por una mayor exposicion al vector, sino
ademas por la falta de politicas publicas que garanti-
cen adecuada cobertura de los servicios de salud. La
malaria placentaria, una forma de malaria durante el
embarazo, se caracteriza por el secuestro placentario
de eritrocitos infectados que escapan de la inmunidad
materna y de la deteccion en la sangre periférica mater-
na, lo que dificulta el diagnéstico precoz de la infeccion.
Dicha condicién lleva, entre otros efectos, al bajo peso
al nacer que, de no tratarse adecuadamente y en fun-
cién de su etiologia, genera complicaciones a los infan-
tes a mediano y largo plazo.

Objetivo general. Determinar si la malaria placentaria
es considerada como etiologia del bajo peso al nacer en
una regién endémica para malaria en Colombia (entre
los anos 2014 y 2016).

Métodos. Estudio transversal realizado con datos reco-
pilados a partir de historias clinicas en mujeres emba-
razadas colombianas residentes en una zona endémica
para malaria entre el 2014 y 2016 como parte de un

estudio que pretende evaluar las estrategias utilizadas
para el diagnoéstico de malaria y la inclusion de la ma-
laria placentaria como posible etiologia del bajo peso
al nacer. El analisis descriptivo se realiz6 segln el tipo
de variable y su distribucién por medio de medidas de
resumen e intervalos de confianza de 95%.

Resultados y discusion. De los datos analizados a la
fecha, se ha encontrado que el Uraba Antioqueno es
una zona endémica para la malaria y el conocimiento
disponible en cuanto a diagnéstico y manejo de la ges-
tante con malaria, no esta llegando al personal de clini-
ca pues, de las 1.522 gestantes que se incluyeron en el
estudio, solo en una se tomd la muestra de sangre pla-
centaria y el fragmento de tejido placentario con fines
diagnosticos para la malaria placentaria. Sin embargo,
del resultado no se tiene el dato. Por otra parte, en
aquellos neonatos con bajo peso al nacer procedentes
de las gestantes del estudio, no se consider6 en ningln
caso la malaria placentaria como una posible etiologia
de dicha condicion.

Conclusion. El conocimiento béasico producto de la in-
vestigacion en el campo de la malaria placentaria, no se
esta transfiriendo al personal de clinica. Se requieren
estrategias de transferencia del conocimiento, diseno
de protocolos de diagnostico y manejo de la malaria
placentaria y programas de auditoria interna que ga-
ranticen la aplicacion de los mismos, en zonas de baja
transmisién de la malaria.

Palabras clave: malaria placentaria, bajo peso al nacer,
diagnéstico de malaria.
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Tamizacion neonatal de linfopenias congénitas de células
Ty B mediante la cuantificacion de TREC y KREC
en recién nacidos de Medellin

Isaura Pilar Sdnchez'"; Natalia Amariles?; Andrés A. Arias?; Monica L. Giraldo?; Julio César Orrego?; Enrique Maria
Velasquez-Velasquez?®; José L. Franco?; Claudia M. Trujillo-Vargas?

Resumen

Introduccion. Las inmunodeficiencias primarias (IDP)
inducen susceptibilidad a infecciones, manifestaciones
autoinmunes, inflamatorias, alérgicas y cancer dado el
detrimento en la funcién inmunolégica de los individuos
afectados. Algunas IDP se caracterizan por presentar
linfopenias congénitas de células Ty B que se definen
por la disminucion cuantitativa de los linfocitos en san-
gre periférica. Las pruebas de tamizacion neonatal en
el mundo han impactado con la identificacion temprana
y la intervencion oportuna de enfermedades en pedia-
tria, que de otra manera terminan en secuelas graves
como alteraciones en el desarrollo, incapacidad perma-
nente e, incluso, la muerte temprana de ninos, aparen-
temente sanos al momento del nacimiento. Para que
una enfermedad sea considerada dentro de un panel
de tamizacion neonatal debe cumplir, entre otros, con
el criterio de tener una prueba confirmatoria accesible
y con buena sensibilidad/especificidad. La cuantifica-
cion de T cell receptor excision circles (TREC) y Kappa-
deleting recombination excision circles (KREC) por PCR
cuantitativa se propone como una prueba para la identi-
ficacion de casos con linfopenias congénitas de células
Ty B en Colombia.

Objetivo general. Establecer un programa de tamiza-
cién neonatal de linfopenias congénitas de linfocitos Ty
B mediante la cuantificacion de T cell receptor excision
circles (TREC) y Kappa-deleting recombination excision
circles (KREC) en el Valle de Aburra.

Métodos. La cuantificacion de TREC y KREC por PCR cuan-
titativa en tiempo real usando DNA aislado de muestras de
sangre colectadas en papel filtro de neonatos. Para la cap-
tacion de muestras se establecié una red interinstitucio-
nal de unidades de neonatologia de la Clinica Universidad
Pontificia Bolivariana, Hospital General de Medellin y
Hospital San Vicente Fundacion.

Resultados. Los datos de la caracterizacion demografi-
ca de los neonatos mostraron una distribucién propor-
cional por género de 914 muestras tomadas para cuan-
tificar TREC y KREC. La mediana de la edad gestacional
de los neonatos es de 37,4 semanas (rango min. 24
- max. 41,1 semanas de gestacién) con un bajo peso al
nacer en el 42,0% y peso normal en el 58,0%. La edad
promedio de las madres de los neonatos evaluados es de
25 anos (rango min. 14 — max. 54 anos). Los valores de
la mediana de los niveles de TREC y KREC fueron 4.668
(rango min. 119 — max. 49.082 copias/ul) y 854 (rango
min. 69 - max. 16.040 copias/ul) copias/ul de sangre,
respectivamente. El andlisis de los datos mostr6 los nive-
les de TREC y KREC difieren con la edad gestacional y el
peso al nacer. Un hallazgo relevante fue la identificacion
de 4 ninos de 5, 7, 17 y 7 meses de edad con niveles
de TREC de O copias/ul de sangre y de KREC de 1.665,
254, 1.419 y 4 copias/ul de sangre, respectivamente.
La correlacion de estos valores con los obtenidos en
la inmunofenotipificaciéon de las subpoblaciones de
linfocitos en sangre periférica, por citometria de flujo,
y las manifestaciones clinicas de los pacientes fueron
compatibles con inmunodeficiencia severa combinada
T-B+NK-, T-B+NK-, T-B+NK+, T-B-NK-, respectivamente.

Conclusion. La deteccion temprana de estos pacien-
tes permitird una intervencion clinica mas apropiada
en cuanto a profilaxis antibiética, esquemas de vacu-
nacion, aislamiento microbioldgico y de manera opor-
tuna la inclusién en los protocolos de trasplante de
células madre hematopoyéticas (TCMH), antes de la
presentacion de signos y sintomas, dafio de érganos,
secuelas irreversibles y muerte.

Palabras clave: linfopenias, tamizacion neonatal,
linfocitos Ty B.
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Medida de inestabilidad cromosomica por citometria de flujo
en pacientes con glioma

Lina Marcela Barrera-Arenas®?"; Leén Dario Ortiz?®; Hugo Grisales*; Mauricio Rojas®; Mauricio Camargo?

Resumen

Introduccion. La cuantificacién de la inestabilidad cro-
mosoémica es un parametro importante para evaluar
genotoxicidad y radiosensibilidad. Las técnicas conven-
cionales requieren cultivos celulares o analisis micros-
cOpicos de cromosomas o ndcleos. Su amplio uso y vali-
dez son incuestionables, solo que demandan laboriosos
analisis visuales de, al menos, un centenar de mitosis o
dos mil células interfasicas por muestra, lo que dificul-
ta la rapida obtencién de resultados. En humanos, los
reticulocitos constituyen una fraccién minoritaria de los
eritrocitos circulantes, lo cual dificulta su empleo para el
test de microntcleos mediante microscopia. Sin embar-
g0, la citometria de flujo seleccionando reticulocitos, ha
surgido como alternativa para estudios in vivo acortan-
do los tiempos de analisis e incrementando el nimero
de células-blanco analizables. De ahi que la automatiza-
cién o el empleo de la citometria de flujo, haya surgido
como alternativas para acortar los tiempos de analisis y
aumentar el poder estadistico incrementando el nime-
ro de células analizables/muestra, como se evidencia
en el presente reporte.

Objetivo general. (1) Estandarizar los parametros de
citometria de flujo requeridos para seleccionar y cuan-
tificar reticulocitos micronucleados (MN-RET®7*) a par-
tir de muestras de sangre periférica. (2) Cuantificar la
frecuencia de esta subpoblacion anormal como medida
de inestabilidad citogenética en sendas poblaciones
de voluntarios sanos (n=30) y pacientes (n=80) recién
diagnosticados con gliomas de alto grado y antes de ini-
ciar terapias.

Meétodos. Previo consentimiento informado y con la
aprobacion de los comités de bioética respectivos,
en el estudio se incluyeron 30 voluntarios sanos y 80

pacientes recién diagnosticados con glioma de alto gra-
do contactados en un lapso de 22 meses. A cada indivi-
duo se le tomé una muestra de 4 ml de sangre venosa.
Las células sanguineas se marcaron con anti-CD71-PE
(para reticulocitos), anti-CD61-FITC (para exclusion de
plaguetas) y yoduro de propidio (para detectar canti-
dad de DNA en reticulocitos). La fraccion celular MN-
RET "1+ se selecciond y cuantificd con citémetro FACS
Canto-Il.

Resultados y discusion. Se describe en detalle la es-
tandarizacion de los parametros citométricos, con énfa-
sis en la seleccion y cuantificacion de la subpoblacion
celular MN-RET®™*, Las muestras de los 110 individuos
(80 pacientes y 30 controles) fueron analizadas para la
deteccion de las frecuencias de RET®"** y MN-RET P71+,
Se establecieron los niveles basales de MN-RETC7*
en ambas poblaciones; en las muestras de voluntarios
sanos varié la presencia de MN-RET®"** entre 0,00 y
8,48% con una mediana de 2,9% (I.Q.= 3,51). En cuan-
to a los pacientes con gliomas de alto grado, las fre-
cuencias de MN-RET®7** presentaron indices mayores
a los encontrados en los controles (0,237 - 62,1%) con
una mediana de 6,7% (1.Q.= 18,325). Al comparar, en
pacientes se encontré un incremento de 5,2 veces an-
tes de iniciar tratamiento (p<0,00086).

Conclusion. Los resultados evidencian la utilidad de
la citometria de flujo acoplada a la marcacion de MN-
RET®®™** como método eficiente para cuantificar ines-
tabilidad cromosomica in vivo. Finalmente, se discuten
posibles razones para el incremento de microntcleos
en células RET®®"'* en pacientes con gliomas.

Palabras clave: citometria de flujo, reticulocitos, inesta-
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Evaluacion del agua corporal total, intra y extracelular, segundo
trimestre del embarazo

Daniel Eduardo Calvo Herrera®*; Dione Benjumea Bedoya?; Edgar Adel Norefia Mosquera®

Resumen

Introduccion. Los trastornos hipertensivos del embara-
z0 se caracterizan por hipertension arterial y proteinu-
ria, o hipertension y disfuncion de érgano, con o sin pro-
teinuria, que ocurre en la segunda mitad del embarazo
y postparto. EI 70% ocurre durante la primera gestacion
y desencadena complicaciones en el 5% al 7% de los
embarazos. En Colombia, el 35% de las muertes mater-
nas estan asociadas con trastornos hipertensivos. En el
ano 2009 en Antioquia tuvo una razén de mortalidad de
47 mujeres por 100.000 nacidos vivos, y en Medellin la
prevalencia de los trastornos hipertensivos fue del 7,3%
en 2013. A la fecha, no se han encontrado marcadores
predictores de la ocurrencia de preeclampsia en esta-
dios tempranos del embarazo. Siendo de gran impor-
tancia describir los valores normales de agua corporal
en las embarazadas para hacer una aproximacioén a la
comprensién de su comportamiento, durante su segun-
do trimestre del embarazo por medio de bioimpenda-
cia que es un método econdmico, no invasivo, de facil
acceso; para luego determinar valores anormales y su
relacion con preeclampsia.

Objetivo general. Determinar la distribucion del agua
corporal total y del agua extracelular durante el segun-
do trimestre del embarazo en gestantes atendidas en
una IPS de la ciudad de Medellin.

Métodos. Estudio cuantitativo descriptivo que evaluara
los valores de bioimpedancia en el segundo trimestre
del embarazo, especificamente en las semanas 20 a 24
de gestacion. La medicion del agua corporal total se rea-
lizara durante el control prenatal de la consulta externa

en IPS Colsanitas, y sera registrada por los investigado-
res con cada gestante que cumpla con los criterios de
inclusion. El registro se realizara previo consentimiento
informado por los investigadores, registro de su docu-
mento de identidad, nimero de embarazo, edad gesta-
cional y los valores entregados por el impedanciémetro

Resultados y discusion. Se determinara por medio de
bioimpedancia los valores del segundo trimestre del
embarazo, y se definird cuales son los valores norma-
les de agua corporal total basados en resultados de un
estudio realizado en San Pablo Brasil, una poblacién
similar a la colombiana. El impacto a mediano plazo es
describir los valores de agua corporal total y extracelu-
lar —por un impedanciometro y durante 18 meses— en
las gestantes del control prenatal entre las semanas
20 a 24 en la IPS Colsanitas sede Ciudad del Rio de
Medellin, Antioquia, con el fin de servir de linea de base
para futuros estudios relacionados con el agua corporal
total y la preeclampsia

Conclusion. Determinar el valor normal y anormal del
agua corporal total y extracelular en el segundo trimes-
tre del embarazo, servira como primer estudio para la
formulacion posterior de propuestas tendientes a deter-
minar la utilidad del agua corporal total como predictor
de preeclampsia en estadios tempranos.

Palabras clave: impedancia eléctrica, agua corporal,
liquido extracelular, mujeres embarazadas, segundo
trimestre del embarazo.
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Ensayo de disrupcion endocrina de microcontaminantes
acumulados en protesis mamarias de silicona por medio de passive
dosing y expresion de la hormona B-hCG en la linea celular BeWo

Jhon Fredy Narvaez Valderrama®*; Juan Carlos Quintana Castillo?; Edgar Adel Norefia Mosquera3;
Edison Andrés Tavera Agudelo®; Natalia Andrea Taborda Vanegas®

Resumen

Introduccion. La actividad antrépica lleva a la conta-
minacion de recursos ambientales con contaminantes
organicos persistentes, incluyendo plaguicidas, conta-
minantes y productos farmacéuticos, los cuales podrian
inducir cambios reproductivos sobre especies expues-
tas a concentraciones indetectables por métodos con-
vencionales. Trabajos preliminares realizados por el
grupo de investigacion Ingeniar, han permitido el uso de
prétesis mamarias extraidas como muestreadores pasi-
vos para describir la bioacumulacion de estos contami-
nantes en humanos, pero con asociaciones de efectos
endocrinos aln incipientes. Dado que la fertilidad y los
problemas de abortos espontaneos con etiologias de
origen ambiental son aln desconocidos, este proyec-
to, busca estimar el potencial disruptor endocrino de
contaminantes acumulados en protesis mamarias por
medio de la produccién de la hormona B-hCG en células
BeWo y la técnica de passive dosing. Esta hormona se
produce en humanos gestantes bajo condiciones fisio-
|6gicas normales y, por lo tanto, una alteracién de los
niveles de B-hCG en el modelo usado, podria mostrar
preliminarmente si la exposicion a sustancias bioacu-
mulables en protesis mamarias tendria efectos sobre
la implantacion trofoblastica o problemas reproductivos
derivados, en la poblacion de Medellin.

Objetivo general. Estimar el potencial disruptor endo-
crino de la fraccién dializada de microcontaminantes
acumulados en protesis mamarias de silicona por me-
dio de passive dosing y expresion de la hormona B-hCG
en la linea celular BeWo

Métodos. Las protesis mamarias extraidas fueron re-
colectadas en clinicas de Medellin, con consentimien-
to informado y protegiendo la identidad de los pacien-
tes. Posteriormente, las prétesis fueron enviadas al

Norgewian Institute for Water Research para la extrac-
cion y a la Universidad de Queensland para analisis cro-
matografico en una primera fase. Finalmente, cultivan-
do la linea celular BeWo bajo condiciones controladas,
se evaluara el efecto de contaminantes bioacumulados
sobre la produccion de la hormona B-hCG por inmu-
nofluorescencia y la técnica de passive dosing, aplican-
do un estudio de casos y controles con blancos.

Resultados y discusion. Actualmente, las muestras de
protesis mamarias de silicona extraidas, se encuentran
en la fase de analisis y el proyecto esta en su prime-
ra fase de ejecucion. Sin embrago, trabajos prelimi-
nares han permitido obtener las mejores condiciones
de cultivo de la linea celular BeWo con medio RPMI
suplementado al 5% con suero fetal bovino y condi-
ciones ideales de desprendimiento usando tripsina.
Adicionalmente, un ensayo inicial indica que este mo-
delo es sensible para el analisis de la produccién de la
hormona B-hCG estimulado con fracciones degradadas
de levonorgestrel, el cual es un farmaco de amplio uso
como anticonceptivo y que ha sido detectado en agua.
Adicionalmente, se encontr6 que el 10% de los pacien-
tes donantes han amamantado neonatos y, por lo tanto,
los resultados podrian mostrar problemas de biomagni-
ficacién en los lactantes.

Conclusion. Debido al estado inicial del proyecto, no es
posible dar conclusiones. Sin embargo, los ensayos pre-
liminares, nos permiten inferir que la linea celular BeWo
y la produccién de la hormona B-hCG podria ser un buen
modelo para estimar potencial disruptor endocrino de
sustancias a nivel reproductivo.

Palabras clave: disrupcién endocrina, contaminantes
organicos persistentes, passive dosing, B-hCG, linea
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Funcion sexual en mujeres sometidas a cirugia ginecologica

Maria Fernanda Alvarez-Candamil; Cynthia Lorena Ossaba-Quintero®;
Diana Marcela Silva-Colunge?; Aura Maria Gil-Villa%"

Resumen

Introduccion. La disfuncién sexual es un sindrome en
el que los procesos eréticos de la respuesta sexual re-
sultan recurrentemente indeseables para el individuo y
cuya causa no se asocia a una enfermedad de base.
La respuesta sexual humana sigue el modelo trifasico
propuesto por Helen Kaplan, y a través del cual se han
estudiado y clasificado las disfunciones sexuales: i) fase
de deseo, ii) fase de excitacién vy iii) fase de orgasmo.
Existen diferentes factores de riesgo para la presencia
de disfuncién sexual, son los mas significativos: parto y
episiotomia, disfuncién del piso pélvico, endometriosis
y ablacién por laparoscopia, fioromas uterinos e histe-
rectomia. La disfunciéon sexual femenina es una enti-
dad multifactorial con una prevalencia del 20% al 50%.
Se presenta mayoritariamente con el incremento en la
edad de la mujer, y se caracterizada por disminucién
en la lubricacién vaginal, dolor o molestias durante el
coito. Es importante considerar si factores de riesgo re-
sultantes de la intervencion quirirgica ginecolégica en
la poblacién femenina colombiana han podido tener un
efecto especifico sobre la funcion sexual de la mujer.

Objetivo general. Determinar la presencia de disfun-
cion sexual en mujeres sometidas a cirugia ginecoldgica
en una ESE hospitalaria de los municipios de Medellin
y Rionegro. Se intentara elucidar el posible efecto de la
intervencion quirlrgica ginecolégica sobre la alteracion
de la funcién sexual de la mujer.

Métodos. Estudio prospectivo, incluye una poblacion fe-
menina mayor de edad, intervenida quirtrgicamente en
ESE hospitalarias de Medellin y Rionegro. Se recolecta-
ran datos mediante la aplicacion del cuestionario indice
de funcién sexual femenina, previo consentimiento

informado de las pacientes, que consta de 19 pregun-
tas, cada una con seis respuestas posibles y Unica se-
leccion. Se abarcan seis dominios: deseo, excitacion,
lubricacion, orgasmo, satisfacciéon y dolor. El puntaje
total de los dominios es 36; a mayor puntaje mejor fun-
cion sexual. El punto de corte para definir la disfuncién
sexual es menor a 26,55 puntos.

Resultados esperados y discusion. Se espera cono-
cer el dominio mas frecuente dentro del cuestionario
denominado, que conlleve a la disfuncién sexual en la
poblacién estudiada y su relacién con la cirugia gine-
colégica. El instrumento que se pretende aplicar es el
mas utilizado y citado en la literatura, que ha servido
como patrén de referencia en el estudio de la sexuali-
dad femenina en el mundo. Por esta razén, se espera
probar y fomentar la aplicacion de esta herramienta por
el personal de la salud, y de esta manera propiciar una
deteccion y manejo oportuno de pacientes con alguna
alteracion sexual.

Conclusion. Con este estudio se pretende determinar si
la cirugia ginecolégica es un factor predisponente para
la disfuncion sexual en mujeres de una poblacion espe-
cifica de Antioquia, durante el periodo comprendido en-
tre los anos 2018-2019. Se considera importante reali-
zar este estudio debido a que existe poca evidencia de
esta implicacion en la region. Se incluirdn pacientes in-
tervenidas en ESE hospitalarias que tengan un enfoque
netamente ginecoldgico, y que ademas demuestran un
adecuado seguimiento a sus pacientes.

Palabras clave: disfunciones sexuales, salud de
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Uso de misoprostol en la hemorragia posparto
en una institucion de salud

Jorge Andrés Escobar Sanz*; Edgar Adel Norefia Mosquera®; Dione Benjumea Bedoya*

Resumen

Introduccion. La hemorragia posparto es una entidad
con una alta morbimortalidad. En el mundo, es la prin-
cipal causa de muertes maternas. Aproximadamente
150.000 maternas mueren por hemorragias obsté-
tricas, la mayoria por hemorragia posparto, la cual se
encuentra en el 5% a 10% de todos los partos. Una de
sus causas es la atonia uterina, por lo que su enfoque
es altamente preventivo, incluyendo el alumbramiento
activo de la tercera etapa del trabajo de parto, asociado
a la oxitocina. La evidencia indica que el manejo activo
rutinario de la tercera etapa del parto es efectivo para
reducir el riesgo de hemorragia posparto. Otro tipo de
intervencion preventiva es el uso de misoprostol, el cual
también tiene efectos uterotonicos, y es ampliamente
utilizado en la practica obstétrica para la prevencion
y, especialmente, en el tratamiento de la hemorra-
gia posparto. En varios estudios se encontré una alta
efectividad del misoprostol en el manejo de hemorra-
gia posparto, la cual aumenta como profilactico al ser
utilizado combinado con oxitocina en el periodo de
alumbramiento.

Objetivo general. Describir la prevalencia y los factores
asociados al uso de misoprostol en el manejo de la he-
morragia posparto en el servicio de urgencias obstétri-
cas de en una institucion de salud.

Métodos. Estudio descriptivo-trasversal. Variables: uso
de misoprostol, edad, edad gestacional, nivel socioe-
conémico, paridad, antecedentes de hemorragia pos-
parto, IMC, ceséareas previas, tabaquismo, peso fetal.
Poblacién: mujeres gestantes o puérperas, con parto
atendido en el servicio de urgencias de la institucion

entre enero 1 de 2015 y diciembre 31 de 2017, y que
presentaron hemorragia posparto. Fuente de informa-
cion: secundaria, historias clinicas; primaria, encuestas
a médicos generales y especialistas para describir los
factores que influyen en el uso o desuso del misopros-
tol. Se creara una base de datos de Microsoft Excel.

Resultados y discusion. Con este estudio se busca am-
pliar la informacion a nivel institucional y local sobre el
uso del misoprostol en el manejo de la hemorragia pos-
parto. Ademas, se espera fomentar el uso adecuado del
misoprostol a nivel institucional y local, como lo indican
las diferentes guias nacionales e internacionales en be-
neficio de las pacientes. Asimismo, se quiere incentivar
la busqueda de los Ultimos manejos evaluados mas
costo efectivo en el manejo de la hemorragia posparto,
con miras a aumentar la implementacion de medidas
preventivas para evitar complicaciones secundarias a
las diferentes causas de hemorragia posparto.

Conclusion. Es evidente que la hemorragia posparto
es un problema tanto en el mundo como en Colombia,
debido a que aln representa una de las causas mas
importantes de morbimortalidad materna, se deben
implementar estrategias y programas para cumplir las
metas acordes con la Organizacion Mundial de la Salud,
en el sentido de disminuir el nimero de casos de morta-
lidad materna extrema por ano. Esta investigacion per-
mitira llenar los vacios en dicha informacion, con el fin
de contribuir al fortalecimiento de las diferentes guias 'y
protocolos en beneficio de las pacientes involucradas.

Palabras clave: hemorragia postparto, misoprostol,
profilaxis preexposicion, tratamiento farmacolégico.
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Variantes anatomicas en el tratamiento de retinoblastoma
y su importancia en el pronostico de los pacientes

Diana M. Giraldo Ochoa'; César A. Palacio Restrepo'; Pablo A. Escudero Pineda?; Janny A. Villa Pulgarin®

Resumen

Introduccion. Los tumores pediatricos son poco fre-
cuentes, representan entre 1% y el 3% de tumores a
nivel mundial. El retinoblastoma es el tumor maligno in-
traocular mas comuin en menores de un afo. En el mun-
do se diagnostican alrededor de 7.000 nifos por ano. El
Instituto Nacional de Cancerologia en Colombia reporto
retinoblastoma en el 25,8% de los tumores pediatricos,
con una tasa de supervivencia del 50%, inferior a la re-
portada en paises desarrollados, 95%. Su tratamiento
ha evolucionado desde la enucleacion, la radioterapia
externa hasta la quimioterapia, terapia intraarterial
(QIA) este es el tratamiento de primera linea. El Hospital
San Vicente Fundacion de Medellin, Colombia, es una
institucion referente de Latinoamérica para la QIA, el
éxito de esta intervencion depende del abordaje de la
lesién y la administracién del agente quimioterapéutico
a dosis adecuadas en la retina. Esto no siempre se lo-
gra por medio de la cateterizacion directa de la arteria
oftalmica, por las variantes anatomicas vasculares de
la 6rbita, el angulo de origen de la arteria oftalmicay las
conexiones colaterales con la carétida externa.

Objetivo general. Describir las variantes anatomicas
vasculares de la o6rbita, el angulo de origen de la ar-
teria oftalmica y las conexiones colaterales con la ca-
rétida externa encontrada durante los procedimientos

hagiograficos realizados en el Hospital San Vicente
Fundacién de Medellin durante los afos 2011 a 2018,
y su relacion con el prondstico de estos pacientes.

Meétodos. Estudio descriptivo longitudinal de las histo-
rias clinicas de pacientes con quimioterapia intraarterial
realizadas en la Unidad de Radiologia Intervencionista
del Hospital San Vicente Fundacion de Medellin durante
los afios 2011 a 2018. La informacién se obtendra del
reporte de cirugia y de las historias clinicas. Se analiza-
ran las variables sociodemograficas, clinicas y la evolu-
cion de los pacientes. Se estableceran diferencias esta-
disticas entre las variables y sus categorias.

Resultados esperados. La QIA es el tratamiento de pri-
mera linea en casos que nunca han recibido tratamien-
to y en casos avanzados en donde otros tratamientos
han fracasado, cuya principal finalidad es el salvamento
ocular. Conocer las variantes anatomicas y conexiones
colaterales en estos pacientes, contribuye al mejora-
miento de la técnica quirdrgica, y a una mejor adminis-
tracion del agente quimioterapéutico, consiguiendo asi
mejores resultados en el tratamiento del retinoblasto-
ma, esto seria un gran beneficio para los pacientes

Palabras clave: retinoblastoma, arteria oftalmica,
quimioterapia intraarterial.
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Adherencia médica a solicitud del cultivo rectovaginal en gestantes
y asociacion con infeccion por Estreptococo B

Paula Marcela Tovar Arboleda®; Maria Alejandra Arboleda Gonzalez?; Edgar Norefa'?; Lina Maria Yassin Norefia®”

Resumen

Introduccion. El Estreptococo del grupo B (SGB) es el
principal agente de infecciéon en recién nacidos y des-
encadena sepsis neonatal que es la primera causa de
muerte en unidades de cuidado intensivo a nivel mun-
dial. La colonizacién del canal vaginal materno por par-
te de este patdégeno es uno de los principales factores
de transmisién neonatal y aumenta 25 veces mas el
riesgo de infeccion precoz en los primeros siete dias
de vida, comparado con hijos de madres no coloniza-
das. En Colombia, el Ministerio de Salud recomienda
un cultivo rectovaginal entre las 35 a 37 semanas de
gestacion, para detectar las pacientes colonizadas y asi
administrar el tratamiento antibiético preventivo intra-
parto que logre disminuir el riesgo de transmisién ver-
tical. Sin embargo, no todo el personal de salud sigue
esta recomendacion, lo que hace que la evaluacién de
la adherencia del personal de salud a esta recomenda-
cién, sea de gran relevancia, si se tiene en cuenta que
esta estrategia de manejo preventivo puede disminuir
eventos de sepsis y la morbilidad y mortalidad en la po-
blacién neonatal.

Objetivo general. Determinar la adherencia del per-
sonal médico a la solicitud del cultivo rectovaginal en
mujeres embarazadas entre las 35 y 37 semanas de
gestacion, y su asociacion con sepsis neonatal por SGB
en usuarias de la consulta obstétrica de dos IPS de la
EPS SURA de la ciudad de Medellin entre los afios 2015
a 2016.

Métodos. El presente proyecto es de naturaleza des-
criptiva, no experimental, cualitativo, retrospectivo, co-
rrelacional-causal. Se recolectaran datos de historias
clinicas de gestantes asistentes a consulta de control
prenatal de dos IPS de la ciudad de Medellin, durante
los anos 2015y 2016. El proyecto esta en su fase inicial

para lo cual se caracterizaran diferentes variables clini-
cas y sociodemograficas. Se determinara la adherencia
del personal médico a la solicitud del cultivo rectova-
ginal durante las semanas 36 a 37 de gestacion y la
asociacion con sepsis neonatal temprana por SGB.

Resultados y discusion. En la actualidad el proyecto
se encuentra en fase de aprobacion, no se cuenta con
datos concluyentes, sin embargo, con la recoleccién de
informacion y el analisis posterior de estos, se pretende
determinar la adherencia del personal médico de dos
IPS de la EPS SURA, a la solicitud del cultivo rectovaginal
en las mujeres embarazadas entre las 35-37 semanas
de gestacion en pacientes usuarias de la consulta obs-
tétrica entre los anos 2015 a 2016 y su asociaciéon con
sepsis neonatal por SGB. Con estos datos podremos
evaluar la relacion que existe en tener una adecuada
adherencia a la solicitud de esta estrategia preventiva y
su relacion directa con la presencia sepsis neonatal, se
presta especial importancia a los casos de enfermedad
en los cuales no se solicité el cultivo.

Conclusion. El SGB es una de las causas mas impor-
tantes de infeccion neonatal severa. Cualquier medida
encaminada a mejorar las estrategias de deteccion y
manejo de las causas se vera reflejada en la disminu-
cion del ingreso de neonatos a la unidad de recién naci-
dos. Con datos acerca de la adherencia de los médicos
a la estrategia de la toma de cultivo de estreptococo se
podréa evaluar el cumplimiento de las guias nacionales,
asi como caracterizar sociodemograficamente a las pa-
cientes que estan teniendo mayores casos de infeccion
y asi, posteriormente, poder desarrollar estrategias que
estén dirigidas a disminuir eventos de sepsis neonatal.

Palabras clave: Estreptococo del grupo B, sepsis
neonatal, cultivo rectovaginal.
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Enfermedad trofoblastica gestacional en el Hospital San Juan
de Dios de Rionegro, Antioquia

Diana Carolina Montes Valderrama?; Laura Guevara Mira*; Jairo Sandoval Sanchez*; Jazmin Porras Lopez*”

Resumen

Introduccion. La enfermedad trofoblastica gestacional
define un grupo heterogéneo de condiciones clinicas,
tanto benignas como malignas, que presentan un com-
ponente citogenético caracterizado por la diferenciacion
desordenaday la proliferacién anormal y alterada de las
células del trofoblasto. La epidemiologia de esta enfer-
medad en el mundo no estd ampliamente descrita, los
pocos datos disponibles indican que la incidencia mas
alta la presentan paises como Japén, China e Indonesia
con 12 casos por 1.000 embarazos. El diagnéstico de-
pende del tipo de enfermedad trofoblastica gestacional.
La mayoria de las molas son diagnosticadas clinicamen-
te, por rasgos caracteristicos de ultrasonido y niveles de
gonadotropina coriénica humana subunidad 8 (B-hCG)
cuantitativa mayor de 100.000 UI/L. El tratamiento con-
siste en la evacuacion, mediante legrado, del tejido tro-
foblastico anormal con posterior seguimiento de niveles
de B-hCG. Dicho tejido debe ser evaluado por patologia
para su clasificacion. En Colombia esta enfermedad no
se considera de notificacion obligatoria, y no se dispo-
ne de datos sobre su incidencia. Lo que hace necesario
identificar las caracteristicas sociodemograficas, hallaz-
gos clinicos y generar datos para la caracterizacion de
la misma.

Objetivo general. Describir las caracteristicas sociode-
mograficas y clinicas de las mujeres con diagnostico pa-
tolégico de enfermedad trofoblastica gestacional en el
Hospital San Juan de Dios de Rionegro, Antioquia, entre
2010y 2016.

Métodos. Estudio descriptivo trasversal, con recolec-
cion retrospectiva de la informacién. Se identificaron
los resultados de patologia de legrados uterinos con
diagnostico de enfermedad trofoblastica gestacional
del Hospital San Juan de Dios de Rionegro entre 2010y
2016. Se extrajeron las variables edad, estrato socioe-
condémico, afiliacion al sistema de salud, edad gestacio-
nal, valores de B-hCG, y diagnéstico patoldgico, en una

base de datos en Microsoft Excel. El estudio cuenta con
aval del Comité de Bioética de Uniremington, y aval ins-
titucional del Hospital San Juan de Dios de Rionegro.

Resultados y discusion. En total se encontraron 62
casos de enfermedad trofoblastica gestacional diag-
nosticados en la institucion en el periodo 2010-2016.
Se pudo acceder a informacion de la historia clinica
completa de 55 casos, de los cuales tres casos corres-
pondieron a coriocarinoma. El promedio de la edad de
las mujeres fue de 26,4 anos (DE 9,0), el promedio de
la edad gestacional al diagnéstico fue 9,9 semanas de
gestacion (DE 5,4), cinco de las pacientes no tenian
clara la edad gestacional, el valor de B-hCG inicial fue
variable con valores que oscilaron entre 923y 797,000
muUl/ml, en los casos de coriocarcinoma no se observo
un aumento en los niveles de B-hCG, 21 de los 55 casos
tuvieron seguimiento con niveles de B-hCG. La preva-
lencia de la enfermedad se da en los extremos de edad
reproductiva, se observa una diferencia en los datos re-
colectados en el presente estudio, la edad gestacional
se correlaciona, se hace evidente el diagnostico de la
enfermedad trofoblastica gestacional en el primer tri-
mestre de la gestacion.

Conclusion. En los resultados encontrados en Hospital
San Juan de Dios de Rionegro, se evidencia la enferme-
dad trofoblastica gestacional como causa frecuente de
sangrado del primer trimestre de la gestacion, su sospe-
cha clinica debe permitir reconocerla tempranamente
y da herramientas para su diagnéstico histopatolégico
mediante legrado-biopsia en pacientes con sospecha
de aborto ya que esta entidad es un diagnéstico diferen-
cial. Su amplio espectro patolégico va desde benigno a
maligno, es de vital importancia llevar un reporte de los
casos presentados en Antioquia para su seguimiento
oportuno y evitar recidivas en futuros embarazos.

Palabras clave: mola hidatiforme, enfermedad
trofoblastica gestacional.
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Niveles de vitamina D en gestantes de San Pedro
de los Milagros, Antioquia

Norma Lucila Grajales-Becerra®; Juan Sebastian Alvarez-Gémez?; Alejandro Antonio Cardona-Tapias®;
Vanessa Le6n-Mira® Aura Maria Gil-Villa®; Jazmin Porras-Lopez®”

Resumen

Introduccion. La vitamina D es liposoluble, se obtiene
principalmente de la exposicién a rayos ultravioleta,
gue mantiene los niveles plasmaticos de calcio y fés-
foro adecuados. Se ha descubierto que la mayoria de
los tejidos tienen receptores para esta vitamina y que
estd implicada en la disminucién del riesgo de enfer-
medades cronicas, incluyendo el cancer, enfermedades
autoinmunes, infecciosas y cardiovasculares. Durante
el embarazo, los niveles bajos de vitamina D pueden
causar retardo del crecimiento intrauterino, preeclamp-
sia, diabetes gestacional, deformidades esqueléticas,
hernia diafragmatica congénita y defectos del tubo
neural, y puede aumentar el riesgo de fractura de ca-
dera durante la vida. La funcién y los requerimientos
de la vitamina D durante la gestaciéon han sido poco
estudiados en el mundo y, por lo tanto, no existen pro-
tocolos de manejo sugeridos claramente establecidos
para profesionales de la salud y gestantes. Se conside-
ra importante determinar los niveles de vitamina D en
poblaciones urbanas y rurales de Antioquia diferentes
a Medellin, por esta razon, se comenzara incluyendo
una poblacién rural de gestantes del municipio de San
Pedro de los Milagros, Antioquia.

Objetivo general. Determinar los niveles de vitamina D
de las gestantes de San Pedro de los Milagros con el fin
de obtener una aproximacién a la construccion de un
perfil de esta vitamina, que permita vislumbrar si esta
poblacién rural presenta algin grado de hipovitamino-
sis D, lo anterior con el fin de obtener informacién para
futuros estudios en gestantes del municipio.

Métodos. Estudio descriptivo prospectivo, incluira
mujeres gestantes mayores de 18 anos, asistentes al
control prenatal de una ESE hospitalaria del munici-
pio de San Pedro de los Milagros del departamento de
Antioquia. La toma de muestra sanguinea se realizara

previo consentimiento informado de las pacientes en el
primer y segundo trimestre de embarazo. Las concen-
traciones séricas de calcio y fésforo se determinaran
por espectrofotometria a 570 nm, y la concentracion
de 25-hidroxivitamina D se medird por cromatografia
liquida de alta resolucion (HPLC). Se realizaran analisis
estadisticos mediante medidas de tendencia central.

Resultados y discusion. En Medellin, la incidencia de
hipovitaminosis D en gestantes es del 70%, y se espera
encontrar resultados similares, o incluso mayores, en
poblaciones rurales como San Pedro de los Milagros,
ya que durante esta etapa los requerimientos de la
vitamina se aumentan por la osteogénesis fetal, y la
asistencia a los controles prenatales rurales no siempre
es la adecuada. También se espera encontrar posibles
factores sociodemograficos o nutricionales que se rela-
cionen con un déficit de Vitamina D, como el trimestre
en el que se encuentre en curso la gestacion, la desnu-
tricion materna, el nimero de gestaciones previas, la
edad, entre otros factores.

Conclusion. La vitamina D es importante para miltiples
procesos metabdlicos y sistémicos y toma un papel pro-
tagonico durante el embarazo cuando es importante un
adecuado metabolismo del calcio para la prevencion
de patologias (preeclampsia, bajo peso al nacer y res-
triccion del crecimiento intrauterino). La OMS solo reco-
mienda la suplementacion de vitamina D en gestantes
en las que se haya documentado la deficiencia pero la
alta incidencia de hipovitaminosis en nuestra poblacion
y la falta de estudios, es necesario determinar sus ni-
veles como punto de partida para posteriores estudios
e investigaciones que puedan incidir sobre la salud de
esta poblacion.

Palabras clave: deficiencia de vitamina D, embarazo,
salud materna, poblacién rural.
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Reporte serie de casos de exanguinotransfusion para
tos ferina malignha en el paciente neonato

Anyi V. Correa-Cortés?; Edwin A. Gonzalez?; Edwin A. Higuita-David?; Isaura Pilar Sdnchez®”

Resumen

Introduccion. La tos ferina es una enfermedad que aln
se encuentra vigente a pesar de contar con una vacuna
como principal medida de prevencion. Es causada por
el Bordetella pertussis, su reservorio es el humano y su
transmisién es mediante microgotitas expulsadas por
los accesos de tos, los ninos con esquema de vacuna-
cion incompleto son los mas afectados. En Colombia,
durante 2010, hubo una incidencia de 6,3 casos por
cada 100.000 habitantes y el 48% de los casos fueron
en menores de un ano. En el paciente menor de un mes
de edad la tos ferina cursa con diferentes complicacio-
nes entre ellas la tos ferina maligna, la cual tiene una
mortalidad de un 75% en quienes la padecen. Como
tratamiento a esta complicacion se plantea desde la
realizacion de exanguinotransfusién como medida te-
rapéutica adecuada, si se realiza de forma precoz. No
obstante, sigue siendo un procedimiento poco aplicado,
por lo que se hace necesario la recopilacion de eviden-
cia que respalde su uso.

Objetivo general. Reportar una serie de casos de pa-
cientes neonatos con tos ferina maligna a quienes se
les realiz6 exanguinotransfusion como parte del tra-
tamiento médico en la Unidad Neonatal de la Clinica
Somer durante los anos 2012 y 2013.

Métodos. Mediante la evaluacion retrospectiva de las
historias clinicas de los pacientes con diagnéstico de
tos ferina maligna durante los anos 2012 y 2013 en
la Unidad de Cuidados Intensivo Neonatal en el munici-
pio Rionegro (Antioquia), se logré exponer la evolucion
de los pacientes con exanguinotransfusiéon como trata-
miento adicional a su enfermedad.

Resultados y discusion. Durante los anos 2012 y 2015
en el departamento de Antioquia se presentd un brote
de tos ferina con 5.365 casos, 232 fueron en Medellin
y 111 fueron en el municipio de Rionegro. De estos, tres
pacientes neonatos fueron confirmados para tos ferina
mediante inmunofluorescencia indirecta y recibieron
tratamiento antibi6tico, todos con criterios para tos feri-
na maligna. Dos pacientes recibieron como tratamiento
exanguinotransfusion con sobrevida del 100%. A quien
no se le realiz6 muri6 a causa de un shock séptico. La
primera publicacion de este procedimiento fue en 2004,
y a partir de este articulo, se han documentado diferen-
tes casos donde realizaron exanguinotransfusion con el
fin de mejorar la oxigenacion y prevenir progresion hacia
el shock cardiogénico. Se recomienda realizarlo antes
de que el paciente presente falla de 6rgano. De todos
los pacientes llevados a la unidad de cuidados intensi-
vos neonatales, a los que se les practico la exanguino-
transfusion tuvieron resolucion de leucocitosis severa,
mejoraron el patrén respiratorio y fueron extubados
dias después de la exanguinotransfusion.

Conclusion. La realizacion del diagnéstico precoz de tos
ferina permite una intervencion temprana y la aplica-
cion de la exanguinotransfusion como un procedimiento
seguro en los pacientes con tos ferina. De esta manera
se reduciria no solo la probabilidad de complicaciones
en la enfermedad sino ademas la tasa de muerte.

Palabras clave: exanguinotransfusion, tos ferina,
neonatos.
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Efectos educativos de la prevencion del alzhéimer
en adultos mayores de un centro gerontologico
de la ciudad de Medellin, 2017-2018

Estefania Mira Castillot; William Alejandro Ospina Espinosa?; Maria Eucaris Henao Villa?

Resumen

Introduccion. La enfermedad de alzhéimer se define
como una demencia degenerativa de base genética,
en la que convergen mdltiples factores etiopatogénicos,
caracterizada por la muerte prematura y progresiva de
las neuronas, es una entidad nosolégica caracterizada
por la desintegracion global del sistema nervioso cen-
tral, en ella convergen alteraciones cognitivas, conduc-
tuales y funcionales. A pesar de que no se conocen las
causas puntuales del alzhéimer, desde enfermeria se
maneja el programa de promocion de la salud que es
esencialmente protectora y fomenta adecuados estilos
de vida, busca actuar en lo colectivo sobre los deter-
minantes de la salud y promover el bienestar fisico y
mental tanto de la persona sana como de la enferma;
y la prevencién de la enfermedad que tiene como fina-
lidad impedir la aparicion de la enfermedad, curarla y
devolverle las capacidades perdidas. Por medio de ello
se quiere medir el impacto educativo para prevenir el
alzhéimer en hogares geriatricos con adultos mayores
de la ciudad de un centro geriatrico de la ciudad de
Medellin 2017-2018.

Objetivo general. Identificar los cambios que se presen-
tan en los adultos mayores en relacion con sus conoci-
mientos del alzhéimer después de la aplicacion de talle-
res y actividades educativas en un hogar gerontolégico
de la ciudad de Medellin.

Meétodos. Se llev a cabo una investigacion cuasiexperi-
mental con un enfoque cuantitativo en un hogar geriatri-
co de Medellin, con 35 adultos mayores con capacidad
autébnoma y cognitiva para responder las encuestas;
con autorizacion de las directivas del centro de adultos,
ademas, la firma del consentimiento informado por los
adultos mayores. Se desarrollaron seis actividades con
una duracién de 60 a 90 minutos cada uno por seis
semanas consecutivas. Se utilizaron las escalas sobre
la enfermedad del alzhéimer de la escuela de salud pU-
blica de Harvard y el mini mental

Resultados y discusion. Con relacion al estrato socioe-
conémico de procedencia, el 40,6% pertenecieron al
estrato 2 seguido del 1 con el 37,7% y los menos repre-
sentativos fueron el 4 y el 5 cada uno con el 3,1%. En
cuanto a estado civil, el 68,8 % eran solteros, seguidos
de los viudos con el 21,9%. Se destaca que solo el 3,1%
son casados.

Conclusion. Por medio de la investigacion se pudo de-
ducir que las actividades preventivas en adultos ma-
yores, pueden prevenir la aparicion de la enfermedad
del alzhéimer. También pueden reconocer cémo es el
proceso de la enfermedad, signos y sintomas que sue-
len aparecer durante la evolucién patolégica, su diag-
néstico y cual puede ser el tratamiento.

Palabras clave: patologia, degenerativas, cognitivo.
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Efectos de terapias ludico-recreativas en adultos mayores
que padecen depresion residente en un centro gerontologico
de la ciudad de Medellin, 2018

Jeniffer Callejas-Castafio; Juliana Villa-Mazo?; Angie Dahiana Marin-Pérez*,
Juliana Soto-Olarte?; Eucaris Henao-Villa®*

Resumen

Introduccion. La senectud es un proceso natural, gra-
dual e irreversible que cada individuo vive de manera di-
ferente y en el cual surgen cambios encaminados a las
limitaciones psicolédgicas, fisiolégicas y sociales, influ-
yendo negativamente en la salud, el bienestar y la capa-
cidad de relacionarse con los demas. La Organizacién
Mundial de la Salud (OMS), ha planteado que la depre-
sion serd la segunda causa de discapacidad después
de las enfermedades cardiacas para el ano 2020. La
American Psychiatric Association (APA) describe la de-
presion como “una enfermedad mental en la que la
persona experimenta una tristeza profunda y la dismi-
nucién de su interés para casi todas las actividades”. La
ludoterapia como terapia complementaria consiste en
implementar actividades fisicas, recreativas, culturales,
terapéuticas, entre otras ya sea de forma individual o
grupal para ayudar a mejorar las enfermedades psico-
|6gicas de los pacientes. Su finalidad es ayudar de ma-
nera preventiva, en el proceso de enfermedad y que el
enfermero ayude al paciente a mantener o restaurar un
estado de bienestar.

Objetivo general. Identificar los cambios en el grado de
depresion antes y después de la aplicacion de activi-
dades lldico-recreativas en adultos mayores residentes
en un hogar gerontolégico de la ciudad de Medellin.

Métodos. Investigacion descriptiva con enfoque cuan-
titativa, en la que se compararon los cambios en la de-
presion de 32 adultos mayores institucionalizados en
un hogar geriatrico de la ciudad de Medellin, por medio
de un pre y postest con la escala de depresion geriatrica
Yesavage. Se realizaron cinco sesiones de actividades
ladico-recreativas con una duracion de 40 minutos cada
una, durante cinco semanas consecutivas. Después de

hacer las actividades, se abria un espacio de escucha
para reconocer el nivel de satisfaccion por parte de los
adultos mayores con las respectivas dinamicas.

Resultados y discusion. En el test, en el primer mo-
mento se encontrd que la escala de depresion Yesavage
arroj6 que el 81,2% de la muestra padecian depresion,
diferenciando que el 15,6% de la poblacion sufrian de-
presiéon establecida y el 65,6% depresion leve. En el
pretest se evidencia una disminucién de la depresion
en los adultos mayores institucionalizados después de
la aplicacion de actividades lidicas, se observa mayor
significancia en el porcentaje de cambio de depresion
leve la cual se evidencia con el 59,3%, la depresién es-
tablecida tuvo un cambio del 9,3% de la muestra y el
nivel normal obtuvo un valor del 68,7% de la muestra.
Varias investigaciones afirman que la depresion es un
trastorno afectivo mas frecuente en los adultos mayores
institucionalizados. La Facultad de Ciencias Médicas de
la Universidad de Cuenca realiz6 un estudio y utilizd
como herramienta la ludoterapia y luego de aplicar esta
intervencion obtuvo como resultados que un 87% pre-
sentd un estado normal y el 13% present6 depresion
moderada, lo que concuerda con los resultados de esta
investigacion.

Conclusion. Se puede concluir que la depresion es una
de las enfermedades que mas afecta al adulto mayor,
la cual hace que aumente la institucionalizacion de
estos, sin embargo, se demostr6 que las terapias com-
plementarias favorecen la mejoria desde la salud fisica,
mental y emocional de los adultos mayores en hogares
geriatricos.

Palabras clave: depresion, ludoterapia, adulto mayor,
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Caracterizacion clinica y epidemiologica de pacientes
con diagnostico de aborto atendidas en el Hospital San Juan
de Dios y en la Clinica Somer de Rionegro entre enero
de 2017 y diciembre de 2018

Dory Andrea Gémez Perdomo®; Edgar Adel Norefia®; Jairo Sandoval Sanchez?; John Fredy Castro-Alvarez?

Resumen

Introduccion. El aborto representa un problema de sa-
lud publica para la poblacién mundial y local, puesto
gue trae a una sociedad pérdidas humanas y econémi-
cas al generar mortalidad materna y morbilidad asocia-
da a incapacidad materna. La poblacion mas afectada
por este fendmeno comprende a las mujeres entre los
15y 44 anos de edad, para las cuales se registran 35
abortos provocados al ano por cada 1.000 mujeres en
este rango de edad. En Colombia, para el ano 2008, el
nimero de abortos inducidos fue de 400.400, con una
tasa de 39 abortos por 1.000 mujeres en edad repro-
ductiva (entre 15y 44 aios), se encontrd gran variacion
de las tasas de aborto en las diferentes regiones del
pais. La regién central a la cual pertenece el departa-
mento de Antioquia reportd una tasa de 24 abortos
por 1.000 mujeres en edad reproductiva. Por los datos
expuestos anteriormente, que demuestran la magnitud
del problema del aborto, y teniendo en cuenta que no
se encuentran datos epidemiolégicos en la poblacién
objetivo, se realiza el presente estudio.

Objetivo general. Caracterizar clinica y epidemiolégi-
camente las pacientes con diagnéstico de aborto aten-
didas en el Hospital San Juan de Dios (HSJD) y en la
Clinica Somer de Rionegro entre enero de 2017 y di-
ciembre de 2018.

Métodos. Se trata de una investigacion descriptiva de
corte retrospectivo. Se realizara con informacién con-
signada en las historias clinicas almacenadas en el

archivo del HSJD y de la Clinica Somer de Rionegro de
pacientes con diagnostico de aborto entre 2017 y 2018,
se recolectara la informacién en una base de datos en
Excel y se analizaran los datos en SPSS.

Resultados y discusion. Como resultados parciales de
la investigacion, se encuentra que entre el ano 2017
y lo que va corrido del ano 2018 se presentaron 677
casos de abortos confirmados en el HSJD de Rionegro,
el cual atiende en su mayoria poblaciéon régimen sub-
sidiado, sin tener aln datos de la Clinica Somer. Se
puede concluir que este estudio sera referente epi-
demiolégico para el Oriente antioqueno, teniendo en
cuenta que se analizara informacion de los dos cen-
tros de referencia de esta region. Ademas, se podra
determinar la seguridad del aborto en esta regién y las
causas mas frecuentes.

Conclusion. El aborto es un problema de salud publica,
el cual afecta a gran cantidad de mujeres en nuestra
poblaciéon, muchas de las cuales pueden presentar
complicaciones tanto fisicas como psicolégicas, las que
generan costos altos para una sociedad, ademas pue-
den llevar a la mujer a complicaciones severas y hasta
la muerte, por lo cual se debe prestar especial atencion
a este problema con el fin de generar estrategias de pre-
vencion y atencién oportuna para estas pacientes.

Palabras clave: aborto inducido, aborto espontaneo,
epidemiologia, patologia.
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Corioangioma placentario gigante: descripcion
de un caso y revision de literatura

Juan Esteban Torres Correal; Mayra Alejandra Sanchez Montoya?; Jairo Sandoval?; John Fredy Castro-Alvarez®*

Resumen

Introduccion. Las neoplasias no trofoblasticas vascu-
lares placentarias se caracterizan por tener una alte-
racion a nivel de los vasos sanguineos tanto arteriales
y venosos, creando de esta manera alteraciones en la
placenta debido a que se presenta una proliferacion
exagerada de estructuras vasculares a nivel del endo-
telio y las vellosidades coridnicas. Tiene una incidencia
baja que se aproxima al 1%, pero su verdadera inciden-
cia no es bien conocida debido a que la mayoria de los
corioangiomas miden menos de 5 cm y no se detectan
facilmente. El 30% de los embarazos presentan com-
plicaciones secundarias al corioangioma, cuando este
tiene un tamano mayor de 4 a 5 cm, lo que lleva a la
madre a diferentes entidades clinicas como la metro-
rragia, el parto pretérmino, poliamnios y preeclampsia;
ademas de tener complicaciones graves para el feto,
llegando a comprometer incluso la vida de este.

Objetivo general. En el presente trabajo se reporta el
hallazgo macroscépico y microscopico de un corioan-
gioma placentario y se hace una revision bibliografia
del tema.

Resultadosy discusion. El caso de un corioangioma pla-
centario diagnosticado al momento del trabajo de parto
a las 26 semanas por fecha de Ultima menstruacion;

y, posteriormente, un recién nacido pretérmino extremo
y sin signos vitales. Se decide realizar un panel de in-
munohistoquimica a la placenta, que permite concluir
que es un tumor de extirpe vascular por los siguientes
resultados: CD-34 (+), KI-67 (-), B catenina (+), CD 21 (-),
SMA (+). Los corioangiomas son tumores placentarios
no trofoblasticos que presentan un patrén autosémico
recesivo y en algunos casos se asocia al cromosoma
X, segun la literatura la frecuencia del corioangioma es
de aproximadamente 1% en las placentas sometidas a
estudio anatomopatolégicos.

Conclusion. Mas del 50% de este tipo de tumores poco
frecuentes son de tamano pequeno, ocasionan pocos
sintomas en la madre como en el feto, pero cuando su
tamano alcanza mas de 4 0 5 cm se describen como
“gigantes”. Estos tumores pueden llevar a que la ma-
dre desarrolle preeclampsia, metrorragias, despren-
dimiento prematuro de placenta, parto pretérmino
y poliamnios. En el feto se presentan alteraciones a
nivel cardiovascular (falla cardiaca congestiva, cardio-
megalia), hematdgena (coagulacién intravascular dise-
minada-CID, anemia) y alteraciones en el crecimiento
normal (restriccion en el crecimiento intrauterino-RCIU,
prematuridad) y muerte fetal in dtero hasta en un 40%
de los casos.
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Caracterizacion de la atrofia cerebral en pacientes con enfermedad
de alzhéimer mediante la combinacion de técnicas histologicas
hematoxilina, PAS y luxol

Lina Maria Palacio Soto*; Paola Viviana Zapata Orozco'; Sara Susana Pérez Santa?’; Manuela Gaviria Valencia®;
Carlos Andrés Villegas-Lanau?; Jairo Sandoval®; Alexis Bermudez*; John Fredy Castro-Alvarez**

Resumen

Introduccion. La enfermedad de alzhéimer (EA) es una
enfermedad neurodegenerativa caracterizada por una
disminucién progresiva de la memoria que se da por
pérdida neuronal asociada. Esta cuenta con dos tipos
de presentacion: la esporadica, donde intervienen mal-
tiples factores genéticos y medioambientales, y la fami-
liar, que tiene un patron mendeliano que se manifiesta
de manera precoz o tardia. El diagnéstico de la enferme-
dad es clinico y la confirmacién se realiza posmortem. La
evaluacion histopatoldgica se centra en la agregacion de
las proteinas tau y beta amiloide, pero poco ha sido te-
nida en cuenta la atrofia cerebral como parte de la eva-
luacion histopatolégica de los cerebros con la demencia
tipo alzhéimer. Por esta razon se hace necesaria la es-
tandarizacion de un protocolo que combine diferentes
tinciones que permitan observar los cambios histolégi-
COS que se presentan a nivel cerebral.

Objetivo general. Evaluar la atrofia cerebral en pacien-
tes con EA esporadico y familiar con la triple tincion
luxol-acido periddico de Schiff-nematoxilina.

Métodos. Estudio experimental, se trabajé con cerebros
de ratas y se realizaron ensayos utilizando el protocolo
de inclusion, corte y tincion con hematoxilina/eosina
en el laboratorio de patologia del Hospital San Juan De
Dios (HSJD) de Rionegro, para posteriormente estan-
darizar la triple tincion luxol-acido periddico de Schiff-
hematoxilina (LPH) en cortes de cerebros sanos, cere-
bros con EA esporadica y familiar, que fueron cortados
con micrétomo entre 4 a 8 micras. Los cerebros control
fueron procesados desde el inicio en el laboratorio de
patologia del HSJD, los cortes de cerebro de pacientes
con EA fueron donados por el grupo de neurociencias
de la Universidad de Antioquia.

Resultados y discusion. La tincion se ha implementado
en cortes de cerebros de rata para la estandarizacion
de procedimiento donde la tincién marcé todo el tejido
de color azul, diferenciando la sustancia blanca de la
sustancia gris por la tonalidad del azul, pero no es evi-
dente el cambio en la coloracion. Al utilizar cortes de
cerebros humanos fue necesario modificar los tiempos
y uso de reactivos apropiados para lograr la diferencia-
cion de las zonas del cerebro y algunas estructuras del
tejido cerebral. Luego de varias pruebas solo se consi-
guid estandarizar el protocolo de hematoxilina/eosina
y el PAS, pero no se consigui6 la diferenciacion de la
sustancia blanca con luxol. Posteriormente, se realizé la
tincion de hematoxilina/eosina y PAS a los tejidos pro-
venientes de pacientes sanos y pacientes con EA tanto
esporadica como familiar; donde no se pudo visualizar
de forma adecuada las diferentes células y cambios
histolégicos.

Conclusion. La estandarizacion de un protocolo que uti-
lice la triple tincién LPH para valorar las atrofia cerebral
que se observa en la EA en humanos, requiere de un
adecuado entrenamiento de los métodos de conserva-
cion, inclusion, corte del tejido y reactivos adecuados
para que en la tincion se pueda apreciar de manera
adecuada el marcaje reportado en la sustancia blanca
y sustancia gris, asi se permitird generar nuevos cono-
cimientos para poder realizar diagnésticos mas acerta-
dos de la EA posmortem; ademas de innovar en el cam-
po de la histologia del sistema nervioso central.

Palabras clave: enfermedad de Alzhéimer, atrofia
cerebral, coloracion y etiquetado.
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Subdiagnostico de enfermedad pulmonar obstructiva cronica
utilizando un espirometro portatil en un centro de atencion primaria

José David Garcia Ortiz%; Jairo Leén Cardona Jiménez?"; Yudy Marcela Quijano Almeida?

Resumen

Introduccion. La enfermedad pulmonar obstructiva cro-
nica (EPOC) se define como una entidad prevenible y
tratable, que se caracteriza por una limitacion del flujo
aéreo, persistente, generalmente progresiva y asocia-
da a una respuesta inflamatoria exagerada de las vias
aéreas y del parénquima pulmonar. Es actualmente
la principal causa de morbilidad crénica alrededor del
mundo y la cuarta causa de mortalidad, ademas se pre-
vé que aumente en las préximas décadas debido a la
exposicion continua a factores de riesgo y el envejeci-
miento de la poblacion. La prevalencia de esta enferme-
dad a nivel mundial en personas mayores de 40 anos
es del 10%, mientras que en América Latina alcanza el
12,7% y para Colombia, el estudio PREPOCOL revela un
promedio nacional del 8,9% y de 13,5% para la ciudad
de Medellin. La espirometria es el test de primera elec-
cién para el diagnéstico temprano, no ha resultado ser
suficiente, presenta problemas que limitan su uso en
centros de atencion primaria, como la falta de personal
capacitado, de equipos, entre otros.

Objetivo general. Establecer la prevalencia de subdiag-
néstico de EPOC utilizando un espirometro portatil, en
una unidad de atencion primaria de la ESE Metrosalud
de Medellin, Colombia, en 2017.

Métodos. Transversal-descriptivo, para estimar preva-
lencia de subdiagnéstico de EPOC en una unidad de
atencién primaria de Metrosalud, realizando una bus-
queda entre personas mayores de 35 anos sin diag-
noéstico previo de EPOC o enfermedades respiratorias
subyacentes. Se utilizé el test de tamizaje COPD-PS
para identificar personas con factores de riesgo respira-
torio determinadas con un puntaje de test de COPD-PS
> 4, posteriormente se les realiz6 test de FEV1 (volu-
men espiratorio del primer segundo) /FEV6 (volumen

espiratorio acumulado cuando la espiracion forzada al-
canza los seis segundos de duracion) con el dispositivo
portatil Vitalograph-COPD-6.

Resultados y discusion. Se realizb el test de COPD-PS a
1.485 usuarios, 230 participantes presentaron un pun-
taje igual o mayor a 4 en el test COPD-PS, y fueron reclu-
tados para la aplicacion del test VEF1/VEF6. 27 fueron
excluidos porque no pudieron realizar el test vitalograph
(espirometro portatil) o presentaban contraindicacion
para la prueba, quedaron 203 pacientes para el ana-
lisis de los cuales 152 (74,9%) fueron diagnosticados
con EPOC. EI 39,5% de los casos potenciales de EPOC
son fumadores activos. Ente los sintomas comunes, se
observa la disnea en un 43,4% en estadio 0-1, (normal
o leve), 65,8% no reportaron tos y la mayoria (88,7 %)
no requirié consultar por urgencias, ni hospitalizaciones
en los Gltimos 12 meses. El impacto de la enfermedad
sobre la calidad de vida de los pacientes con EPOC me-
dido con el test de CAT muestra un impacto bajo en el
46,7% y moderado en el 45,4%, no se encontrd ningln
paciente con un alto impacto sobre la calidad de vida.
La comorbilidad mas prevalente fue la hipertension ar-
terial. (33,5%).

Conclusion. El uso e implementacion de pruebas de
tamizaje en los centros de atencién primaria, pue-
de contribuir de manera efectiva en la reduccion del
subdiagnéstico de EPOC. La utilizacion del test COP-
PS para la identificacion de pacientes con factores de
riesgo y del espirometro portatil (vitalograph COPD-6)
como prueba de funcién pulmonar podrian ser excelen-
tes herramientas para disminuir el subdiagnéstico de
esta enfermedad.

Palabras clave: EPOC, espirometria, atencion primaria
de salud, calidad de vida.
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Recuperacion neurologica y motora generada
por la administracion intranasal de linalool en un modelo
de infarto cerebral en ratas Wistar

Angela Maria Barrera Sandoval®; Gloria Patricia Carona Gémez*

Resumen

Introduccion. El accidente cerebrovascular es consi-
derado una de las principales causas de discapacidad
permanente y de muerte en el mundo. La patologia es
generada por una disminucién transitoria o permanente
del flujo sanguineo en el tejido cerebral, ocasionando un
desbalance energético y fendmenos de excitotoxicidad.
Dentro de las principales alteraciones generadas por la
patologia estan el deterioro motor, neurolégico y cogniti-
vo produce alteraciones dificiles de manejary de recupe-
rar. La estrecha ventana terapéutica he dificultado el ha-
llazgo de nuevas terapias y por ello el tratamiento a largo
plazo sigue siendo limitado. Debido a la complejidad de
la enfermedad se requiere un mayor entendimiento de
la fisiopatologia para encontrar un tratamiento efectivo
gue actle rapidamente y garantice su llegada al cere-
bro. El linalool, un monoterpeno caracterizado por sus
propiedades bioldgicas promete ser muy efectivo como
terapia a través de la administracion intranasal y de esta
manera potenciar su actividad farmacolégica y garanti-
zar la entrega de la molécula al cerebro.

Objetivo general. El objetivo principal de este estudio es
validar la administracion intranasal de linalool (25 mg/kg)
como candidato terapéutico en un modelo de infarto ce-
rebral focal en ratas Wistar, evaluando su efecto sobre
la reduccién del volumen de infarto, la modulacién de
marcadores histopatolégicos y la recuperacion de con-
ducta motora, emocional y cognitiva.

Meétodos. Para la administracién intranasal de linalool
(25 mg/kg) se usbd nebulizador (Aeronab nebulizer®);
las dosis fueron a las 6 y 12 horas y se continud el trata-
miento por un mes cada 24 horas. Durante los primeros
siete dias de tratamiento se realizaron las pruebas: test
neurolégico y plano inclinado para la evaluacién neuro-
|6gica y motora. La evaluacion cognitiva se realizé me-
diante la prueba laberinto acuatico de Morris. Se realizé

evaluacién del volumen de infarto 24 horas y siete dias
después del infarto por medio de la prueba TTC (cloruro
2,3,5-trifeniltetrazolio).

Resultados y discusion. Los animales isquémicos tra-
tados con linalool evidencian una disminucién del vo-
lumen de infarto 24 horas y siete dias postisquemia.
Este efecto ha sido reportado para otros monoterpenos
como el carvacrol que generd una disminucion de la
lesion después del evento isquémico. También se ob-
servé una recuperacion neurolégica y motora, que per-
manece durante los siguientes siete dias de evaluacion,
este efecto neuroprotector del linalool ha sido reportado
previamente en estudios del laboratorio de neurocien-
cias de Antioquia después de la administracion oral del
monoterpeno. Un mes después de administrado el tra-
tamiento los animales tratados con linalool encuentran
mas rapido la plataforma en la prueba de aprendizaje
reverso del laberinto acuatico de Morris, evidenciando
la permanencia del efecto protector de la molécula en
el tiempo y su efecto sobre procesos de evocacion de la
memoria. Otros aceites esenciales como el D-limoneno
han mostrado este efecto atenuando sustancialmente
la disminucién de la funcién cognitiva y de la memoria
después del infarto.

Conclusion. El tratamiento intranasal con linalool dismi-
nuye el volumen del infarto 24 horas y siete dias después
de la isquemia, resultado que se relaciona con una
mejora en la evaluacion neurolégica y las habilidades
motoras durante siete dias. Los animales isquémicos tra-
tados con linalool mostraron un mejor rendimiento en la
prueba de transferencia del laberinto acuatico de Morris
en comparaciéon con los animales isquémicos no trata-
dos. Los resultados sugieren un efecto neuroprotector de
la molécula por microparticulas inhaladas.

Palabras clave: linalool, isquemia, neuroproteccion,
intranasal.
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Efecto de la induccion de obesidad central
en la recuperacion post-isquemia cerebral

Paula Andrea Pérez Corredor?; Johanna Andrea Gutiérrez Vargas®?"; Gloria Patricia Cardona Gémez*

Resumen

Introduccion. El accidente cerebrovascular (ACV) es
un evento en el cual se interrumpe el flujo sanguineo
hacia el cerebro. Segln la Organizacion Mundial de la
Salud, es la tercera causa de discapacidad en el mundo
y causa seis millones de muertes al ano. El 80% de los
casos es ACV tipo isquémico, el cual desencadena una
cascada de respuestas celulares como excitotoxicidad,
dano en la barrera hematoencefalica (BBB), activacion
de astrocitos y microglia, entre otros; los cuales con-
ducen a la muerte neuronal y a la pérdida de funcién
neurolégica. Diferentes investigaciones sugieren que
condiciones metabdlicas, como obesidad y diabetes,
estan relacionadas con un peor prondstico después del
infarto cerebral. Adicionalmente se ha reportado que la
obesidad esta determinada en gran medida por un in-
cremento en el uso cotidiano de fructosa para endulzar
diversos alimentos. Por esta razon, entender la relacion
entre las alteraciones metabdlicas generadas por una
dieta hipercaldrica por consumo de fructosa y la recupe-
racion después de un infarto cerebral ayudara a diluci-
dar blancos terapéuticos y resaltara las consecuencias
del consumo de una dieta hipercaldrica.

Objetivo general. Analizar el efecto de las alteraciones
metabdlicas inducidas por una dieta alta en fructosa en
el deterioro cerebral después de un infarto isquémico
en ratas de ambos sexos.

Métodos. Se utilizaron ratas Wistar las cuales se alimen-
taron con comida estandar y agua ad libitum normal o
con fructosa 20% durante 11 semanas. Semanalmente
fueron determinados parametros morfométricos y glu-
cosa posprandial. Se realizaron pruebas de glicemia
en ayuno, tolerancia a la glucosa (IPGTT) y tolerancia
a la insulina. Posteriormente, se indujo una isquemia
global y se evalud la recuperacién del infarto mediante
las pruebas de test neuroldgico y plano inclinado a las
6, 24 y 48 horas postinfarto cerebral. Finalmente, se
realiz6 el andlisis histolégico de los cerebros.

Resultados y discusion. Las ratas de ambos sexos ali-
mentadas con fructosa aumentaron el peso corporal,
circunferencia abdominal e indice de masa corporal.
Adicionalmente, mostraron alteracion en la tolerancia a
la glucosa, tolerancia a la insulina y un aumento signi-
ficativo de triglicéridos y vLDL. En el test neurolégico,
las ratas isquémicas alimentadas con fructosa tuvieron
un peor desempeno neuroldgico. En cuanto al analisis
histolégico cualitativo tuvieron una pérdida de neuronas
y astrocitos y una reactividad de la microglia en areas
como el estriado, la corteza motora, corteza somatosen-
sorial y el hipocampo. Esta claro que las alteraciones
metabdlicas generadas por la dieta alta en fructosa ge-
neran una peor recuperacion del infarto cerebral isqué-
mico. Lo que se ha reportado es que la obesidad genera
moléculas proinflamatorias que circulan a nivel perifé-
rico. Al ocurrir el evento isquémico hay un dano en la
BBB que pone en contacto al cerebro con las sustancias
que hay en circulacion periférica. De esta manera, en el
lugar del infarto hay infiltracion de moléculas proinfla-
matorias al cerebro que exacerban la muerte neuronal.

Conclusion. La alteracion metabdlica inducida por fruc-
tosa en las hembras se caracteriza por una dislipidemia
y cierta intolerancia a la glucosay en los machos genera
intolerancia a la insulina. Sin embargo, en ambos sexos
genera un aumento el peso, circunferencia abdominal e
indice de masa corporal. Asimismo, la dieta alta en fruc-
tosa conduce a cambios estructurales, pérdida de neu-
ronas y astrocitos y activacion de microglia después de
la isquemia. Estos cambios histolégicos estan relacio-
nados con una susceptibilidad a deterioro neurolégico
en las primeras horas después de un infarto isquémico
y un mayor riesgo de muerte.

Palabras clave: infarto cerebral, fructosa, astrocitos,
microglia.
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Habitos nutricionales maternos asociados al desarrollo de trastorno
de déficit de atencion con hiperactividad en los hijos

Maria Gomez-Saltaren?; Maily Barén-Avilal; Johanna Andrea Gutiérrez?*

Resumen

Introduccion. El estilo de vida, en el cual se incluyen
los habitos alimenticios, es parte fundamental de la
salud tanto fisica como mental del individuo. Por lo
tanto, la falta de una buena alimentacién se relaciona
con la aparicién de mudiltiples condiciones patolégicas.
El trastorno de déficit de atencion con hiperactividad
comprende una cascada etiolégica bastante compleja
por su origen multifactorial; diferentes investigaciones
hacen énfasis en su causa genética por ser aquella que
mejor sustentacion cientifica se ha documentado hasta
el momento, sin embargo, en los Gltimos afos se ha
mostrado la importancia de la causa ambiental en la
que se incluye la parte nutricional materna, teniendo en
cuenta no solo la etapa de gestacién sino también la
lactancia, cuando el binomio madre-hijo seria el inicio
para el desarrollo del trastorno de déficit de atencion
con hiperactividad (TDAH).

Objetivo general. La revision esta orientada a docu-
mentar la posible asociacion entre los habitos nutricio-
nales de la madre y la aparicion de un trastorno de dé-
ficit de atencién con hiperactividad (TDAH) en sus hijos.

Meétodos. Se realizd una buUsqueda bibliografica en
Medline, Pubmed, Elsevier y Scielo con los términos
descriptores en ciencias de la salud (DeCS) en espa-
nol: nutrientes, trastorno por déficit de atenciéon con
hiperactividad, embarazo y lactancia materna. Los arti-
culos fueron publicados entre los anos 2000 y 2017 en
el idioma inglés y espanol.

Resultados y discusion. La presente revision estuvo
centrada en aquellas conductas nutricionales por parte
de las madres durante el periodo de gestacion y lac-
tancia que influyen de cierta manera en el desarrollo
de TDAH. Asi como los requerimientos energéticos y nu-
tricionales esenciales en estos periodos cruciales para
el desarrollo adecuado de los nifios. Se documenté
que una ingesta no adecuada de ciertos nutrientes por
parte de la madre durante el periodo de gestacion y de
lactancia tales como proteinas, acidos grasos, carbohi-
dratos, acido félico, hierro y zinc interfiere de manera
negativa en el desarrollo y actividad normal del cerebro
de su hijo y por lo tanto puede llevar al desarrollo del
déficit de atencion con hiperactividad.

Conclusion. Pese a no tener estudios claros que de-
terminen una relacién detallada entre el desarrollo de
TDHA y los habitos alimenticios maternos, es claro que
la nutricion es indispensable para el desarrollo embrio-
nario , haciendo énfasis en este caso en el desarrollo
de areas especificas del cerebro asociadas a funciones
como la concentracion y atencioén y, por lo tanto, se ne-
cesitan estudios de caracter descriptivos observaciona-
les que busquen la clara relacion entre estas dos varia-
bles, con el fin de poder brindar futuros tratamientos en
ninos con esta patologja.

Palabras clave: desarrollo cerebral, macronutrientes,
micronutrientes, multifactorial, trastorno de déficit de
atencion con hiperactividad.
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Trastorno afectivo bipolar y su relacion con los trastornos depresivos

Sara Acevedo-Castillot; Johanna Gutiérrez Vargas?®*

Resumen

Introduccion. El trastorno afectivo bipolar (TAB) es una
enfermedad psiquiatrica crénica de alta prevalencia a
nivel mundial, caracterizada por alteraciones del estado
de animo que generan la mania con sintomas como la
euforia, irritabilidad, hiperfamiliaridad, hipersexualidad,
insomnio o, por el contrario, se altera hacia el extremo
inferior que es la depresion: se presenta tristeza profun-
da, anhedonia, somnolencia, disminucion del apetito,
entre otros sintomas. El TAB trae graves repercusiones
en el estado de la salud del paciente, afecta también a
sus familiares y a las personas que lo rodean, ademas
de esto genera grandes gastos para el sector salud. Se
han reportado varias comorbilidades asociadas a este
cuadro patolégico tales como otros trastornos psiquia-
tricos y enfermedades metabdlicas. Sin embargo, esta
poco documentada la probabilidad de que pacientes
con depresion estén predispuestos a desarrollar un TAB.

Objetivo general. Documentar una posible relaciéon cau-
sal entre la depresion y el posterior desarrollo del tras-
torno afectivo bipolar, para asi tener un mayor entendi-
miento de esta enfermedad y adquirir informacion (til
para nuevas investigaciones en este campo.

Meétodos. Para desarrollar el objetivo general se realizé
una revision de tema, en donde se documentaron 32
estudios cientificos nacionales e internacionales que
fueron realizados durante los anos 2000 a 2017, utili-
zando los términos DeCS: estado de animo, depresion,
comorbilidades, trastorno afectivo bipolar.

Resultados y discusion. El TAB y los trastornos depre-
sivos comparten varios factores de riesgo, ademas si-
milares alteraciones a nivel bioquimico en el sistema
nervioso central y mutaciones genéticas que implican
cambios en las neurohormonas reguladoras del estado
de animo como lo son la serotonina, dopamina y nora-
drenalina, lo cual lleva a generar trastornos el compor-
tamiento del individuo. Estos aspectos que comparten
estas dos entidades generan ciertas incongruencias
en el diagnéstico correspondiente con un retraso en el
inicio de un correcto tratamiento, generando nefastas
consecuencias para la salud de estos pacientes.

Conclusion. Los estudios demuestran que la depresion
es un cuadro sintomatolégico del TAB, sin embargo, no
se tienen herramientas claras de qué tan probable es
que una persona con repetitivos episodios de depresion
llegue a desarrollar TAB. Posterior al analisis de la infor-
macion referenciada se concluye que existe una relacion
entre el trastorno afectivo bipolar y la depresién que ini-
cia desde nivel celular, ya que implica alteraciones de
neurotransmisores en ambas enfermedades que llevan
al desbalance del estado de animo y comportamiento,
sin embargo, es importante promover una investigacion
mas profunda y generar nuevos conocimientos.

Palabras clave: estado de animo, depresion, comorbili-
dades, trastorno afectivo bipolar.
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Factores fosfolipidicos convergentes en tauopatia,
dano cognitivo y demencia vascular

*

Gloria Patricia Cardona-Gémez'*; Johanna Gutierrez-Vargas®#; Andrés Villegas-Lanau?; Francisco Lopera®

Resumen

Introduccion. La poblacién estd cada vez mas expues-
ta a ambientes y habitos peligrosos que inducen enfer-
medades crénicas, discapacidad fisica y mental. Entre
estas, la demencia, la cual es un conjunto de sintomas
asociados al deterioro de la memoria, el pensamiento y
las habilidades psicoafectivas que interfiere de manera
progresiva y cronica en el funcionamiento diario del in-
dividuo. En Colombia, la incidencia se debe al “mal es-
tilo de vida” asociado al sedentarismo, a la alta ingesta
calérica, a la poca o nula actividad fisica y mental; fac-
tores estos que generan trastornos metabdlicos como
la hiperglicemia, dislipidemia, diabetes, aterosclerosis,
hipertension, enfermedad cardiocerebrovascular y, en
menor proporcién, por causas genéticas.

Objetivo general. Demostrar la existencia de factores
fosfolipidicos convergentes con alteracion de la compo-
sicién de acidos grasos implicados en procesos proinfla-
matorios y tauopatia en la unidad neurovascular, como
marcador comUn en el trastorno cognitivo y demencia
vascular por causas agudas, cronicas, y genéticas.

Métodos. Se usaran cocultivos de neuronas-astro-
citos y astrocitos-endotelio bajo excitotoxicidad por
glutamato, analisis en cerebro humanos con demen-
cia vascular (esporadico y genético: dementia mixta,
Alzhéimer esporadico, Alzhéimer familiar y Cadasil), y
un modelo in vivo de neurodegeneracion; para evaluar
el influjo factores convergentes (BACE1 y desaturasas)
por espectrometria de masas, inmunohistoquimica,

inmunofluorescencia y western blotting de proteinas
implicadas en la modulacién, composicion y transporte
de fosfolipidos, marcadores de unidad neurovascular,
inflamacion y tauopatia.

Resultados y discusion. Los resultados preliminares
sugieren un desequilibrio de la composicion de acidos
grasos saturados e insaturados de algunos plasmalé-
genos, como fosfatidiletanolamina (PE) y fosfatidilcolina
(PC) en el cerebro de ratas sometidas a un modelo de
infarto cerebral con deterioro cognitivo, similares hallaz-
gos en cerebros humanos con demencia tipo Alzhéimer
esporadico y demencia vascular Cadasil. Ademas, del
aumento de los marcadores proinflamatorios como aci-
do araquidonico, activacion de cPLA2, COX2 y tauopa-
tia. Lo anterior sugiere preliminarmente, que a pesar de
la variada etiopatogénesis, existe un factor comun, que
es el ambiente cerebral proinflamatorio, con compromi-
so vascular, que genera pérdida del balance entre qui-
nasas y fosfatasas, bajo aclaramiento tisular, tauopatia,
y reducida plasticidad; llevando a un envejecimiento
enfermo con procesos degenerativos, con alta probabi-
lidad de desarrollar deterioro cognitivo y demencia.

Conclusion. Avanzar en esta investigacion, permitiria
aportar a estrategias transversales de deteccion de bio-
marcadores pronéstico y tratamientos de amplio espec-
tro, y proponer campanas de prevencion.

Palabras clave: mal estilo de vida, fosfolipidos, inflama-
cion, trastorno cognitivo, demencia.
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Vivencias de estudiantes de Medicina Uniremington
en sus practicas clinicas, 2018

Dreidy Caterine Castafieda Cataio?; Diana Carolina Mejia Guzman?; Maria Mercedes Villamil Gallego*”*

Resumen

Introduccion. Es algo com(n en el sistema de salud co-
lombiano escuchar malestar de los usuarios por el trato
que reciben del médico que les atiende: molestia por el
poco tiempo, incomodidad por el trato impersonal, entre
otros. Del lado del médico, la salud se convierte en un
asunto econémico que afecta la calidad del proceso y
dista mucho del ya pasado juramento hipocratico. Este
es un estado actual del mundo laboral al cual se enfren-
taran los futuros estudiantes medicina y la pregunta
gue atraviesa y justifica esta investigacion tiene que ver
con tales malestares y el impacto en la idea de médico
gue se esta formando el estudiante. Para lograr esto,
la investigacion plantea varios ejes problematizadores
que nutren el proceso: el tipo de relaciéon que pueden
establecer los estudiantes de medicina durante el pri-
mer contacto en el periodo de rotacion, las estrategias
comunicativas con las que cuentan para acompanar e
informar al paciente sobre su situacion médica y el lu-
gar que, en el proceso académico, tiene la formacion en
temas tanto cientificos como humanos.

Objetivo general. Describir las vivencias de los estu-
diantes de cuarto a octavo semestre de medicina de
Uniremington en sus practicas clinicas en el aifio 2018.

Métodos. Se trata de una investigacion cualitativa feno-
menoldgica. Se realizaron diez entrevistas semiestruc-
turadas a estudiantes de medicina de la entidad de los
semestres 5.° al 8.°. Las entrevistas fueron grabadas
Yy, posteriormente, se organizaron para formar catego-
rias que nos dieran cuenta de los principales hallazgos
encontrados.

Resultados y discusion. Como resultados parciales se
ha encontrado que factores como la percepcion que
tienen los usuarios en relacion a la “juventud” del prac-
ticante incide en la forma como los escuchan y en la
disposicion con que asumen las indicaciones que les
dan los médicos en formacion. Asi mismo, en relacion
con la formacién académica, se ha encontrado males-
tar recurrente en los entrevistados que asocian con la
falta de materias o estrategias puntuales (desde cursos
especificos o docentes) para afrontar las situaciones
particulares que se pueden presentar en la relacion
médico-paciente. Lo anterior, siguiendo las tesis que
proponen que una adecuada entrevista médica es cen-
tral para establecer una buena relaciéon médico-pacien-
te y ello influira en el acertado diagnéstico y respectivo
tratamiento, evidencian como, en el caso de los entre-
vistados esta relacion esta flaqueando en tanto sienten
que el paciente no les da lugar de médico para el cual
se forman.

Conclusion. La relacion médico-paciente, como toda re-
lacion humana, esta afectada por una serie de factores
de tipo comunicativo, emocional y social que tienden a
repercutir en la manera como se forma el profesional y
como brinda la atencion en los diferentes escenarios en
los que se desenvuelven. Los resultados, permiten men-
cionar que los médicos en formacién de Uniremington,
que participan de la investigacion, han sentido insegu-
ridades en sus practicas clinicas asociadas al temor de
qué van a decir y como lo van a decir. La recomenda-
cion inicial, seria fortalecer las areas comunicativas en
la formaciéon médica.

Palabras clave: relacion médico-paciente,
investigacion médica, formacion médica.
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Percepciones de los estudiantes de enfermeria de Uniremington
sobre el proceso de atencion de enfermeria (PAE) 2018-1

Yerly Andrés Correa Garcia'; Nathaly Fernandez Salazar; Veronica Vasco Gomez?;
Anyuli Sofia German?; Rosa Angela Quintero Echeverri®*

Resumen

Introduccion. El proceso de atencién de enfermeria
(PAE) es una herramienta estructurada, flexible, dinami-
ca y sistematica. Es el método cientifico de la practica
de enfermeria: el profesional utiliza sus conocimientos,
habilidades y pensamiento critico para analizar las res-
puestas del paciente con el fin de mejorar su estado de
salud y promover su bienestar. El PAE tiene cinco fases:
la valoracion de paciente, en la que se realiza la anam-
nesis; el diagnéstico hace un juicio clinico agrupando
en caracteristicas definitorias, factores relacionados
y de riesgo, que hacen parte de los criterios estable-
cidos para los diagnésticos de enfermeria (NANDA); la
tercera fase es la planeacion: se identifican las metas
y resultados que se quieren alcanzar, que son procesos
estandarizados clasificados por Nursing Interventions
Classification (NIC) y Nursing Outcomes Classification
(NOC). La cuarta fase es la ejecucion: se llevan a cabo
los cuidados de enfermeria y, por Ultimo, la fase de la
evaluacion que corrobora que los procedimientos de en-
fermeria estan siendo (tiles o, por el contrario, seiala
que hay que realizar otras intervenciones.

Objetivo general. Identificar conocimientos y percepcio-
nes de los estudiantes de enfermeria de Uniremington
sobre el PAE durante la practica clinica en el periodo
2018-1.

Métodos. Estudio descriptivo transversal, el cual se
llevoé a cabo mediante encuestas a 68 estudiantes de
octavo y noveno semestre matriculados en el programa
de enfermeria en el periodo 2018-1 con preguntas de
conocimiento y percepcion acerca del PAE y aspectos

sociodemograficos. Los estudiantes firmaron el consen-
timiento informado, en donde se certifica que realiza-
ron la encuesta bajo su propia voluntad y que no era
obligatorio. Estos datos fueron analizados mediante el
programa SPSS® versién 20.0

Resultados y discusion. La mayor parte de los estu-
diantes (61) afirmaron saber cuales eran las cinco fa-
ses del PAE, sin embargo, menos de la mitad (24) de los
estudiantes acertaron correctamente en ellas, ademas
el resto de estudiantes no respondieron dicha pregunta,
confundian las fases del PAE con la taxonomia NANDA-
NOC-NIC o con los métodos de exploracion (palpacion,
inspeccion, percusion y auscultacién) los cuales hacen
solo parte de la fase de valoracion. Las fases del PAE
que presentan mas dificultades en su aplicaciéon para
los estudiantes son la ejecucion y diagnéstico.

Conclusion. EI PAE es un apoyo cientifico para que los
enfermeros tengan unas directrices para cumplir mas
eficientemente sus funciones, pero se ha evidenciado
que llevarlo a cabo tiene grandes impedimentos puesto
que, a pesar de ser un método importante, se convierte
un proceso arduo que requiere, en gran parte, del cono-
cimiento que tenga el enfermero; ademas, la aplicacion
de este proceso se obstaculiza por el desarrollo de ac-
tividades a los que se ven enfrentados los enfermeros,
dado que se limitan a dar respuesta a las ordenes médi-
cas y dejan a un lado el pilar independiente que puede
ejecutar un enfermero.

Palabras clave: enfermeria, proceso de enfermeria,
estudiantes de enfermeria, cuidados de enfermeria.
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Perfil clinico y epidemiologico del cancer gastrico
en el Hospital San Juan de Dios, Rionegro (Antioquia)

Paola Orozco Castaneda®; Ana M. Rios Urrea®; Paula A. Erazo Balaguera®;
Jairo Sandoval Sanchez?; Janny A. Villa Pulgarin®

Resumen

Introduccion. Cancer es un término que designa un
amplio grupo de enfermedades que pueden afectar
cualquier parte del organismo. Es una de las principa-
les causas de morbimortalidad en el mundo. Al cancer
se le atribuyen 8,2 millones de defunciones ocurridas
en 2012, con 14 millones de casos nuevos. Los mas
frecuentes en el hombre son los de pulmoén, préstata,
colorrectal, estémago e higado. En la mujer son los de
mama, colorrectal, pulmén, cuello uterino y estémago.
Los expertos destacan que la incidencia de esta enfer-
medad se ha duplicado a nivel mundial en los Gltimos
30 anos, y advierten que, si no se interviene pronto, se-
guira creciendo de manera exponencial en los proximos
anos. El cancer gastrico en Colombia es de las primeras
causas de muerte por tumores malignos en ambos se-
X0s, aun cuando no es la neoplasia mas frecuente. Por
este motivo se hace muy necesario y urgente revisar los
aspectos clinicos y epidemiolégicos del cancer gastrico,
para encontrar soluciones que mejoren las previsiones
y hagan del cancer una enfermedad curable.

Objetivo general. Describir el perfil clinico y epidemiolé-
gico del cancer gastrico y fenotipos principales del mis-
mo en el Hospital San Juan de Dios (HSJD), Rionegro
(Antioquia), entre 2015y 2017.

Métodos. Estudio descriptivo retrospectivo de las histo-
rias clinicas de los pacientes diagnosticados con cancer
gastrico del HSJD de los anos 2015 al 2017. La infor-
macién se obtendra del reporte de patologia y de las
historias clinicas. Se analizara las siguientes variables,
procedencia geografica del paciente, edad, sexo, enti-
dad prestadora de servicios de salud, estrato, ano de
diagnostico, tiempo en hospitalizacién, tipo histolégico

de cancer y factores de riesgo identificados en el pa-
ciente, asi como comorbilidades. Se estableceran dife-
rencias estadisticas entre las variables y sus categorias.

Resultados. Se analizaron en total 34 reportes de pa-
tologia de los pacientes atendidos en el hospital entre
el 2015 y el 2017. De estos, 20 pacientes eran del gé-
nero masculino (58,8%) y 14 pacientes (41,2%) eran
del género femenino con una razén hombre: mujer de
1,4:1. La distribucion por edad nos indica que todos los
pacientes se encuentran por encima de los 30 anos,
contando con dos picos de incidencia entre los 50-59
anos para los hombres y entre los 70-89 anos para la
mujer, indicando claramente que ser mayor de 50 anos
aumenta el riesgo de esta enfermedad. La localizacion
mas frecuente fue el antro, donde se encontrd el 44%
de los casos, seguido con un 20% de localizaciéon en
el cardias. Cabe resaltar que en un gran porcentaje de
pacientes (26%) no fue posible identificar la localizacion
primaria del tumor.

Conclusiones. Segln nuestros hallazgos, el cancer
gastrico es una patologia que principalmente se pre-
senta en personas mayores de 50 anos, al igual que
como se ha reportado en todo el mundo. Sin embargo,
pese a que a nivel mundial las mujeres suelen ser las
mas afectadas, en este trabajo el sexo masculino apor-
ta la mayoria de pacientes, tal como ha sido reportado
en el departamento de Antioquia. Y finalmente, el antro
al igual que lo observado en la literatura se confirma
como la localizacién anatémica mas frecuente para el
cancer gastrico.

Palabras clave: neoplasias gastricas, cancer de
estémago, tumores malignos.

1Semillero Cuinnovar, Facultad de Ciencias de la Salud, Uniremington. 2Unidad de Patologia, Hospital San Juan de Dios, Rionegro. *Grupo

de Salud Familiar y Comunitaria, Uniremington. *Contacto: janny.villa@Quniremignton.edu.co

Memorias IV Simposio de Investigacion Uniremington 2018...................



Significado que le dan los hombres jovenes universitarios
a la planificacion familiar

Elizabeth Mesa Arglelles?; Astrid Carolina Sossa Cardenas?; Yudi Tatiana Ceballos Alzate?;
Laura Catalina Tirada Posada?; Luisa Fernanda Barbosa Guerrero®; Cristian Felipe Rivera Cardona?”

Resumen

Introduccion. La planificacion familiar es un aspecto
importante en el cuidado de la salud primaria y repro-
ductiva de los jovenes. Esta tiene una incidencia directa
en la calidad de vida de dicha poblacién, pues del co-
nocimiento e interés que presenten respecto a la pla-
nificacion familiar, depende su capacidad de prevenir
ciertas situaciones que pondrian afectar su bienestar,
entre estas se encuentran el contagio de enfermedades
de transmision sexual y la ocurrencia de embarazos no
deseados. Una de las posibles causas para que dichos
problemas se presenten es que los programas de pla-
nificacion familiar implementados por las instituciones
prestadoras de salud, estan dirigidos principalmente a
una parte de la poblacion sexualmente activa, la ma-
yoria de métodos anticonceptivos estan encaminados
a la poblacion femenina y a su vez la difusion de los
mismos. Asi pues, el sistema de salud parece haber pa-
sado por alto la necesaria intervencion de la poblacion
masculina en cuestiones de la planificacion familiar.

Objetivo general. Comprender los significados que le
otorgan los hombres jévenes universitarios a la planifi-
cacion familiar, a partir de sus vivencias y experiencias.

Meétodos. Investigacion cualitativa, con enfoque etno-
grafico que permite describir y analizar los procesos
culturales dentro de un contexto determinado; en este
caso se tomaran elementos de la etnografia particu-
larista, que aplica el enfoque etnografico y holistico a
cualquier unidad social 0 grupo humano aislable. Se les
realizara entrevistas semiestructuradas a jovenes que
estudien en Uniremington, que quieran acceder volun-
tariamente, en esta participaran dos investigadores,

las entrevistas seran grabadas en audio, transcritas y
codificadas, el proyecto cuenta con aval el Comité de
Bioética Uniremington.

Resultados y discusion. Los hombres jovenes univer-
sitarios no muestran mucho interés en la planificacién
familiar, aunque la mayoria de estos mencionan que
la planificacion familiar debe ser de ambos y no solo
de la mujer, ninguno de ellos ha asistido a un centro
de salud a recibir una charla del tema, si no que dejan
que su pareja se encargue. El método que mas conocen
es el condén, pero no lo utilizan muy frecuentemente.
Piensan que culturalmente ellos se ven muy influencia-
dos, ya que “siempre esta responsabilidad ha sido de
la mujer”. Ellos creen que este es un pensamiento muy
machista ya que tanto hombres como mujeres deben
involucrarse mas en la planificacion familiar, tenien-
do una pareja estable o no. También mencionan que
los centros de salud no estan adecuados para ambos
sexos, la mayoria de estos “son muy femeninos” y “no
involucran al hombre”. Estos resultados coinciden con
estudios realizados en México, Cuba y Paraguay que
abordan dicha problematica desde metodologias cuan-
titativas, cualitativas y mixtas.

Conclusion. Se deben implementar estrategias para
promover que los jévenes asistan mas a los programas
de planificacion familiar, adecuando su infraestructura
y favorecer la consulta con personal masculino para fa-
vorecer la confianza y estimular el conocimiento e im-
plementacion de métodos de planificacion apropiados.

Palabras clave: planificacion familiar, centros de
salud, adulto joven, enfermedades de trasmision
sexual, estudiantes.
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Embarazo gemelar biamniotico bicameral: comparacion
entre un paciente con trisomia del cromosoma 21
y su hermana no Down

Daniela Alvarez Giraldo®; Noralba Galeano Sarmiento?; Oscar Augusto Bedoya Carvajal?*

Resumen

Introduccion. La trisomia 21 es una de las causas mas
identificables del retraso mental que deriva de forma
genética. Se explica como una anomalia cromosémica,
su incidencia oscila entre 1/600 a 1/1.000 casos, lo
que la convierte en la enfermedad cromosémica mas
comun entre los nacidos vivos. Para el caso de estudio,
el foco de analisis fueron los embarazos mdltiples, espe-
cificamente el embarazo gemelar, en donde dos embrio-
nes son formados con un amnio y un corién, separados
y con diferentes sitios de implantacion, esto da origen a
lo que se conoce como embarazo dicorial-diamniético. A
partir de la derivacién de pares monocigotos, desde un
cigoto con trisomia 21, en los pares dicigéticos y por la
derivacion desde un cigoto normal y un cigoto trisémico,
es que se explica la trisomia 21 en el embarazo geme-
lar. Se estima que los casos de embarazos gemelares
en los que se presenta esta singularidad en la que solo
uno de los dos gemelos tiene trisomia en el cromosoma
21 es de 1 entre 385.000 casos.

Objetivo. Determinar las diferencias de crecimiento y
desarrollo pre y poshatales entre dos hermanas, una de
ellas con presencia de trisomia en el cromosoma 21y
su gemela no Down.

Métodos. Este trabajo se realizé por medio de un estu-
dio de caso el cual examina un fendmeno en su estado
natural, utilizando varios métodos de recoleccion de
datos para obtener informacion de una o varias entida-
des. Para este trabajo se utilizd el reporte de la historia
clinica de ambas ninas.

Resultados. Durante el desarrollo fetal, acorde a la eco-
grafia de la semana 26 no se encontraron diferencias
significativas, en la evaluacion al momento del parto
se encontraron las caracteristicas fisicas propias de la
trisomia 21 en la gemela 2, adicionalmente en las ge-
melas 1y 2 el TSH neonatal fue de 4,42y 5,14 respecti-
vamente. Se encuentran dificultades en la comparacién
de la valoracién de las dos nifnas ya que la gemela 2 fue
valorada con la guia AAP que encontrd ecocardiogra-
fia pediatrica en 2010: conducto arterioso permeable
muy pequeno y restrictivo, dificultad para la deglucion,
en el 2011 se encuentran cambios nefriticos en rindn
izquierdo en ecografia renal, el ecocardiograma en
2011 reporta levocardia, situs solitus atrial, conexion AV
y VA concordantes, aorta trivalva, persistente conducto
atrioso, leve reperfusion hemodinamica y compromiso
de la funcién foramen oval con cortocircuito de izquier-
da a derecha. En la gemela 1 no se encuentran ninguna
de estas patologias.

Conclusiones. El sindrome de Down en embarazos ge-
melares es raro y alin no es clara por qué de su ocurren-
cia, cabe resaltar que la gemela 1 goza de buen desa-
rrollo acorde a los estandares nacionales y su historial
patolégico es bajo, de otro lado la gemela dos presenta
las patologias propias de la trisomia 21 hasta la fecha
del estudio.

Palabras clave: trisomia del cromosoma 21, embarazo
dicorial-diamniatico.
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Tamizaje de diabetes mellitus tipo I
en empleados de Uniremington

Emilio Espinosa Molsalve®; Karina Marcela Atencio Tenorio®; Nicole Samara Salas Cardona®; Alejandra Calle Ochoa**

Resumen

Introduccion. La diabetes mellitus tipo Il es una en-
fermedad cronica que aparece cuando el pancreas no
produce suficiente insulina o cuando el organismo no
utiliza eficazmente la insulina que produce y representa
un problema de salud puiblica a nivel mundial. Segln
estimaciones de la OMS se prevé que para el afno 2030
sera la séptima causa de muerte. En Colombia la diabe-
tes mellitus tipo Il se presenta en un rango de edad de
20 a 79 anos, con una prevalencia del 7,3% en hom-
bres y del 7,4% en mujeres. Es una enfermedad que re-
quiere un diagndstico oportuno, pues de esto depende
que no se presenten complicaciones irreversibles que
afecten la calidad de vida de las personas, por lo que
se hace indispensable identificar factores de riesgo de
forma temprana.

Objetivo general. Identificar el riesgo de padecer dia-
betes mellitus tipo Il (DM tipo II) en los empleados de
Uniremington haciendo uso de la prueba de tamizaje
ColDRISC.

Métodos. Estudio cuantitativo, descriptivo, transversal,
se aplicé prueba de tamizaje de riesgo de DM tipo Il
ColDRISC validada en Colombia, se evaluaron variables
sociodemograficas, se utilizaron tres estrategias para
la recoleccion de datos: la programada, la oportunista
y la selectiva, poblacién de 100 empleados del area
administrativa de Uniremington durante el periodo
2018-2. Se proceso la informacién en el paquete es-
tadistico SPSS version 20. Se realizaron estadisticos
descriptivos, tablas de frecuencia,y tablas cruzadas y
se identifico la presencia de factores de riesgo de dia-
betes mellitus tipo Il en la poblacion.

Resultado y discusion. El 66% de los empleados estu-
diados son mujeres y el 34% hombres. De estos, el 4%
y el 6% presentaron prueba de tamizaje positiva respec-
tivamente. El 13% de la poblacién oscila entre los 45 y
64 anos. EI 10% de la poblacion total presenta prueba
de tamizaje positiva, de los cuales el 6% son menores
de 45 anos, el 4% se encuentra en rangos de edad que
presentan un mayor riesgo y el 6% pertenece a los es-
tratos socioecondémicos bajos (1-3). EI 20% de la pobla-
cion total presenta un perimetro abdominal de riesgo.
Del 19% de la poblacion que tiene antecedente familiar
de diabetes, el 10% tiene prueba de tamizaje positiva, y
el 9% no esta en riesgo a pesar de tener el anteceden-
te. Del 19% de personas con antecedentes familiares el
13% corresponde a poblacion femeninay el 6% a pobla-
cion masculina. Del 10% de la poblacién con prueba de
tamizaje positiva solo el 5% es hipertenso.

Conclusion. Los hallazgos en este estudio determinan
que el 10% de la poblacion estudiada se encuentra en
alto riesgo para desarrollar diabetes mellitus tipo II. El
principal factor de riesgo para el desarrollo de la dia-
betes en este estudio fue el perimetro abdominal con
un 20%, seguido del antecedente familiar con un 19%y
la edad con 13%. Es fundamental implementar progra-
mas de prevencion de diabetes mellitus en los emplea-
dos de Uniremington y de promocién de estilos de vida
saludable haciendo énfasis en los factores de riesgo
modificables.

Palabras clave: prueba de tamizaje, diabetes mellitus
tipo Il, ColDRISC.
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Manejo terapéutico del asma infantil guiado por niveles
de periostina y eosinofilos

Olga Viviana Garcia Moreno?; Natalia Maria Posso Urzola?; Jefferson Antonio Buendia Rodriguez?*

Resumen

Introduccion. El asma bronquial es la enfermedad cré6-
nica mas frecuente en la edad pediatrica, su prevalen-
cia se encuentra en aumento en el mundo occidental y
en América del Sur. La poblacién total de América Latina
al ano 2017 fue aproximadamente 666.054.000 habi-
tantes y se estima una prevalencia de asma de 12%.
De esta poblacién, segln la clasificacion de la Iniciativa
Global para el Asma (GINA), un 30% presenta asma per-
sistente de moderada a severa. Se estima que aproxi-
madamente 24 millones de personas requieren un tra-
tamiento antiinflamatorio para el adecuado control de
la enfermedad. Sin embargo, el asma en América Latina
no siempre es adecuadamente diagnosticada y mane-
jada, debido a factores culturales, socioeconémicos y
al acceso limitado a los servicios de salud. Teniendo en
cuenta que el empleo de biomarcadores en adultos ha
permitido un mejor seguimiento de la enfermedad ayu-
dando a orientar la formulacién de corticoides y prede-
cir recaidas después de la suspension de los mismos,
se considera que alin se deben ampliar estudios de su
pertinencia en ninos.

Objetivo general. Determinar la efectividad del mane-
jo terapéutico guiado por niveles de periostina y por el
conteo de eosindfilos en esputo en el control del asma
en ninos entre 3 a 17 anos asistentes a un servicio pe-
diatrico del departamento de Antioquia, Colombia.

Meétodos. Se incluiran nifios de 3 a 17afos con asma
persistente leve, moderada o severa, diagnosticados

por un médico neumdlogo, y asistentes a los servicios
de consulta externa, hospitalizacion o urgencias de una
clinica en Rionegro, Antioquia. Seran excluidos todos
aquellos pacientes que reciban agentes inmunosupre-
sores. Se asignara aleatoriamente el manejo terapéuti-
co guiado por conteo de neutréfilos en esputo, niveles
de periostina o placebo; seran revisados mediante dos
controles clinicos de rutina cada tres meses, periodo en
el que sera evaluado el resultado. Se solicitara asenti-
miento informado de los acudientes.

Resultados y discusion. Se espera encontrar efectivi-
dad en el manejo del asma infantil mediante la medi-
cion de niveles de periostina y el conteo de eosinoéfilos
en esputo no solo en la poblacién adulta sino también
en la pediatrica.

Conclusion. Estudios realizados en poblacion adulta
han demostrado que el uso de biomarcadores como el
conteo de eosindfilos, niveles de periostina, entre otros,
pueden ser Utiles en guiar el manejo de pacientes as-
maticos, reduciendo la frecuencia de hospitalizaciones
y el consumo de medicamentos. Se consideran nece-
sarios los estudios en nifos con el fin de determinar la
utilidad de biomarcadores en dicha poblacién, especial-
mente latinoamericana donde existe aumento en la pre-
valencia de la enfermedad.

Palabras clave: enfermedades respiratorias, asma,
técnicas de diagndstico del sistema respiratorio.
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Fenotipos del TLR4 y severidad de bronquiolitis
por virus sincitial respiratorio

Ingrid Marcela Carvajalt; Jefferson Buendia®”

Resumen

Introduccion. La infeccion por virus sincitial respiratorio
(VRS) se asocia con un 25% a 80% de mayor riesgo de si-
bilancias recurrentes, hiperreactividad de la via aérea y
asma. Se han descrito factores de riesgo, especialmente
genéticos, que aumentan la probabilidad de desarrollar
bronquiolitis severa. Los sucesos que pueden influenciar
el desarrollo de asma después de una infeccion por el
VRS son: i) tiempo y severidad de la infeccién, ii) polari-
zacion de la respuesta inmune hacia una respuesta Th2,
iii) produccién diferencial de interferones y citoquinas,
y iv) factores epigenéticos durante el desarrollo embrio-
nario pulmonar. Se ha incrementado recientemente el
interés por el estudio de la inmunidad innata, particular-
mente por el posible papel que los denominados recep-
tores tipo toll (TLR) pueden desempenar en la patoge-
nia de enfermedades respiratorias como las inducidas,
en este caso, por el VRS. Los TLR son una familia de
proteinas transmembranarias de tipo | que reconocen
patrones moleculares asociados a patdégenos y expre-
sados por un amplio espectro de agentes infecciosos.
Este reconocimiento lleva a una respuesta inflamatoria
adaptativa duradera contra el patdégeno.

Objetivo general. Determinar la asociacion entre genoti-
pos del TLR4 y la severidad de bronquiolitis por virus sin-
citial respiratorio en una poblacién de nifos de Antioquia,
Colombia. Para lograr lo anterior, se procedera a evaluar
la frecuencia de polimorfismos de TLR4 en ninos con
bronquiolitis, establecer la frecuencia de nifos con bron-
quiolitis severa, y determinar caracteristicas asociadas a
bronquiolitis severa en la poblacion estudiada.

Métodos. Estudio descriptivo-prospectivo que incluira
pacientes que presenten bronquiolitis aguda e infec-
cion por VSR determinada por inmunofluorescencia

indirecta de aspirado nasofaringeo, y que fueron hospi-
talizados en un servicio pediatrico de Antioquia durante
el periodo 2018-2019. Los pacientes con infeccion se-
vera por VRS, seran definidos como aquellos con una
saturacion de oxigeno inferior a 88% y signos de dificul-
tad respiratoria al ingreso, asi como aquellos que requi-
rieron remisién a una UCI durante su hospitalizacion. Se
solicitara consentimiento informado de los acudientes
de los pacientes para las pruebas de laboratorio.

Resultados y discusion. Se pretende conocer la aso-
ciacion entre los genotipos del TLR4 y la severidad de
bronquiolitis causada por virus sincitial respiratorio en
la poblaciéon estudiada, ya que se presentaran los re-
sultados obtenidos en las unidades pediatricas estudia-
das como herramienta para el empoderamiento de las
instituciones para el desarrollo de medidas preventivas.

Conclusion. Con el presente estudio, se incursionara en
el estudio molecular del VRS, intentando determinar la
asociacion entre genotipos del TLR4 y la severidad de
bronquiolitis por virus sincitial respiratorio en una po-
blacién de nifos de Antioquia. Lo anterior, permitira to-
mar medidas de prevencion y manejo especifico de los
pacientes pediatricos en nuestra poblacion.

Palabras clave: bronquiolitis viral, virus sincitiales
respiratorios, receptores Toll-like.
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Caracteristicas clinicas y sociodemograficas de una cohorte con
displasia broncopulmonar, Rionegro, Antioquia

Cristian Ramirez Velasquez*; Jefferson Buendia Rodriguez®

Resumen

Introduccion. La displasia broncopulmonar (DBP) es
una enfermedad respiratoria cronica que se desarrolla
en recién nacidos pretérmino y de muy bajo peso al na-
cer con sindrome de dificultad respiratoria grave (SDR).
Su incidencia varia dependiendo de las instituciones y
refleja factores de riesgo neonatales, practicas de aten-
cién y diferencias en las definiciones clinicas. Lo que
esta claro es que la incidencia aumenta con la prematu-
ridad y el bajo peso al nacer. En Colombia se realiz6 en
el 2004 un estudio para determinar la incidencia de dis-
plasia broncopulmonar en la ciudad de Bogota donde
participaron 12 unidades de cuidados intensivos neo-
natales, con un total de 516 ninos. Se determind que
la incidencia en Colombia de displasia broncopulmonar
es del 54,3%. Realmente se dispone de pocos datos so-
bre la epidemiologia de la DBP en América Latina y en
el mundo. Determinar la incidencia y prevalencia de la
DBP de forma consensuada a nivel mundial es compli-
cado, debido a la falta de criterios claros que engloben
todo el espectro poblacional con alteracion respiratoria
que explicaria esta disparidad.

Objetivo. Determinar las caracteristicas clinicas aso-
ciadas a la incidencia de displasia broncopulmonar
en pacientes nacidos en la Clinica Somer de Rionegro,
Antioquia, durante el periodo 2011-2017.

Métodos. Estudio transversal retrospectivo, analitico.
Se analizaron todas las historias clinicas de pacientes
hospitalizados con displasia broncopulmonar (DBP)
durante el periodo 2011-2017. Se definid6 DBP severa
como: recién nacidos que requieren oxigeno suplemen-
tario =28 dias y que en el momento de la evaluacion
tengan una FI02 >0,30 o CPAP o ventilacién mecanica.

Resultados y discusion. Se estudiaron 100 pacientes
que presentaron una media edad de 30,8 meses, el
60% era de sexo masculino, el peso promedio al nacer
fue 1.482 g. Se presentaron 26 casos de DBP severa,
71 DBP moderaday 3 DBP leve. Hubo 9 casos con hiper-
tension pulmonar, 15 con ductus arterioso persistente
y 53 con sepsis neonatal, ningln caso fallecié. Las va-
riables asociadas con la incidencia de DBP severa como
recibir ventilacion mecanica invasiva (VMI) se presentd
en el 100% de los casos, 19% con ductus arterioso per-
sistente (DAP), 19% con hipertension arterial pulmonar
(HAP) y el 73% con sepsis. La DBP es una enfermedad
de origen multifactorial, que se presenta de manera in-
versamente proporcional a la edad gestacional y al peso
al nacer, el progresivo aumento en la supervivencia de
neonatos de muy bajo peso secundaria a las nuevas in-
tervenciones médicas. El sexo masculino, el muy bajo
peso al nacer, la prematuridad extrema, las infecciones
asociadas y las alteraciones cardiacas son caracteristi-
cas clinicas asociadas a la incidencia de DBP.

Conclusion. En la muestra de poblacion en estudio ob-
tenida de las historias clinicas de la UCIN de la Clinica
Somer en Rionegro, Antioquia, la prematuridad en la
edad gestacional y el muy bajo peso al nacer fueron las
caracteristicas clinicas evidenciadas en la totalidad de
los pacientes con diagnésticos de DBP. La ventilacion
mecanica invasiva y la sepsis fueron factores riesgos
para la gravedad de esta patologia.

Palabras clave: displasia broncopulmonar,
prematuridad, ventilacion mecanica.
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Diagnostico y tratamiento en ninos con sindrome febril sin foco,
Clinica Somer de Rionegro, Antioquia

Maricela Bedoya Arenas?; Dione Benjumea Bedoya?; Jefferson Buendia Rodriguez?”

Resumen

Introduccion. La fiebre es el motivo de consulta mas
frecuente en pediatria. En gran parte de las ocasiones
es posible encontrar una causa, o bien esta obedece a
circunstancias no graves, pero en un 20% de los casos
no es posible encontrar el foco probable. Existe discu-
sion acerca del manejo de la fiebre sin foco aparente.
Durante décadas no se ha alcanzado un acuerdo co-
mun, persisten controversias respecto a la solicitud de
estudios, uso de antibiéticos o ingresos hospitalarios.
Es importante hacer un estudio debido a que en la lite-
ratura no hay protocolos establecidos sobre la forma de
proceder, lo que genera discrepancias, ansiedad en los
padres y aumento de los costos en el sistema de salud.
Segln estudios revisados, la infeccién bacteriana seve-
ra oscila entre un 10% y un 50%, de aqui la importancia
de que el clinico reconozca aquellos ninos con fiebre sin
foco que podrian desarrollarla. Es asi como este estu-
dio permitira conocer la situacion clinica de la fiebre sin
foco, ademas conocer como los profesionales la estan
enfrentando y sugerir un protocolo.

Objetivo general. Analizar las practicas diagnésticas
y terapéuticas tomadas en nifios de 0 a 36 meses de
edad con sindrome febril sin foco en la Clinica Somer de
Rionegro, Antioquia, 2015-2017.

Métodos. Estudio descriptivo-trasversal, recoleccion re-
trospectiva de la informacion de registros de historia cli-
nica de ninos entre 0 y 36 meses de vida con sindrome
febril sin foco, atendidos en la Clinica Somer de 2015
a 2017. Las variables sociodemograficas, antecedentes

perinatales, esquema de vacunacién, uso previo de
antibidticos, caracteristicas clinicas y de diagnéstico,
conductas clinicas y desenlace final del episodio, se re-
colectaran en un instrumento fisico, se elaboraré una
base de datos en Excel. Las variables de interés seran
conductas diagnoésticas y terapéuticas que se correla-
cionaran con las demas variables.

Resultados y discusion. Se conoce que en el periodo
de estudio en la institucion 134 nifos cumplen los cri-
terios de inclusion. El estudio se encuentra en proceso
de consecucion de avales éticos e institucionales. Con
este estudio se espera conocer las conductas tomadas
por el personal médico respecto al diagndstico y trata-
miento del sindrome febril sin foco en nifos entre O y
36 meses de edad en la clinica Somer de Rionegro en
el periodo 2015-2017, esta informacion servira de base
para la elaboracion de nuevos estudios, incluso de ca-
racter prospectivo, que permitan la generacion y aplica-
cion de protocolos para el manejo efectivo del sindrome
febril sin foco.

Conclusion. El sindrome febril sin foco ocurre en 20%
de las consultas pediatricas, existe controversia respec-
to a la solicitud de estudios, uso de antibiéticos o ingre-
so hospitalario, lo que conlleva a costos aumentados y
peores resultados médicos, este estudio permitira co-
nocer las practicas médicas en nuestro medio y de esta
forma se podran sugerir protocolos de manejo, basados
en la evidencia cientifica.

Palabras clave: fiebre, infecciones bacterianas,
bacteriemia, neumonia, meningitis.
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Calidad de la prescripcion de macrolidos en pacientes
pediatricos con neumonia atipica en la Clinica Somer de Rionegro,
Antioquia, 2015-2017

Jeniffer Nathaly Trujillo Calderon?; Jefferson Buendia®; Isaura Pilar Sdnchez?*

Resumen

Introduccion. El Mycoplasma pneumoniae, ha adquiri-
do gran importancia como agente causal de infeccién
de las vias aéreas, se ha convertido en responsable de
aproximadamente el 40% de todas las neumonias ad-
quiridas en la comunidad, sobre todo en pacientes en
edad escolar. La clinica que desencadena la infeccion
por M. pneumoniae no es patognomonica, lo que dificul-
ta su diagnéstico, deteccion y tratamiento e incrementa
la posibilidad de complicaciones pulmonares, extrapul-
monares y hasta la muerte, sobre todo en pacientes
menores de cinco anos de edad. Estas complicaciones
resultan de la existencia de microorganismos refracta-
rios al tratamiento, en la mayoria de casos macrélidos,
seguramente por su uso indiscriminado que conlleva
a mutaciones asociadas a altas concentraciones inhi-
bitorias de estos antibidticos. De otra parte, muchos
procesos neumonicos por este agente pueden presen-
tarse similar a una infeccion viral, se proponen criterios
clinicos, radiolégicos y serolégicos como acercamiento
diagnoéstico. En Colombia es necesario el desarrollo de
técnicas de laboratorio confiables para la identificacion
de agentes etiolégicos, que respalden el uso adecuado
de antibidticos.

Objetivo general. Evaluar la calidad de prescripcion de
macrélidos en pacientes de 2 a 5 anos de edad, diag-
nosticados con neumonia atipica en la Clinica Somer de
Rionegro, Antioquia, ano 2015 al 2017.

Métodos. Se realizara un estudio descriptivo de tipo re-
trospectivo, basado en la revision de historias clinicas de
pacientes de 2 a 5 anos, diagnosticados con neumonia
atipica en la Clinica Somer entre los anos 2015 y 2017.
Se recolectaran los datos de variables clinicas, radiol6gi-
cas y serolégicas, asi como tratamiento (tipo, dosis y du-
racion) de los pacientes. Posteriormente los datos seran
sometidos a analisis estadistico para estimar medidas
de tendencia central y distribucion de frecuencias.

Resultados y discusion. Se espera encontrar una alta
tasa de pacientes con diagnéstico por criterios clinicos
de neumonia atipica, debido a la falta técnicas especi-
ficas para la identificacion de los agentes etiol6gicos.
Adicionalmente, y en gran medida dependiente del ha-
llazgo anterior, se espera un incrementado uso de ma-
crolidos para el tratamiento de esta infeccion, lo que
pudiese dar como resultado una progresion de la enfer-
medad si esta no es causada por M. pneumoniae o el de-
sarrollo de cepas resistentes a este grupo de farmacos.

Conclusion. Estos resultados podrian contribuir al es-
tablecimiento unificado de criterios diagnésticos para
neumonias atipicas en pediatria. Asi mismo, se haria un
llamado al uso racional de macrélidos en nuestra po-
blacién, previendo el desarrollo de cepas de bacterias
resistentes que, a mediano y largo plazo, pueden traer
problemas graves de salud publica.

Palabras clave: Mycoplasma pneumoniae, neumonia
atipica, macrolidos.
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Problemas relacionados con medicamentos en ninos hospitalizados
en la Clinica Somer de Rionegro, Antioquia, 2015-2017

Juanita Rivas Llano?; Jefferson A. Buendia Rodriguez?; Diana E. Escudero Cardona3*

Resumen

Introduccion. Los problemas relacionados con el uso de
medicamentos (PRM), son aquellas situaciones asocia-
das al uso de medicamentos que causan o pueden cau-
sar la apariciéon de un resultado negativo por la medica-
cion, los cuales tiene en cuenta tres items: necesidad,
efectividad y seguridad, incluyendo también reacciones
adversas a medicamentos e interacciones medicamen-
tosas. Los PRM son causa frecuente de morbimortali-
dad a nivel mundial y las principales consecuencias son
la dilacién de los dias de hospitalizacion, longevidad
de la enfermedad, presencia de nuevos sintomas ge-
nerando un efecto negativo en la calidad de vida y un
alto costo en el sistema de salud. Poco se conoce de
su ocurrencia en la poblacién colombiana y mucho me-
nos en la poblacion pediatrica, siendo necesaria dicha
caracterizacion para estimar la magnitud del problema
a nivel local y posteriormente crear mecanismos para
garantizar la seguridad del paciente.

Objetivo general. Determinar problemas relacionados
con el uso de medicamentos en ninos hospitalizados en
el servicio de pediatria de la Clinica Somer durante el
periodo 2015-2017.

Metodologia. Estudio transversal, analitico y retrospec-
tivo. Del total de historias (4.047), fueron selecciona-
das por muestreo aleatorio estratificado 523 historias
y registros de enfermeria de pacientes hospitalizados
en pediatria de la clinica Somer de Rionegro, Antioquia,
entre enero de 2015 y diciembre de 2017, menores de
14 anos, sin ingreso a la unidad de cuidados intensivo

neonatal (UCIN), con mas de dos dias de estancia hos-
pitalaria y que recibieran medicamentos. También se
incluyeron los registros de eventos adversos a medi-
camentos realizados por la Institucion y reportados al
Invima durante el mismo periodo.

Resultados y discusion. En total seran evaluadas 523
historias, 305 ya revisadas. La edad promedio de los
pacientes atendidos fue de 44 meses, el 52% (n=160)
de sexo masculino; con un tiempo promedio de estancia
hospitalaria de cinco dias. Del total de historias revisa-
das, tenian antecedentes alérgicos a medicamentos el
3,6% (n=11) y antecedente de enfermedades crénicas
25% (n=76). El 27% (n=83) de los pacientes presenta-
ron PRM, de ellos el 11% (n=9) presentan 2 PRM di-
ferentes. El principal problema esta relacionado con el
item de efectividad 66% (n=55) y el 46% (n=38) de se-
guridad. En el primer dia de hospitalizacién se presen-
tan mas PRM 73% (n=61). Del total de casos, el 40%
(n=33) recibieron mas de cuatro medicamentos, al ana-
lizar la especialidad médica tratante donde mas PRM
se presentaron el 63% (n=52), fue medicina general.

Conclusiones. Los resultados preliminares muestran
que los problemas relacionados con medicamentos en
pediatria son frecuentes y se presentan en alrededor
uno de cada tres pacientes hospitalizados. La mayoria
relacionados con problemas en la efectividad.

Palabras clave: administracion y dosificacion,
efectos adversos, efectos de medicamentos,
farmacologia, nifnos.
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Abundancia relativa y patrones de actividad de zariglieyas
en area periurbana de Medellin

Isaias Saldana G.%; Ana Cristina Cadavid R.?; Daisy Alejandra Gomez R.?"

Resumen

Introduccion. El estudio de la biodiversidad en zonas
urbanas y periurbanas provee herramientas Utiles para
el disefio de estrategias de conservacion. Estudiar las
especies tolerantes a la urbanizacién, permite enten-
der mejor los factores que facilitan su supervivencia
en areas intervenidas, ademas de generar estrategias
para promover la coexistencia de la fauna en ambientes
urbanos. La zariglieya comun (Didelphis marsupialis) es
uno de los pocos mamiferos tolerantes a la transforma-
cion asociada a la urbanizacion. Esta especie no posee
un riesgo inminente de extincion, debido a su alta to-
lerancia a la transformacién del habitat. La zariglieya
comln se ha reportado como una especie afectada
por el atropellamiento vehicular en Colombia, presen-
ta la incidencia mas alta entre vertebrados terrestres.
Su ocurrencia en ambientes periurbanos y los servicios
ambientales que puede proveer (i.e. control de peque-
nos vertebrados y dispersion de semillas), la convierten
en un potencial modelo de estudio para entender los
efectos de las transformaciones del habitat y el trafico
vehicular sobre la fauna silvestre.

Objetivo general. Determinar la abundancia relativa y los
patrones de actividad de la zarigiieya com(in —Didelphis
marsupialis— en fragmentos de bosque secundario en
una zona periurbana y con alto trafico vehicular.

Métodos. Estudio desarrollado en la sede de practicas
veterinarias de la Corporaciéon Universitaria Remington,
en el corregimiento de Santa Elena. Se instalaron dos
camaras trampa activas entre el 6 de junio y el 28
de agosto de 2017, acumulando un esfuerzo total de
muestreo de 166 dias/trampa. Se emplearon registros
independientes para generar el patrén de actividad el
método de curvas de densidad de Kernel y calcular la
abundancia relativa como el nimero de registros inde-
pendientes sobre el nimero total de registros del mues-
treo por un factor de correccion 100 (trampas/noche).

Resultados y discusion. Se obtuvieron 275 registros in-
dependientes que corresponden a individuos de ambos
sexos con diferencias de tamano notables, hembras
con crias sobre la espalda y con marsupios muy visi-
bles. La abundancia relativa de la especie fue estima-
da en 52,88, y el indice de abundancia relativa fue de
165,66. Las estimaciones en este estudio fueron con-
siderablemente mayores a las reportadas previamente
para otras zonas del pais, con un esfuerzo de muestreo
menor. Aunque no es posible estimar el nimero de in-
dividuos en el area, las estimaciones de abundancia y
los registros obtenidos si sugieren que la zona de es-
tudio posiblemente mantiene una poblacion estable y
reproductivamente activa de D. marsupialis. El patron
de actividad encontrado ya ha sido reportado para la
especie en otras zonas periurbanas del pais, ademas
de ser similar para otras especies del género, como D.
pernigra y D. aurita. Sin embargo, los picos de actividad
podrian utilizarse para un entendimiento de la dinamica
poblacional local en contexto con la presencia o ausen-
cia de depredadores potenciales y fauna domeéstica.

Conclusion. Es importante continuar con muestreos
que permitan identificar posibles fluctuaciones en la
abundancia relativa respecto a la disponibilidad de ali-
mento, 0 a la presencia de especies de fauna doméstica
debido a las areas de pastizales y a las vias que rodean
la zona de estudio. Este estudio permite acercarse a la
estructura poblacional de la zariglieya com(n (conocida
también como “chucha”) en areas intervenidas del Valle
de Aburra. Ademas de mostrar el fototrampeo como he-
rramienta Gtil para la recopilacién de informacién so-
bre variables poblaciones para que no sea necesario
un proceso invasivo de muestreo, evitando capturas y
estrés innecesario.

Palabras clave: ambiente periurbano, Didelphis
marsupialis, fototrampeo, pequefios mamiferos,
“chucha” comdun.
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Biota conjuntival de caballos del Oriente antioqueno

Nathaly Benavides Cardona®; Angélica Zuluaga?; Johnny Alberto Buitrago Mejia®”

Resumen

Introduccion. Tanto la prevalencia como las especies
que conforman la microbiota ocular varian dentro de una
misma especie. Estas diferencias estan relacionadas
con la localizacién geografica, las condiciones climati-
cas y las condiciones de manejo, por lo que es de espe-
rar que se presenten variaciones en cada pais o ciudad
y seran necesarios estudios locales. En Colombia no se
han encontrado estudios que reporten la biota conjunti-
val presente en los equinos, y al ser ejemplares usados
para exhibicién y recreacion que deben ser transporta-
dos frecuentemente, pueden presentar un riesgo ma-
yor de lesiones oculares que pueden complicarse con
infecciones secundarias. Es importante conocer cuéales
son los microorganismos que podrian actuar como pa-
tégenos oportunistas para poder instaurar una terapia
inicial de forma oportuna y adecuada. Es por esto que
este proyecto busca caracterizar la biota conjuntival de
caballos clinicamente sanos del Oriente de Antioquia.

Objetivo general. Caracterizar la biota conjuntival de
caballos clinicamente sanos del Oriente de Antioquia

Métodos. Se realizaran hisopados del fornix conjunti-
val de ambos ojos de caballos clinicamente sanos del
Oriente de Antioquia, con autorizacién de sus responsa-
bles. Se excluiran caballos con signos de enfermedad
ocular activa o enfermedad sistémica. se le realizara
un examen del ojo y la regién periocular con luz normal

para detectar anormalidades maroscopicas, se evalua-
ra la respuesta de amenaza y test de reflejos palpebra-
les. Los hisopados seran remitidos a un laboratorio cli-
nico para su cultivo e identificacion.

Resultados y discusion. Se han realizado pruebas pi-
loto para determinar la mejor técnica de muestreo que
facilite la toma de la muestra y minimice el riesgo y la
molestia para los animales, se determiné que contrario
a lo expresado por algunos autores, con un adecuado
manejo no es necesaria la aplicacién de bloqueos regio-
nales para la exposicion del fornix conjuntival y la toma
de la muestra. Hasta el momento los microorganismos
aislados han sido, Staphylococcus coagulasa negativo
como la bacteria de mayor frecuencia de presentacion,
seguido por Bacillus cereus, el cual a nivel de labora-
torio es considerado como un contaminante ambiental
y dificulta el aislamiento de los otros microorganismos,
también se han aislado Staphylococcus saprophyticus,
bacilo gram negativo no fermentador, Klebsiella sp. y
Serratia marcescens.

Conclusion. Este estudio es el primer reporte de la biota
conjuntival de équidos realizado en el pais y los microor-
ganismos hasta ahora aislados difieren de los reporta-
dos en otras partes del mundo, tanto para equinos como
para otros équidos.

Palabras clave: equinos, conjuntiva, biota, Antioquia.
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Caracteristicas génicas, histologicas y epidemiologicas de tejido
mamario canino en Medellin, 2018

Gustavo Alfonso Mendoza Fandifio!"; Luiggi Mateo Arango Vasquez*

Resumen

Introduccion. La neoplasia es una enfermedad hetero-
génea, su etiologia es multifactorial. La pérdida en el
control de la divisién celular es la caracteristica comdn
para las neoplasias. Hay factores ambientales predis-
ponentes. Las neoplasias tienen alta incidencia tanto
en humanos como en caninos, cada ano son diagnos-
ticadas 1,66 y 2,4 millones de humanos y caninos res-
pectivamente en Estados Unidos. La estrecha relacion
entre los humanos y los caninos hace que compartan
factores ambientales relacionados con el desarrollo
de neoplasias. En los Ultimos 2 o 3 siglos los humanos
han generado cruces selectivos lo que ha conllevado al
desarrollo de razas con caracteristicas bien definidas y
a una disminucioén en la variabilidad genética, dando
como resultado razas predispuestas genéticamente
a enfermedades. Diferentes estudios genéticos reali-
zados en caninos han hallado alteraciones en genes
involucrados en el desarrollo de neoplasias, los genes
ortélogos en humanos se han demostrado involucrados
en el desarrollo de neoplasias.

Objetivo general. Identificar las caracteristicas epide-
mioldgicas, histolégicas clinicas y genémicas de los
tumores de glandula mamaria (TGM) en la poblacion
canina de diferentes centros veterinarios de Medellin.

Meétodos. Poblacion y muestra: reportes patolégicos de
diferentes centros veterinarios. Fase 1: digitalizar los re-
portes patolégicos recolectados en diferentes centros
veterinarios. Fase 2: determinar expresion de recepto-
res tumorales en las muestras de tejido recolectado.
Fase 3: correlacion de las caracteristicas histopatologi-
cas y de expresion de receptores en tejido analizado.
Plan de analisis: la informacion recolectada se proce-
sara de manera sistematizada, para realizar los analisis
univariados y multivariados.

Resultados y discusion. Resultados parciales. Se cons-
truyé mediante la consecucion de reportes histopatolo-
gicos de neoplasias de diferentes centros veterinarios
de Medellin una base de datos

Conclusiones. La base de datos es un recurso del cual
se puede obtener informaciéon que nos permita sacar
conclusiones validas sobre la poblacién canina de la
ciudad de Medellin.

Palabras clave: frecuencia, cancer, epitelial,
BRACA1/2, malignidad.
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Caracterizacion de servicios de evaluacion nutricional
en clinicas veterinarias de Medellin

Ménica Duque Quintero*”; Carlos David Jaramillo®; Harol Armando Areiza?;
Andrés Felipe Cadavid®; Andrés Jaramillo Minera*

Resumen

Introduccion. La nutricién es fundamental para preve-
nir o tratar diferentes enfermedades en las mascotas
como la osteocondrosis, displasia de cadera, osteoartri-
tis, anemia, obesidad, reaccién adversa a los alimentos,
diabetes mellitus Il. Actualmente, si una mascota va a
una clinica o a un centro veterinario, la valoracion esta
relacionada a las cuatro sefales vitales del examen cli-
nico, como son temperatura, pulso, respiracion y eva-
luacion del dolor, que son evaluados en cada interac-
cién con el paciente. Sin embargo, todos los pacientes
que llegan al hospital veterinario, deberian pasar por
una valoracién nutricional y recibir recomendaciones
nutricionales especificas cuando visitan un centro mé-
dico si hay riesgo de sufrir enfermedades relacionadas
con la alimentacion.

Objetivo general. Caracterizar los servicios de evalua-
cién nutricional de perros y gatos en las clinicas veterina-
rias de la ciudad de Medellin.

Materiales y métodos. Seran realizadas encuestas a
todas las clinicas veterinarias de la ciudad de Medellin
entre el 2018 y 2019, se preguntara si se realiza valo-
racion nutricional para determinar la salud de los ani-
males que llegan a la consulta, cudles parametros son
utilizados para la valoracion nutricional en caso de ser
realizada, qué persona es la encargada de realizar la
valoracién nutricional de los animales, qué porcentaje
de pacientes consultan por problemas nutricionales y
cuales son los problemas mas comunes por los que se
consulta en el centro o clinica veterinaria.

Resultados y discusion. Se han encuestado el 17,5 %
de las clinicas veterinarias de la ciudad de Medellin, re-
portandose que el 57,1% realiza la valoracion nutricio-
nal y el 42,9% no la realiza. Se encontrd que las varia-
bles mas utilizadas para hacer la valoracion nutricional
de los animales son el peso (57,1%), raza (28,6%) y la
condicion corporal de los animales (28,6%). El médico
veterinario es el que realiza esta valoracion (57,1%). De
los pacientes que consultan al mes por problemas nutri-
cionales, estan entre el 10% y 80% y dentro de los pro-
blemas que mas se consulta es por obesidad (42,9%),
inapetencia (14,3%), diabetes (14,3%), mala alimenta-
cion (14,3%) y problemas osteomusculares (14,3%).

Conclusion. Este estudio muestra que existe una falta
de evaluacion nutricional en algunas clinicas o centros
veterinarios de la ciudad de Medellin, la cual debe reali-
zarse con parametros claros. Es necesario, por lo tanto,
implementar metodologias adecuadas, con un mayor
nimero de parametros para la realizacion de estas
valoraciones, con el fin de dar recomendaciones a los
propietarios de las macotas de manera mas especifica
y de esta forma prevenir enfermedades relacionadas a
la nutricion de los animales de compania.

Palabras clave: animales de compania, nutricion,
salud animal, bienestar animal.
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Caracterizacion de parasitos gastrointestinales
en équidos faenados en planta de sacrificio La Rinconada

Ana L. Castaino Gonzalez'"; Renso S. Gallego Rodriguez?; Leén D. Ramirez Arias?;
Maria J. Casas Soto*; Brenda J. Rueda Monsalve®; Juan P. Valencia Jiménez*

Resumen

Introduccion. En la actualidad, los caballos estén sien-
do utilizados en actividades como transporte, ayuda en
labores agricolas y ganaderas, actividades deportivas y
turisticas, y como mascotas por sus caracteristicas de
velocidad e inteligencia. Esta situacion requiere mas in-
formacién sobre su estado sanitario y las medidas ade-
cuadas para garantizar que estén en un estado fisico
adecuado. Las patologias que afectan a esta especie
son variables y se clasifican segln la etiologia que las
desencadena. Los parasitos intestinales pueden afec-
tar negativamente los indices de produccién equina a
nivel mundial (ganancia diaria de peso, tasas de ferti-
lidad, entre otros) se estima que los agentes parasita-
rios estan presentes en un 24% de los casos asocia-
dos a disminucién de los parametros productivos. Asi
lo sugiere un estudio epidemiolégico de la Universidad
Nacional de Rio Cuarto, Argentina. Las enfermedades
parasitarias de los animales destinados para el consu-
mo humano, aunadas a la falta de controles sanitarios
adecuados para estos animales, convierte el consumo
de productos carnicos y derivados, provenientes de
équidos, en una problematica de salud publica.

Objetivo general. Identificar los parasitos gastrointesti-
nales presentes en materia fecal de équidos faenados
en la planta de sacrifico La Rinconada de Rionegro,
Antioquia durante el ano 2018.

Métodos. Se tomaran 5.000 muestras de materia fecal
directamente de la ampolla rectal de los équidos desti-
nados para consumo humano que lleguen a la planta
de sacrificio La Rinconada de Rionegro, Antioquia, en
el ano 2018. Las muestras seran refrigeradas hasta su
llegada al laboratorio, donde se someteran a examen
coprolégico y recuento por método de McMaster con el
fin de caracterizar los parasitos gastrointestinales.

Resultados y discusion. Se han tomado y analizado
1.000 muestras de materia fecal en las que se determi-
na que el parasito de mayor prevalencia es el Strongylus
sp. con un 85%, seguido por el Parascaris sp. 7% y
Oxyuris sp. con un 3%.

Conclusion. De acuerdo a las muestras analizadas, los
parasitos que mas se presentan en los équidos mues-
treados en la planta de sacrificio La Rinconada, son el
Strongylus sp., el Parascaris sp. y Oxyuris sp.

Palabras clave: équidos, parasitos gastrointestinales,
zoonosis, salud publica.
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Concentraciones de B-hidroxibutirato y acetona en la leche
de vacas Holstein y de bufalas Murrah

Ménica Duque Quintero’; Tatiana Alejandra Ortiz?; Santiago Gémez Velilla®

Resumen

Introduccion. La cetosis subclinica es un importante
desorden metabdlico en la lactancia temprana en va-
cas lecheras y esta asociada a una reduccién en la pro-
duccion de leche, al desempeiio reproductivo y puede
incrementar el riesgo de que el animal sufra cetosis cli-
nica y desplazamiento del abomaso. En Colombia poca
informacion se encuentra sobre la medida de estos dos
metabolitos en la leche de vacas Holstein y ninglin estu-
dio sobre la determinacion en bifalas.

Objetivo. El objetivo de este estudio es determinar los
valores de betahidroxibutirato (BHB), acetona (Ac) en la
leche de vacas Holstein y bifalas Murrah.

Materiales y métodos. Fueron incluidas 124 vacas
Holstein y 72 bufalas Murrah entre dos y cinco partos
y en los primeros 100 dias de lactancia. Se tomaron
muestras de leche en el ordeno de la manana para de-
terminar la composicién y las concentraciones de BHB y
Ac. Un analisis descriptivo fue realizado para reportar la
media, desviacion estandar, mediana y moda.

Resultados y discusion. Se encontrdé que, de las 124
vacas muestreadas, el 29,9% y el 0,9% presentaron
cetosis subclinica determinada en las muestras de le-
che, por las concentraciones de acetona (>0,15 cetosis
subclinica) y BHB (>0,10 cetosis subclinica) respectiva-
mente. Por otra parte, el 6,1% de las bufalas presentd
cetosis subclinica por Ac en la leche y el 3,4% de las
blfalas presentd cetosis subclinica por BHB en la leche.

Conclusion. Se encontrd que en vacas lecheras hay
una alta presentacion de cetosis subclinica. La acetona
parece ser un mejor metabolito en la leche para la de-
teccién de cetosis subclinica segln los resultados ante-
riores, ya que se detecté mayor cantidad de animales.
Los resultados muestran también que las budfalas son
animales que presentan cetosis subclinica, por lo que
debe monitorearse también este desorden metabdlico.

Palabras claves: acetona, acidosis, betahidroxibutirato,
cetosis, leche, sangre.
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Diagnostico molecular de hemoparasitos en pequenos rumiantes
en el departamento de Antioquia

Ana Cristina Cuartas Suarez*; Ana Maria Pérez'; Ana Maria Henao Rodriguez?;
Gustavo Mendoza?; Johnny Alberto Buitrago Mejia®*

Resumen

Introduccion. En algunas regiones de Colombia, los
pequenos rumiantes son una fuente importante de
proteina animal, contribuyendo asi a la seguridad ali-
mentaria de muchas comunidades. En paises tropica-
les es comUn que estas especies se vean afectadas
por hemoparasitos, asi Anaplasma ovis, Babesia ovis y
Trypanosoma vivax son los mas reportados. Estos pa-
rasitos estan comiunmente asociados a la presencia de
garrapatas, moscas picadoras y tdbanos, causando de
procesos anémicos y febriles. Su diagnéstico se confir-
ma por métodos de laboratorio como la tincion de frotis
sanguineos, que permiten la visualizacién de eritrocitos
infectados, aunque es una técnica de baja sensibilidad
con alta presentacion de falsos negativos, por lo que
este proyecto busca estandarizar su diagnéstico por
una técnica de PCR que se espera que sea altamen-
te sensible y especifica, para establecer la frecuencia
de hemoparasitos en pequeinos rumiantes del depar-
tamento de Antioquia, aportando al conocimiento epi-
demiolégico de la enfermedad y al establecimiento de
nuevas técnicas diagnosticas que hasta el momento no
se han empleado en el diagnéstico de estas enfermeda-
des en pequenos rumiantes en Colombia.

Objetivo general. Determinacion molecular de la fre-
cuencia de hematrépicos endoglobulares en pequenos
rumiantes del departamento de Antioquia.

Métodos. Estudio de tipo descriptivo en apriscos de
Antioquia, para lo cual se contara con la autorizacion
mediante consentimiento informado. Se estudiaran pe-
quenos rumiantes de cualquier raza, edad, sexo y es-
tado fisiolégico, de los cuales se obtendran muestras

de sangre de la vena yugular en tubos con acido etilen-
diaminotetraacético (EDTA). La muestra sera procesada
por tincién de frotis sanguineo en un laboratorio clinico,
otra muestra sera remitida al laboratorio de ciencias
de la vida de Uniremington en donde se desarrollara la
técnica de reaccion en cadena de la polimerasa (PCR).

Resultados y discusion. Se han muestreado 144 ovi-
nos pertenecientes a cinco municipios de Antioquia,
con una gran cantidad de animales pertenecientes al
municipio de Caramanta (48,61%), en la muestra se
encuentran animales de 10 diferentes razas con pre-
dominio de la raza kathadin (46,53%), entre tres meses
y siete anos de edad, y con una mayor participacion de
hembras (89%). Ninguno de los animales muestreados
presento infestacion por ectoparasitos. Hasta el mo-
mento se ha reportado la presencia de Anaplasma spp.
por el método de frotis sanguineo, con una frecuencia
del 22,2%, lo que difiere de otros estudios realizados
en el norte y noroeste de Antioquia en donde se reportd
una frecuencia del 73,7%, aunque al igual que en su
estudio no se ha identificado ninguna otra especie afec-
tando la poblacién muestreada.

Conclusion. Los resultados obtenidos hasta el momen-
to muestran que existe una alta frecuencia de infeccio-
nes por Anaplasma spp. en ovinos del departamento de
Antioquia, y que al parecer en esta especie las garrapa-
tas no tienen un papel importante como transmisores
de este patogeno, por lo que se deben realizar estudios
posteriores para aclarar la epidemiologia de Anaplasma
spp. en esta especie.

Palabras clave: Anaplasma spp., Ovis aries, frotis, PCR.
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Efecto del Cinnamomum zeylanicum en la concentracion
de metabolitos sanguineos en perros obesos

Moénica Duque Quintero*; Gustavo Mendoza?; Jorge Enrique Gallego?; Laura Yesenia Velasquez*

Resumen

Introduccion. El sobrepeso y la obesidad es una de las
enfermedades nutricionales mas comunes en perros,
gue estan asociadas a otras patologias como la enfer-
medad musculoesquelética, la enfermedad cardiovas-
cular, la diabetes mellitus, la dermatosis, la intolerancia
al ejercicio, el deterioro en la eficiencia reproductiva y
la hipertension, entre otras. Actualmente, algunos pro-
ductos naturales como el Cinnamomun han cobrado
especial importancia en la nutricion por sus efectos be-
néficos en la salud animal y humana.

Objetivo. Evaluar el efecto del Cinnamomum zeylanicum
sobre el consumo de materia seca, metabolitos sangui-
neos y presion arterial en perros adultos con obesidad e
hiperglicemia.

Métodos. Se tomaran 24 perros adultos obesos de la
raza labrador y se asignaran a uno de los tratamien-
tos. T1: es el grupo control, al que se suplementara
0,75 g de placebo; T2 y T3: grupo suplementado con
0,75y 2,25 g/dia de Cinnamomun zeylanicum duran-
te tres meses, respectivamente. Se realizara control
médico mensualmente y se determinara consumo
de materia seca, condicién corporal, glucosa, perfil
lipidico, presion arterial, aspartato aminotransferasa.

Las variables seran evaluadas por medidas repetidas
en el tiempo por el PROC MIXED del paquete estadis-
tico SAS.

Resultados y discusion. Se han elaborado las capsulas
de canela con sabor a jamén con el fin de que sean
mas facilmente aceptadas por los caninos. Una prueba
para evaluar que el tamano de las capsulas fuera ade-
cuado y su aceptacion por parte de los animales, fue
realizada en tres caninos. Se comprob6 que el tamano
y la aceptacion por parte del animal fue positiva. Hasta
el momento se cuenta con las historias clinicas de los
animales y se tienen seis perros con el consentimiento
informado incluidos en el proyecto.

Conclusion. De encontrarse un efecto positivo con el
uso de la canela, se espera que estos resultados, den
una solucion practica y econémica a los propietarios de
mascotas para controlar el peso de los animales y li-
mitar el desarrollo de patologias debido a la obesidad
e hiperglicemia, con el fin de garantizar que los perros
tengan una mejor salud y por ende una mejor calidad
de vida.

Palabras clave: canela, obesidad, sobrepeso,
productos naturales.
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Efecto del trasporte sobre el cortisol sérico
en caballos criollos colombianos

Catalina Alzate!; Diana Gomez Idarraga'; Jhonny Buitrago'*; Renso Gallego*

Resumen

Introduccion. En Colombia, al igual que en otros pai-
ses, no existe ninguna reglamentacion para el trans-
porte terrestre de equinos, lo que genera vacios legales
gue parten de la escasa informacion que tiene acerca
del efecto del transporte en esta especie. La necesidad
de transportar los animales con diversos propoésitos,
tanto comerciales como deportivos requiere pensar en
métodos de evaluacion de su salud y bienestar durante
el transporte. aunque internacionalmente se encuen-
tran varios estudios que determinan las consecuencias
comportamentales y fisiolégicas en los equinos trans-
portados, en Colombia no se reporta ningln estudio de
este tipo hasta el momento, por lo que es importante
realizar proyectos orientados al mejoramiento del bien-
estar animal en temas de trasporte, que aporten infor-
macion para el desarrollo de normas que contribuyan a
mejorar el bienestar animal. Este estudio busca repor-
tar el efecto del manejo y la densidad sobre el cortisol
como indicador de estrés en equinos.

Objetivo general. Evaluar el efecto del transporte sobre
el nivel de cortisol en caballos criollos colombianos.

Métodos. Se realiz6 un estudio de tipo experimental,
con seis yeguas de raza criollo colombiano entre los
cuatro y diez anos de edad, las cuales fueron someti-
das a un tiempo de adaptacién de quince dias y pos-
teriormente fueron muestreadas diariamente para es-
tablecer una linea base para los niveles de cortisol y

un aconductamiento al manejo, posteriormente fueron
sometidas a un evento de trasporte en un recorrido de
42,6 km, los animales fueron muestreados antes de ser
embarcados, inmediatamente después del desembarco
y cuatro horas después.

Resultados y discusion. Se evidencia una tendencia
generalizada al aumento del cortisol desde el momento
antes de ser embarcados los animales. Los animales en
reposo tuvieron un valor promedio en los niveles de cor-
tisol de 1,80 ug/dl que se elevd en el momento antes
del transporte hasta los 2,33 ug/dl y posterior al trans-
porte fue de 3,02 ug/dl. En este estudio aquellos ejem-
plares que fueron transportados cuatro veces tuvieron
un promedio de cortisol de 2,23 ug/dl, mientras que el
promedio para aquellos que fueron transportados seis
veces fue 2,43 ug/dl; estos datos discrepan con otros
reportes con caballos de raza alemana en los que, pa-
sados cuatro transportes, se observé una disminucién
en los niveles de cortisol en la saliva, lo que indica un
posible proceso de adaptacion a las condiciones del
transporte.

Conclusion. Estos resultados muestran un cambio
efecto del transporte sobre los niveles de cortisol sérico
en caballos criollos colombianos, por lo que debe ser
considerado como un factor causante de estrés en los
caballos y deben tomarse medidas para disminuir su
impacto en el bienestar de estos ejemplares.

Palabras clave: estrés, equino, trasporte, cortisol.

IFacultad de Medicina Veterinaria, Uniremington. Grupo de Investigacion GINVER. *Contacto: jhonny.buitrago@uniremington.edu.co

Memorias IV Simposio de Investigacion Uniremington 2018...................



Estereotipias en caballos del municipio de Girardota

Paola Toro Restrepo?; Jéssika Vasquez Quinchia'; Natalia Giraldo Garzén?; Alejandro Navarro Jaramillo?;
Jhonny Alberto Buitrago Mejia2*; Alvaro Hoyos Velasquez>

Resumen

Introduccion. EI manejo y el ambiente artificial que
se tiene habitualmente para el mantenimiento de los
equinos han sido causa frecuente de alteraciones de
conducta debido a que llevan a una alteracion del
bienestar, que se manifiesta con comportamientos es-
tereotipicos. EI comportamiento estereotipico es una
respuesta proactiva de afrontamiento a un ambiente
subéptimo crénico, estas conductas tienden a reducir el
rendimiento deportivo y el valor del animal debido a que
predispone a ciertas patologias. Se ha demostrado que
los equinos que han desarrollado estereotipias cuentan
con un nivel mas alto de cortisol, hormona directamen-
te relacionada con el estrés. El caballo criollo colom-
biano se ha clasificado como un equino de naturaleza
nerviosa y es probable que tengan un riesgo mayor de
expresar alteraciones del comportamiento, mas aln si
se considera que usualmente su ambiente es inadecua-
do, pese a esto a nivel nacional no se han encontrado
reportes de frecuencia o prevalencia de comportamien-
tos estereotipados en equinos, por lo cual se planeta
este proyecto.

Objetivo general. Reportar la frecuencia de estereoti-
pias en caballo criollo colombiano de cinco pesebreras
en el municipio de Girardota en el 2018.

Métodos. Se realizard un estudio no probabilistico me-
diante series de casos con una muestra de 100 caballos
criollo colombiano seleccionados a conveniencia esta-
bulados en el municipio de Girardota. A cada caballo
se le realizara examen fisico general, se obtendra infor-
macion del manejo y las instalaciones. Posteriormente

seran observados por dos horas, dos veces al dia por
tres dias y se diligenciara un etograma. Se elaborara
una base de datos en Microsoft Excel. Se evaluara la
normalidad de la muestra, se realizara una estadistica
descriptiva y una prueba de comparacién entre medias.

Resultados y discusion. Se evaluaron 102 equinos es-
tabulados en el municipio de Girardota, de los cuales el
39% (40 de 62) eran machosy el 61% (62 de 102) eran
hembras. En esta poblacion se presentd una frecuencia
de estereotipias de 30,4%, las cuales variaban en su
tiempo de ejecucion entre 0,5y 28 minutos. El 51,6%
de los animales presentd solo una estereotipia, mien-
tras que el 48,4% presentd dos o mas estereotipias, la
mas frecuente es el cribbing, el cual se present6 en el
41,9% de los animales, seguido del patear la pesebre-
ra con un 22,6% de los casos. Esto difiere de estudios
realizados en otras latitudes en donde la aerofagija es la
estereotipia reportada con mayor frecuencia.

Conclusion. Pese a que en Colombia la industria equi-
na reviste gran importancia econémica y cultural, no
se encuentran estudios relacionados con la conducta
y bienestar de los especimenes, situacién que ameri-
ta ser evaluada pues el caballo criollo colombiano se
caracteriza por su temperamento nervioso, lo que po-
dria ser un factor predisponente para la presentacién
de estereotipias, sumado a los déficit ambientales y de
manejo a los que han sido sometidos tradicionalmente,
por lo que este proyecto es un punto de partida para el
estudio de las estereotipias en equinos de raza criollo
colombiano y su relacién con el bienestar animal.

Palabras clave: conducta, equino, estereotipias.
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Neoplasias en caninos domésticos, una revision sistematica

Yira Gaona Navaéz'"; Carlos Eugenio Delgado Jiménez*; Juan Pablo Valencia Jiménez*;
Estefania Higuita Alvarez *; Maria Leticia Jaramillo Vergara®

Resumen

Introduccion. Las neoplasias en animales son altera-
ciones en la proliferacion y diferenciaciéon celular, se
manifiestan por la formacién de masas, pueden ser
benignas o malignas de acuerdo a sus efectos en el
portador. Esta patologia tumoral ha ido aumentando
progresivamente en las Ultimas décadas hasta llegar a
situarse como una de las principales causas de muer-
te en caninos mayores de 10 anos, con una incidencia
similar a la humana, esta situacién ha generado el
interés investigativo por el uso de animales en modelos
del cancer humano vy, en el area veterinaria, en el co-
nocimiento del comportamiento de la enfermedad y el
establecimiento de planes terapéuticos que mejoren la
calidad de vida de los animales. Basados en esta si-
tuacion se realizé una revision sistematica de literatura
cientifica de las bases de datos Scielo, Lilacs, Science
Direct y Pubmed, para describir la prevalencia y fre-
cuencias de neoplasias en caninos segln los estudios
publicados alrededor del mundo entre los anos 2012
al 2017, como base en la generacion de futuros estu-
dios epidemioldgicos e investigaciones humanas sobre
el cancer.

Objetivo general. Describir la prevalencia y frecuencias
de neoplasias reportadas en la especie canina, basa-
dos en publicaciones alrededor del mundo entre los
anos 2012 a 2017.

Métodos. En octubre de 2017 se realizé una revision
sistematica de conformidad con la declaracién PRISMA.
A través de una busqueda sistematica de literatura
en las bases de datos Scielo, Lilacs, Science Direct y
Pubmed teniendo como palabras clave de blsqueda:
neoplasms y dogs y acudiendo a términos MESH, se
utilizaron los limites de tiempo entre 20012 y 2017.
Las citas, los resimenes, pais, aho, autor, metodologia,
resultados y conclusiones se diligenciaron en una he-
rramienta disenada en Microsoft Excel®, en la que se
eliminaron las citas duplicadas y de literatura gris.

Resultados y discusion. La blsqueda en las bases de
datos arrojé 18.064 documentos, 151 correspondian
con el tema, 95 de literatura gris y 7 repetidos, que-
dando 48 articulos con los cuales se realizd la revision
sistematica (Pubmed 19, Scielo 20, Lilacs 5, Science
direct 4). Los articulos seleccionados incluyeron inves-
tigaciones de Estados Unidos (12), Brasil (16), México
(2), Colombia (1), Ecuador (1), Pert (6), Cuba (1), Italia
(3), Alemania (1), Croacia (1), Paises Bajos (2), Austria
(1) y Australia (1). Las neoplasias mas frecuentemente
diagnosticadas fueron los adenomas y adenocarcino-
mas, donde la glandula mamaria fue la ubicacién mas
comUln en raza de tamano pequefo. En la frecuencia
de neoplasias general la raza boxer fue la de mayor pro-
babilidad para generar tumores y la yorkshire terrier la
menor. Los sitios mas frecuentes de metastasis fueron
pulmoén y sistema 6seo. En osteoma-osteosarcoma la
ubicacién mas presentada fue en los huesos largos: ha-
mero y fémur mas que en el esqueleto axial.

Conclusion. Esta revision sistematica es un acerca-
miento a los estudios sobre neoplasias diagnosticadas
alrededor del mundo, sin embargo se evidencian vacios
en el reporte debido a que los registros no son de la to-
talidad de laboratorios a nivel de cada pais y la informa-
cién registrada no esta estandarizada, situacién que di-
ficulta relacionarlos, es necesaria la generacion de una
politica publica sobre registros veterinarios y reportes
desde laboratorios clinicos, que permitan el desarrollo
de estudios epidemiolégicos de neoplasias, factores de
riesgo para conocer su comportamiento y ayuden a la
generacion de investigaciones en el tratamiento y utili-
zacion de modelos animales del cancer.

Palabras clave: animales, cancer, frecuencia,
perros, tumores.
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Parasitos gastrointestinales en tatabras del zooparque
Los Caimanes, Buena Vista, Cordoba 2018

Ana Cristina Cadavid R.*"; Daisy Alejandra Gomez?; Ana Lucia Castafio3;
Daniela Cano Sanchez'; Maria Carolina Rodriguez Cano*

Resumen

Introduccion. En Colombia las tatabras se encuentran
amenazadas debido a la caceria, pérdida y fragmen-
tacion del habitat, y aunque esta categorizado a nivel
mundial es de preocupacion menor, en Colombia no
se conoce el estado de sus poblaciones. Actualmente
los estudios de la tatabra estan contextualizados en re-
produccién, manejo y conservacion, pero son pocos los
estudios acerca de los parasitos existentes en ellos. En
paises de la region se han hecho estudios acerca de las
interacciones parasitarias en ambas especies de tata-
bra (Pecari tajacu y Tayassu pecari), evaluando la fre-
cuencia de helmintos y otros parasitos intestinales en
vida libre en area protegidas de Bolivia y Perl, ademas
de estudios en cautiverio describiendo los protozoos in-
testinales en Brasil.

Objetivo general. Caracterizar los parasitos gastrointes-
tinales de las tatabras de collar (Pecari tajacu) como
herramienta de manejo veterinario en el mantenimiento
en cautiverio de la especie.

Materiales y métodos. Se tomaron muestras de mate-
ria fecal de 30 tatabras en el zooparque Los Caimanes,
con dos vistas de campo de cinco dias, se observo la
poblacién en cautiverio para tomar datos de etograma,
Se recolectaron muestras frescas de heces, almacena-
das en frascos plasticos para ser analizadas en labora-
torio mediante técnicas de coprolégico y flotacion. Las
muestras se analizaron en el microscopio para identifi-
car taxonémicamente los grupos de parasitos presen-
tes, finalmente se evaluara la carga parasitaria presen-
te en la poblacion en cautiverio.

Resultados y discusion. La observacion de los animales
en su habitat arrojé6 como resultado de caracteristicas
fisicas en cuanto al tamano: el macho presenta una ma-
yor altura y contextura, el color es mas oscuro con una
marcada raya alrededor de su cuello de color blanco,
mientras que la hembra es mas pequena en cuanto a
su altura y talla, ademas de poseer coloracion mas cla-
ra, en ambos sexos se observa una glandula sebacea
en la parte dorsal muy marcada, estos datos coinciden
con los reportados en la literatura, excepto que su pela-
je no presenta brillo. En el zooparque las tatabras son
alimentadas con semilla de palma de cera rayada, yuca,
platano y otros tubérculos, lo que no corresponde a su
dieta especifica en condiciones naturales y en laborato-
rio los hallazgos parasitarios en orden de frecuencia en
los individuos, el Nematodo uncinaria y los protozoarios
como Balantidium, Entamoeba y Coccidias.

Conclusion. Los resultados constituyen una linea base
sobre la dinamica parasito-hospedero en condiciones
de cautiverio para el pecaria de collar, la informacién
recolectada permitira realizar ajustes a los planes de
manejo sanitario para la especie, crea un aporte al co-
nocimiento de la biologia de la especie, informacion que
cobra relevancia para el manejo de la misma en vida
silvestre. El analisis microscopico de las heces mostrd
una mala digestibilidad de la fibra, dicho hallazgo con-
cuerda con la suplementacién con semillas de palma
de cera lo cual no es un alimento comun dentro del
habitat natural para esta especie.

Palabras clave: Pecari tajacu, etograma, nematodos,
protozoarios, cautiverio.
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Probioticos y zinc en la salud intestinal
y productividad de terneras Holstein

Ménica Duque Quintero”; Raul Mazo®; Ana Lucia Castafio?; Santiago Saldarriaga*

Resumen

Introduccion. EI manejo de las terneras, asi como su
salud y desarrollo para el reemplazo de vacas adultas,
es tarea de gran relevancia en la ganaderia. Muchos ca-
sos de pérdidas en las fincas lecheras son resultado del
mal manejo, alimentacién y estrés de los animales, lo
que lleva a la generacion de infecciones y depresion del
sistema inmune en terneros. La diarrea neonatal es una
de las enfermedades que, con mayor frecuencia, se pre-
sentan en terneros en los primeros dias de nacidos y en
todos los casos sus consecuencias negativas afectan
econdémicamente a la explotacion. La diarrea es la prin-
cipal causa de mortalidad en terneros llegando incluso
hasta un 48%, por lo cual es necesario, desde la alimen-
tacion, prevenir este tipo de problemas en el hato le-
chero con alternativas diferentes al uso de antibiéticos.

Objetivo. Evaluar los efectos de la suplementacion de
zinc y probiéticos sobre el desempefo productivo y la
salud intestinal de terneras en crecimiento en Antioquia.

Materiales y métodos. 30 terneras Holstein recién na-
cidas en tres tratamientos. T1 o grupo control; T2: (des-
tete, mes y dos meses) probidtico que contiene bacte-
rias como Bifidobacterium bifidum, Lactobacillus lactis,

Lactobacillus acidophilus, Bacillus subtilis y T3: (deste-
te, mes y dos meses), zinc (100 ppm) como ZnS04 y
probidtico con bacterias como Bifidobacterium bifidum,
Lactobacillus lactis, Lactobacillus acidophilus, Bacillus
subtilis. Medicién: peso al nacimiento, destete y tercer
mes, casos de diarrea, consistencia y color de las he-
ces, grado de deshidratacion de terneros, tipo de mi-
croorganismos encontrados en las muestras de heces,
hematocrito y leucograma.

Resultados y discusion. En esta fase del proyecto se
esta adelantando el proceso de consecucion de las fin-
casy los animales, que se ajusten a las necesidades.

Conclusion. Se espera con este proyecto generar una
solucion a la presencia de diarreas y mejorar el desem-
peno productivo en las terneras de levante en hatos le-
cheros del departamento de Antioquia.

Palabras claves: nutricion, salud animal, Bifidobacterium
bifidum, Lactobacillus lactis, terneras jovenes.
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Riesgos para la salud, uso de agroquimicos
y medicamentos en produccion lechera

Ménica Duque Quintero'™; Sandra P. Duque Quintero?; Rall Mazo Velasquez®; Bryan Herrera Acevedo?

Resumen

Introduccion. La alta demanda de productos de origen
animal por parte de la poblacién ha generado la intensi-
ficacion de los sistemas de produccion, especialmente
la ganaderia de leche y carne, y causa mayor exposi-
cién de los animales a diversas enfermedades y, por lo
tanto, una mayor utilizaciéon de productos veterinarios
como agroquimicos y medicamentos, los cuales sin un
adecuado manejo en el pasto y en el animal, pueden
dejar residuos en los alimentos y generar riesgos para
la salud de las personas.

Objetivo. Revisar en la literatura cuéales son los agro-
guimicos y medicamentos mas utilizados en produccién
de leche en Colombia y los factores que generan mayor
residuo de estos farmacos en la leche.

Materiales y métodos. Se seleccionaron articulos con
estos criterios: 1. Blsqueda por palabras clave: uso,
medicamentos, agrogquimicos, vacas lecheras, 2. Se
utilizaron los boleanos (and, or), 3. Se accedi6 a bases
de datos como Embase, Lilacs, Ebsco, Scielo, Pubmed.
Fueron eliminados articulos duplicados, que no trataban
el tema de interés, estudios que no fueran en Colombia,
articulos incompletos. Las variables evaluadas fueron:
agroquimicos, medicamentos usados en lecheria, fac-
tores que generan mayor riesgo en el aumento de re-
siduos quimicos en la leche, tipo de afectaciones que
ocasiona el uso de medicamentos y agroquimicos a la
salud humana.

Resultados y discusion. Se encontrd que el ceftiofur,
oxitetraciclinas y tilosinas como los medicamentos mas
usados en las lecherias de Antioquia, Viejo Caldas,
Bogota, Valle del Cauca, incluso estando prohibidos por
la FDA. Como factores de riesgo se encuentran que el
manejo de los antibidticos no se realiza muchas veces
por el médico veterinario sino por el mayordomo o por
otras personas en las fincas, la leche de vacas tratadas
es ofrecida como alimento a otros animales y cuando
los animales no responden a los medicamentos y mue-
ren, se los lleva un tercero y no se sabe qué ocurre con
las canales de estos animales, los cuales posiblemente
son comercializados para consumo humano.

Conclusion. Es necesario generar conciencia en el pro-
ductor sobre la importancia del buen manejo de los
agroguimicos y medicamentos en los animales, ya que
esto puede traer grandes pérdidas econdémicas y pro-
blemas en la salud humana. Conocer los riesgos nos
permitira en un futuro proyecto, generar acciones o pla-
nes de capacitacion para que los productores conozcan
las repercusiones y riesgos de un inadecuado manejo
de los agroquimicos y medicamentos en sus fincas, v,
por lo tanto, se mejore en el uso de estos en la gana-
deria de leche.

Palabras clave: agroquimicos, enfermedad, lecheria,
residuos de antibioticos.

IFacultad de Medicina Veterinaria, Uniremington. ?Facultad de Derecho y Ciencias Politicas, Universidad de Antioquia.

*Contacto: monica.duque@uniremington.edu.co
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John K. Arismendy Escobar?

La educacion virtual ha aportado a la
academia una serie de mecanismos innovadores que
permiten enfrentar nuevos ambitos y retos en cuanto
a la calidad de la educacion inclusiva, logra asi la edu-
cacion una versatilidad en el manejo de los tiempos de
estudio y un alcance mas amplio en cuanto a cobertura
se refiere pues llega a regiones que hace unos anos re-
sultaban inaccesibles. Pero si damos una mirada mas
optimista al futuro, podemos dimensionar dichos meca-
nismos empleados en toda metodologia de ensefianza,
con los cuales los docentes y demas actores involucra-
dos podran potenciar el ejercicio formativo apropiando-
se adecuadamente de las Tecnologias de la Informacién
y de la Comunicacién (TIC) tan comlnmente presentes
en virtualidad, pero consideradas como un recurso am-
pliamente aplicable a la academia presencial, lo que
potenciara el aprendizaje significativo y el acercamiento
de la academia al estudiante de una manera efectiva
y eficaz, siendo incluso mas humana y enriquecedora.

Replicar en el aula presencial la expe-
riencia adquirida en los ambientes virtuales de aprendi-
zaje con la implementacion de las TIC.

Investigacion documental: el estado del arte
del proyecto referente a la permanencia y el acompana-
miento en la virtualidad, dimensiona los razonamien-
tos en torno al tema en cuestion, se espera emplear
este conocimiento para sopesar los argumentos de la
ponencia. Investigacion de campo: la experiencia do-
cente y administrativa adquirida durante la realizacion
del proyecto dara cuenta de los resultados esperados
con la propuesta de la ponencia. Para soportar la po-
nencia, se empleara una presentacién grafica que fa-
cilita la comprension del tema y evidencia los factores
de analisis.

A partir de la experiencia ad-
quirida con el proyecto Dificultades de la permanencia
estudiantil y la importancia del acompanamiento en la
virtualidad, se evidencia un alto impacto de las TIC en la
forma como el estudiante se apropia del conocimiento
y como asimila el aprendizaje impartido por sus tutores
como parte de su proyecto de vida. Dicha experiencia
puede y deberia ser llevada a toda instancia académi-
ca, es asi como docentes y administrativos involucrados
han migrado la experiencia al aula presencial, lo que
evidencia que el ejercicio potencia las dinamicas aca-
démicas de una forma positiva y lleva la idea de aula de
clases a un espacio interactivo y, practicamente, ciento
por ciento abierto para que sea el estudiante quien se
haga cargo de su proceso de aprendizaje, sin ignorar la
importancia del docente como gestor de conocimiento y
mentor, quien, con su compromiso y la apropiacién ade-
cuada de las TIC, logra romper paradigmas de la edu-
cacion tradicional transformando de manera positiva la
realidad de la misma.

El aula lleva décadas entendida como un
espacio donde el docente transmite informacion fren-
te al pizarrén, informacion que es asimilada por el es-
tudiante casi automaticamente, pero que deja baches
que ralentizan el proceso de aprendizaje porque hay
desconexion entre aula y trabajo independiente. Por
otra parte, la virtualidad demuestra que el estudiante
puede y debe hacerse cargo de su aprendizaje, requie-
re recursos pertinentes para lograr los objetivos plan-
teados. Entonces, se puede potenciar la presenciali-
dad con iguales mecanismos para acercar al docente
al estudiante y dotarlo de herramientas que permitan
fortalecer tanto su material de ensenanza como de se-
guimiento y evaluacion.

virtualidad, presencialidad,
Tecnologias de la Informacién y de la Comunicacion,
acompanamiento, tutor.

1Facultad de Artes y Disefno, Uniremington. Contacto: john.arismendy@uniremington.edu.co
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